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“Gragas, porém, a Deus que, em (Cristo, sempre nos conduz em
triunfo e, por meio de nds, manifesta em todo lugar a fragrincia do
seu conhecimento. Porque nos somos para com Deus o bom perfume
de Cristo, tanto nos que sdo salvos como nos que se perdem” (2 Co
2: 14-15)



Este livro é dedicado a todas as mulheres de Deus, guerreiras, que se
colocam como uma coluna na familia, no trabalho e no ministério,
mostrando a todos a outra face do nosso Deus. A todas as minhas
companheiras de jornada, que apesar das lutas estdo de pé, sequrando nas
mdos a grande arma do amor e da perseveranga.



Agradeco a Deus Pai por ter me escolhido para ser Seu instrumento na terra
e por me mostrar a beleza e a forca de ser mulher num planeta onde os
preconceitos humanos tentam tirar dela o foco primordial da sua criacdo
divina. Agradeco a Jesus, o Filho, que veio resgatar para todas nos a
dignidade, o respeito e a compreensdo da nossa missdo. Agradeco ao Espirito
Santo pelo Seu amor, pela Sua forca e pela Sua criatividade que Ele coloca
diariamente no meu ser, me ajudando a caminhar e realizar Sua obra.



Introdugcdo

Vocé gosta de ser mulher? Esté feliz com esta escolha de Deus para vocé?

Este livro vem nos ensinar certos principios bésicos em relagdo a criag¢do inicial do
ser humano, a fim de entendermos qual o papel real da mulher sob o ponto de vista de
Deus, principalmente como foi planejada emocionalmente por Ele para ser um poderoso
instrumento do Seu amor. Quando pensei em escrever este trabalho, estava vivendo um
momento dificil da minha vida em relagdo a minha satde. Por isso, o Senhor me deu o
livro para escrever, pois enquanto eu me dedicava a escrevé-lo, Ele me revelava Seus
segredos. Desde o nascimento, muitas de nos sofreram as feridas da rejei¢do, a visdo
distorcida do mundo que nos pareceu ser hostil e ameacador, sobretudo o
desconhecimento do sexo em si, por ser ainda um tabu. Depois da queda do homem, nés
criamos fantasias e mentiras ao redor daquilo que Deus planejou com um propdsito
santo e, portanto, a maior parte das nossas dores e opressdes, como mulher, decorre do
abuso de poder do homem sobre a nossa fragilidade, pois ja no Eden foram semeadas as
sementes da desconfianga e da inimizade. E importante ressaltar que os problemas
ligados a nossa sexualidade estdo igualmente ligados a nossa identidade como pessoas,
por isso as feridas feitas nessa area, muitas vezes, nos impedem de nos projetarmos no
mundo como deveriamos fazer.

Maldic¢des hereditarias sdo transmitidas no momento da concepg¢do; as condicoes
desfavoraveis que a mae pode enfrentar durante a gravidez, como palavras ditas por
familiares e amigos e mau relacionamento conjugal também podem afetar a crianga que
estd sendo gerada, tanto no corpo como na alma e no espirito.

Este livro ¢ também para vocé, homem de Deus que, igualmente, foi mal informado
sobre a sua posi¢do como ser masculino criado a imagem e semelhanga do Criador e,
portanto, ndo consegue entender a companheira que Ele colocou ao seu lado.

O livro seré dividido em trés partes: a primeira vai ser de ensino tedrico (comegarei
descrevendo a criagdo do ser humano por Deus, o resultado da sua queda e a redencao
trazida por Jesus, além de informacgdes cientificas sobre a constitui¢do fisica da mulher e
de como Satanas pode tocar ndo s6 nas mulheres como em toda a sua descendéncia). A
segunda contém o aprendizado pratico através das experiéncias das mulheres que foram
tocadas diretamente por Jesus e tiveram suas vidas transformadas em todas as areas,
mostrando que Ele veio para restituir nossa dignidade e nos revelar Seu verdadeiro
projeto. E um romance. A descri¢do psicologica de cada uma das personagens (ja que
ndo se encontra na biblia nenhum dado a respeito e preferi ndo consultar livros
apocrifos) serd dirigida pelo Espirito do Senhor. Talvez vocé se identifique com alguma
delas e sua historia e seja também ministrada por Ele para cura. A 3* ¢ meu testemunho.

Que Deus a (0) abengoe ¢ boa leitura.

Notas:

* As palavras ou frases colocadas entre colchetes / / ou paréntesis (), em itdlico, foram
colocadas por mim, na maior parte das vezes, para explicar o texto biblico, embora
alguns versiculos ja as contenham [ndo estdo em italico].

* A versdo evangélica aqui utilizada ¢ a ‘Revista e Atualizada’ de Jodo Ferreira de
Almeida, 2% ed., Sociedade Biblica do Brasil.

* NVI = Nova Versao Internacional (serd usada entre colchetes em alguns versiculos
para facilitar o entendimento dos leitores).

E-mail: relacionamentosearaagape@gmail.com
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1 parte

Teoria

“E ndo hd salvagdo em nenhum outro; porque abaixo do céu ndo existe nenhum outro
nome, dado entre os homens, pelo qual importa que sejamos salvos” (At 4: 12),



A criagdo

As duas etapas da criagdo do homem.:

O homem foi criado em duas etapas: primeiro a espiritual e depois a fisica
(humana). Vamos aos textos originais: Gn 1: 26-27 e Gn 2: 7: “Também disse Deus:
Facamos o homem a nossa imagem, conforme a nossa semelhanga; tenha ele dominio
sobre os peixes do mar, sobre as aves dos céus, sobre os animais domésticos, sobre a
terra e sobre todos os répteis que rastejam sobre a terra. Criou Deus, pois, o homem a
sua imagem, a imagem de Deus o criou; homem e mulher os criou... Entdo, formou o
Senhor Deus ao homem do p6 da terra e lhe soprou nas narinas o folego de vida, e o
homem passou a ser alma vivente”. Por estes versiculos podemos ver que Deus criou,
primeiramente, a por¢ao espiritual do homem (a sua imagem e semelhanga); depois, sua
parte terrena. Ele criou o homem (‘adhdm = humanidade, que procede da mesma raiz
hebraica “dhama que significa: terra, para lembrar o homem de sua origem: Gn 2: 7;
Gn 3: 19); a palavra posterior ¢ bard = homem, de modo composto, isto €, homem e
mulher os criou (Gn 1: 27). Assim, nossa porgao terrena ¢ vivificada pelo sopro de vida
de Deus como esté escrito em Gn 2: 7: “... lhe soprou nas narinas o folego de vida e o
homem passou a ser alma vivente”.

Outra verdade biblica ¢ que a mulher foi criada para ser auxiliadora do homem e
andar em igualdade com ele.

Em Gn 2: 18 estéd escrito: “Disse mais o Senhor Deus: Nao ¢ bom que o homem
esteja so; far-lhe-ei uma auxiliadora que lhe seja idonea” [competente, conveniente,
adequada, confiavel, capacitada]. A palavra ‘auxiliadora’ em hebraico (W1v — ‘ézer, da
raiz: ozr — ajudar), significa companheira, ajudante (Gn 2: 18; Gn 2: 20). Também
significa: socorro (Dt 33: 26, Dt 33: 29; S1 121: 1-2; S 124: 8; Dn 11: 34, Os 13: 9),
ajuda (Dt 33: 7; Is 30: 5; Ez 12: 14), auxilio (Ex 18: 4; SI 33: 20; SI 146: 5); apoio,
suporte, amparo (Sl 70: 5; Sl 115: 9-11). Em dois unicos Salmos, ela tem o significado
de ‘forga, poder, fortalecimento’:

» Salmo 89: 19:

“Outrora, falaste em visdo aos teus servos e disseste: A um herdi concedi o poder
de socorrer; do meio do povo, exaltei um escolhido” (RA)

“Numa visdo falaste um dia, e aos teus fié¢is disseste: Cobri de for¢as um guerreiro,
exaltei um homem escolhido dentre o povo” (NIV)

No texto Hebraico:

'az dibbarta-bhechazon lachasiydheykha vatto'mer shivviythiy'ézer ‘al-gibbor
hariymothiy bhachur mé'a

» Salmo 20: 2:

“Do seu santudrio te envie socorro [for¢a, fortalecimento, no texto original] e desde
Sido te sustenha”.

No texto Hebraico:

yishlach-"ezrekha miqqodheshumitsiyyon yis'adhekha

Em seguida, Ele fez cair pesado sono sobre o homem, tomou-lhe uma das costelas e
a transformou numa mulher. O fato de Deus ter tirado uma costela do homem para
formar a mulher, significa que Ele planejou uma interdependéncia, ou seja, assim como
a primeira mulher dependeu do homem para existir, 0 homem depende da mulher para
nascer na terra (I Co 11: 12). No original, as palavras “uma das costelas” sao
substituidas pela expressdo: “a parte de um dos lados do homem ™. A palavra grega para
mulher é gyne ou gynai e, em hebraico, ‘ishstd = varoa, porquanto do vardo (“ish) foi
tomada. Deus tomou uma costela (hebr. ¢eld ou ‘tséld’, que em sumério significa



vida’) e a fez (bdnd = edificar, construir) numa mulher (¢ ishstd). A palavra tséld, em
hebraico, significa ‘face, lado ou parede do tabernaculo (utilizada no mesmo sentido
que tem a expressdo ‘Tsela Hamishcan’, ‘uma das faces, uma das paredes’; o
tabernaculo = Hammishkan). Dessa forma, uma das faces do primeiro ser humano
tornou-se a parte masculina, e a outra, a parte feminina. De acordo com este conceito
hebraico, a mulher possui um discernimento maior, pois foi criada com um
compartimento espiritual a mais do que o homem. Em outras palavras, estd mais voltada
as coisas de Deus (“Tabernaculo”). Explicando de maneira diferente: um dos lados de
Adao era o lado masculino, feito pelas maos de Deus em barro, simbolizando a matéria,
a carne. O lado de onde foi retirada a costela para se fazer a mulher era o lado feminino,
o emocional ou o espiritual, pelo significado hebraico de costela (“uma das paredes do
taberndculo”, a tenda armada no deserto onde Deus falava com Moisés). Portanto, a
mulher seria um complemento emocional e espiritual para o homem e ele, o material
para ela. Ao mesmo tempo, em relagdo a si mesma, por ter se originado do lado
espiritual do homem, do que era ‘voltado para as coisas do tabernaculo’, a mulher teria
esse lado mais expandido, o dobro do que teria 0 homem.

Até aqui, temos muitos aprendizados interessantes. Em primeiro lugar, por ter a
visdo espiritual mais desenvolvida que a do homem, a mulher é mais suscetivel as
forgas espirituais, portanto, mais suscetivel ao engano e a idolatria. Outra conseqiiéncia
decorrente do cargo de auxiliadora que Deus lhe deu ¢ que, por ser uma auxiliadora, lhe
cabe o direito de opinar e influenciar quem ¢ auxiliado no que diz respeito a acdo a ser
desempenhada. Dessa forma, a mulher tem em si uma capacidade de influenciar maior
que o homem. Enquanto que o homem tem a autoridade de decidir o que ha de ser feito,
a mulher tem a liberdade e a capacidade de lhe dizer a melhor maneira do trabalho ser
realizado, pois ¢ mais pratica e age rapidamente quando lhe ¢ dito claramente o que
deve fazer. Assim, muitas mulheres no Antigo Testamento, influenciaram, em menor ou
maior grau, seus maridos, suditos ou até o povo de Israel. Vamos ver alguns exemplos:
1) Eva (Gn3:6cf 1 Tm2:14): “Vendo a mulher que a arvore era boa para se comer,

agradavel aos olhos e arvore desejavel para dar entendimento, tomou-lhe do fruto e

comeu ¢ deu também ao marido, € ele comeu”. Paulo escreveu em / Tm 2: 14: “E

Adao nao foi iludido, mas a mulher, sendo enganada, caiu em transgressdo”. Isso

corrobora a nossa idéia anterior da possibilidade maior da mulher ser enganada e, ao

mesmo tempo, de influenciar. Ela pode ter sido enganada porque ndo tinha o

conhecimento de Adao. A biblia ndo deixa claro que o Senhor sé conversava com

Adao, mas possivelmente, seu contato era maior com Seu filho e ele deveria

transmitir o ensinamento a Eva. Em Gn 3: 8-9; 13 podemos ler: “Quando ouviram a

voz do Senhor Deus, que andava no jardim pela viracdo do dia, esconderam-se da

presenca do Senhor Deus, o homem e sua mulher, por entre as arvores do jardim. E

chamou o Senhor Deus ao homem e lhe perguntou: Onde estas?... Disse o Senhor

Deus a mulher: Que ¢ isso que fizeste? Respondeu a mulher: A serpente me

enganou, ¢ eu comi”. Isso nos faz reavaliar alguns aprendizados que tivemos até

aqui de que era na viragdo do dia que Deus falava, no Eden, com Adio. Pelo que
estd escrito acima, podemos pensar que Ele conversava com os dois (Eva também
estava presente nesta hora do dia para falar com o Criador). Se Deus falasse somente

com Adao, seria uma forma de discriminac¢do, pois Eva, igualmente, era Sua filha e

tinha sido criada espiritualmente a imagem e semelhanga de Deus como o homem

foi. Possuia a mesma inteligéncia espiritual que o homem. Posteriormente,
poderemos ver em varios locais da Escritura, Deus falando com mulheres (Miria,

Débora e Hulda, por exemplo) e confirmando, no Novo Testamento, que ndo faz

acepcao de pessoas.



2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10

Sara (Gn 16: 2; Gn 21: 10; 12b): “disse Sarai a Abrdo: Eis que o Senhor me tem
impedido de dar a luz filhos; toma, pois, a minha serva, e assim me edificarei com
filhos por meio dela. E Abrdo anuiu ao conselho de Sarai... disse (Sara) a Abrado:
Rejeita essa escrava e seu filho; porque o filho dessa escrava nao sera herdeiro com
Isaque, meu filho... Disse, porém, Deus a Abrado:... atende a Sara em tudo o que ela
lhe disser; porque por Isaque serd chamada a tua descendéncia”. Aqui, Sara teve
duas oportunidades de influenciar Abrado; da primeira vez, oferecendo Agar, a
serva, para que eles pudessem ter filhos e, da segunda vez, expulsando-a do
acampamento para que Isaque tivesse o direito de primogénito, como ‘filho da
promessa’.

Rebeca (Gn 27: 5-17): por ser longo o texto ndo o escreverei todo, mas, aqui,
podemos ver Rebeca agindo contra Isaque e Esau a favor de Jacé para que o seu
direito como primogénito fosse garantido e, participando da trama que favoreceria o
seu preferido. Mas Deus falara diretamente com ela durante a gravidez: Gn 25: 21-
26.

A mulher de Potifar (Gn 39: 7-14): neste texto, a mulher do oficial de Farad usou de
seducdo para com José que, entretanto, ndo cedeu a tentacdo, preferindo se manter
integro e fiel a Deus.

Mirid (Ex 2: 7-8; Nm 12: 1-16): Em primeiro lugar, Miri3, quando crianga, teve
influéncia sobre a filha de Farad, que encontrou Moisés no Nilo e ndo sabia o que
fazer para amamenta-lo ou cuidar dele; entdo, Mirid lhe sugeriu que uma mulher
hebréia (no caso, sua propria mae) cuidasse dele para a princesa até que ele fosse
desmamado. Na segunda passagem, Mirid, ja adulta e profetisa do Senhor,
influencia Ardo contra Moisés, seu proprio irmdo, por inveja da sua posi¢do de
lideranca, usando como pretexto a mulher cusita ou cuxita (provavelmente uma
etiope) que ele tinha tomado por esposa.

Raabe (Js 2: 1-24): novamente por ser longo o texto, descreverei apenas o episodio
em si. Aqui, Raabe, a prostituta que habitava sobre os muros de Jerico, teve
influéncia, ndo s6 sobre os cidaddos de sua propria terra, ndo permitindo que
descobrissem o paradeiro dos espias enviados por Josué para observar a regido antes
de invadi-la; ela, igualmente, influenciou os espias, prometendo nao denuncié-los,
em troca do seu resgate e do da sua familia, pois queriam mudar de vida e adotar o
estilo israelita, convertendo-se ao seu Deus.

Acsa (Js 15: 17-19): A filha de Calebe, ap6s ter posse da Terra Prometida e ter sido
dada como esposa a Otniel pelo seu pai, agiu de maneira influente sobre ele
rejeitando terra seca e estéril; pelo contrario, lhe pediu as fontes de agua e Calebe
lhe deu as fontes superiores e as inferiores.

Débora (Jz 4: 6-9): aqui, a profetisa do Senhor teve influéncia sobre o capitdo do
exército israelita (Baraque), incitando-o a ir & guerra contra os cananeus que
oprimiam Israel ha anos, assim como lhe dando coragem e seguranca, através da sua
presenca com ele, pois ele reconheceu que Deus estava com o Seu povo na pessoa
de Débora.

Jael (Jz 4: 17-21): esposa de Héber o queneu, povo aparentado com Israel, mas que
sofria debaixo do jugo de Sisera (comandante do exército cananeu, inimigo dos
israelitas) e que estava sendo confrontado por Baraque. Aqui, Jael influencia o
comandante a se esconder em sua tenda e beber do leite que ela lhe oferecia, pois
Deus ja tinha determinado que ela assim o fizesse, por boca de Débora, a profetisa.
Ele cede as suas orientagdes e dorme confortavelmente na tenda de Jael, que toma
uma estaca € o mata, encravando-a na sua cabega. Dessa forma, livra o povo do
Senhor do dominio cananeu.
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10) Dalila (Jz 16: 4-22): temos aqui um dos exemplos mais contundentes de como uma
mulher pode seduzir, influenciar e tirar um homem da presenca de Deus e do
compromisso com Ele. Nesta passagem, Dalila denuncia Sansdo aos inimigos de
Israel e ele ndo s6 ¢ vencido, mas cego pelos filisteus, feito cativo e levado aos
moinhos estrangeiros como escravo. O pior de tudo, ¢ que sua fraqueza ao ceder as
tentacdes de Dalila o levou a perda de sua forca e da sua comunhao com Deus, pois
o Espirito Santo ja se tinha retirado dele. Diferentemente de José, ndo soube ser
integro ao Senhor.

11) Noemi e Rute (Rt 1: 16-18; Rt 3: 1-5): Tanto Rute como Noemi influenciaram uma
a outra. Rute foi influenciada pela cultura de Noemi e Elimeleque e,
conseqlientemente, pelo seu Deus, portanto pdde influenciar Noemi a deixé-la voltar
com ela para Belém. Mostrando sua lealdade a sogra, Rute pdde influencid-la, de
certa forma, a continuar a jornada e crer no resgate do Senhor para ambas. Em
Belém, Noemi influenciou Rute a buscar prote¢cdo em Boaz, o resgatador da familia,
estimulando-a também a lhe fazer um pedido de casamento, para que a heranga dos
seus antepassados voltasse a ser dela.

12) Penina sobre Ana (I Sm 1: 6): Penina e Ana eram mulheres de Elcana, servo do
Senhor. Ele amava mais a Ana, que era estéril e, portanto, irritada e provocada pela
rival. Essa influéncia negativa fazia Ana sofrer. Entretanto, ao se voltar a Deus,
derramando sua amargura perante Ele e lhe pedindo um filho, foi atendida,
resgatada da vergonha e honrada, devolvendo seu filho a Ele como Nazireu
(consagrado ao Senhor por toda a sua vida), que foi Samuel, um dos grandes
profetas do Senhor e um grande sacerdote e juiz de Israel.

13) Abigail (esposa de Nabal) sobre Davi (1 Sm 25: 18-35): Abigail era esposa de um
fazendeiro importante em Israel, mas que era louco e violento, portanto, ndo
entendia as agdes protetoras de Davi sobre sua comunidade, defendendo-a dos
invasores estrangeiros. Ao passar por sua terra, Davi lhe pediu ajuda e sustento para
seus homens, porém Nabal o negou. Davi quis, entdo, destrui-lo. Contudo, sob a
influéncia pacificadora de Abigail, o ungido de Deus deixou seu insano marido nas
maos do Senhor e ndo o matou. Posteriormente, ele veio a falecer pelas maos do
proprio Deus, através de um ataque cardiaco, e Abigail passou a ser esposa de Davi.

14) Médium consultada por Saul (I Sm 28: 21-25): quando Saul soube da noticia que
iria morrer em campo de batalha, a médium o convenceu a comer para refazer suas
forgas. O rei recusou a principio, pois estava transtornado demais para reagir, mas
por insisténcia dela, comeu e seguiu seu caminho.

15) Bate-Seba intercede por Salomdo 1 Rs 1: 11-31, com enfoque ao v.17): aqui, Bate-
Seba intercede junto a Davi pelo filho Salomao, que ja tinha sido escolhido por
Deus para ser rei de Israel e sucessor do Seu ungido, mas corria o risco de perder o
trono para Adonias, seu irmao mais velho e também filho de Davi com outra esposa.
O rei se lembra da escolha divina por Salomao e atende ao pedido de Bate-Seba.

16) As esposas de Salomdo (I Rs [11: 1-13): Salomdo teve setecentas esposas e
trezentas concubinas, de todas as religides e nacdes, portanto, foi o maior exemplo
de como um homem de Deus pode ser influenciado por mulheres descrentes, pois
lhe perverteram o coracdo, afastando-o do Senhor e, como conseqiiéncia, ndo so
perdeu o trono e a comunhdo espiritual, como também gerou maldi¢do sobre sua
descendéncia.

17) Jezabel: era mulher do rei Acabe, de Israel, mas procedia de Tiro, regido fora da
nac¢ao israelita, portanto, paga. Ela exerceu influéncia negativa sobre o profeta Elias,
ameacando-o de morte (1 Rs 19: 2) ap0s sua luta contra os profetas de Baal, e sobre
o proprio marido, Acabe, que ficou desgostoso com a reacdo do sudito Nabote por
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ndo querer vender sua vinha para ele (I Rs 21: 5-16). Jezabel levantou falsas
testemunhas contra Nabote, condenando-o a morte e incorporando suas terras as do
rei. Jezabel ¢ simbolo de imoralidade, carnalidade, lascivia, falsa profecia e todo o
tipo de descontrole emocional. Seu nome ¢ freqlientemente usado para denominar
uma potestade que age sobre as emogdes humanas.

18) Ester (Et 7: 3-6, Et 8: 5-6; Et 9: 13): feita rainha da Pérsia pelo Senhor, foi um
poderoso instrumento em Suas maos, influenciando o rei Assuero para que a nagao
judaica fosse preservada da destruicao decretada pelo chanceler do rei: Hama.

Eva, Chavvah (Strong #2332: mn), significa: vida (Hebr.: ‘chay’, ‘hay’), doadora

de vida, raiz da vida, mae da humanidade, mae de todos os seres vivos [Gn 3: 20: “E

deu 0 homem o nome de Eva a sua mulher, por ser mae de todos os seres humanos”]. E

um nome proprio feminino derivado do verbo ‘Chava’ ou ‘Chavah’ (Strong #2331, 1)

que significa: declarar, mostrar, tornar conhecido, viver.

“O verbo hebraico ‘chavah’ significa principalmente declarar ou tornar conhecido.
E usado em contextos onde informacdes, intencdes ou sentimentos estio sendo
expressos ou revelados. Este verbo enfatiza o ato de comunicacdo e a importancia de
tornar algo conhecido para os outros. Na cultura hebraica antiga, a comunicagao oral era
um meio primario de transmitir informagdes, ensinar e preservar tradi¢des. O ato de
declarar ou tornar conhecido era significativo em uma sociedade onde textos escritos
eram menos comuns, ¢ a tradi¢do oral desempenhava um papel crucial na transmissao
de conhecimento e crencgas religiosas. O verbo ‘chavah’ reflete a importancia da
expressao verbal na manuten¢do da comunidade, fé¢ e identidade cultural” [Fonte:
https://biblehub.com/hebrew/2331.htm)].

Chavah faz parte da expressdo ‘Lachavot daat’, que significa ‘expressar uma
opinido’. Assim, Eva conversava com Adao (havia um didlogo), o que permitia o fluir
da vida em comum. Dessa forma, o projeto inicial de Deus para a mulher foi a igualdade
com o homem. Com a passagem dos séculos, foi crescendo a tendéncia, sob
ensinamento rabinico, de tormar o homem mais proeminente que a mulher, eliminando
pouco a pouco a idéia ensinada por Gn 2: 20 (“uma auxiliadora que lhe fosse idonea”).
No decorrer dos anos, essa tendéncia tirou da mulher o direito até de aprender a ler.
Segundo o conceito hebraico comentado anteriormente sobre ter a mulher uma
capacidade espiritual mais desenvolvida que o homem, somente ao homem foi dado o
direito de estudar a Tora (O livro da Lei), pois na verdade ele precisava estudar e
aprender aquilo que a mulher é, praticamente, intuitivo. Por ser uma auxiliadora, a
mulher recebeu uma capacidade de exercer influéncia muito grande, por isso a serpente
a seduziu, pois era passivel de ser enganada e, a0 mesmo tempo, de influenciar Adao.

Por ser criada a partir da costela do homem, a mulher seria um complemento
essencial ao equilibrio das emog¢des do homem. O sexo masculino ¢ mais assertivo,
mais agressivo, mais impulsivo para agir, pois sua forc¢a fisica maior lhe confere certa
confianca no seu ‘poder’. A sensibilidade do homem ¢ diferente da que foi dada a
mulher; ele ¢ mais racional do que emocional, o que pode ser uma vantagem diante de
certas provas ou desafios, entretanto, algumas vezes o dificulta a ouvir com mais clareza
a voz sutil do Senhor, pois ela passa a ser ouvida no interior, muitas vezes, através da
caracteristica que podemos chamar de intui¢do, algo que racionalmente ndo tem
explicacdo, mas que a mulher sabe e tem certeza se ¢ ou ndo o caminho correto a seguir.
A mulher, por ter as emocgdes e a sensibilidade mais desenvolvidas que as do homem,
vem a complementa-lo, dando-lhe sutileza no agir, no sentir, no planejar e no amar de
maneira mais plena e correta. O que eu quero dizer ¢ que o homem, sem a moderagdo e
a passividade da mulher, pode se perder nos seus relacionamentos, ndo medindo as
conseqliéncias dos seus atos impulsivos, e se arrepender depois. Dessa forma, a mulher
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complementa emocionalmente o0 homem, a0 mesmo tempo em que ele a complementa
lhe dando forga, determinagdo e seguranca para agir em certas areas, fazendo-a se sentir
protegida, principalmente na 4rea material, de qualquer tipo de assolagdo ou violéncia.

Assim, ficou estabelecida por Deus a funcdo do homem e da mulher. Ao lermos
novamente a passagem sobre a sua criagdo, vamos tirar conclusdes importantes sobre a
funcdo de cada um deles do ponto de vista do Criador. Podemos ver que antes de criar
Eva, Deus deu trabalho e responsabilidades ao homem. Assim € fun¢do do homem: a
fundacdo da familia e da sociedade, ser responsavel por ensinar a mulher, trabalhar para
provisdo da familia, guardar e proteger a mulher, semear. A4 funcdo da mulher é: ser
auxiliadora, ser ensinada e, portanto, necessita de comunicacdo; se ajustar ao homem
(costela), ser uma multiplicadora (ela recebe, multiplica e devolve), cuidar e dar vida.
Ela precisa ser suprida para depois multiplicar o suprimento. Por ser o homem um
semeador, em todas as areas, deve ter cuidado com o que semeia na mulher para que ela
multiplique e lhe devolva a semente corretamente. Por exemplo: um espermatozoide
que ¢ semeado nela, depois de nove meses ¢ devolvido como um ser humano completo.
Na 4rea emocional, se ela receber carinho e amor da parte do homem, ¢ isso que ela vai
devolver a ele, mas se ele semear nela revolta e 6dio, ¢ isso que ele vai colher de forma
multiplicada. Outro ponto importante ¢ que o homem trabalha para sustentar a familia e
para trazer provisdo para dentro de sua casa; ndo ¢ fun¢do da mulher fazer isso. Ela
trabalha para se realizar profissionalmente e liberar o potencial que Deus colocou dentro
dela. Entretanto, se ela se vir sobrecarregada com o dever de sustentar a casa, o que
muitas vezes acontece pelo fato do marido estar desempregado, isso vai gerar sérios
problemas no relacionamento. Ela se sente com um fardo para o qual ndo foi preparada
para carregar, o que gera revolta e impede o fluir do amor verdadeiro na relagdo
conjugal. As mulheres tém uma participacdo muito importante no ministério também.
No NT podemos ver que as mulheres trabalhavam na obra de Deus com amor e
dedicacao.

Vamos falar um pouquinho sobre matrimonio para podermos entender ndo s6 o que
Deus planejou na eternidade para os dois sexos, mas para podermos entender também o
que uma escolha errada nesta area pode abrir brecha para Satanas agir. Em Gn 2: 24
esta escrito: “Por isso, deixa o homem pai e mae e se une a sua mulher, tornando-se os
dois uma s6 carne”. Em Mt 19: 4-6 Jesus volta ao mesmo assunto quando diz: “Entdo,
respondeu ele: ndo tendes lido que o Criador, desde o principio, os fez homem e mulher
e que disse: Por esta causa deixard o homem pai e mie e se unird a sua mulher,
tornando-se os dois uma sé carne? De modo que j4 ndo sdo mais dois, porém uma so
carne. Portanto, o que Deus ajuntou ndo o separe o homem”. Jesus deu enfoque ao fato
de Deus ter unido, assim como falou claramente sobre a instituicdo do matrimonio legal
aqui na terra, abencoada por Ele diante dos homens. Estou trazendo este comentario
para alertar sobre as outras praticas humanas ilegais em relagdo a isso, como fornicagao,
prostituicdo e adultério, que abrem brecha para a assolagdo do inimigo. No proximo
capitulo voltaremos ao assunto.
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A queda do homem

Deus tinha criado o homem a Sua imagem e semelhancga, abengoando-o em tudo e
lhe dando o direito de conversar com Ele e conhecer Seus segredos e Seu carater. A
condicdo era a obediéncia. Entretanto, debaixo da influéncia sedutora da serpente, a
mulher foi enganada e levou o homem a pecar também, comendo ambos do fruto da
arvore proibida por Deus. Em / Tm 2: 14 esta escrito: “E Adao ndo foi iludido, mas a
mulher, sendo enganada, caiu em transgressdo”. Como Adao andava mais na presenca
de Deus e falava com Ele era muito pouco provavel que se enganasse com facilidade.
Ele, simplesmente, desobedeceu as ordens do Senhor e caiu em transgressdo, o que lhe
custou a vida. A béng¢do de Deus se transformou em maldig@o. A terra se tornou maldita
e o trabalho de Adao passou a ser com esforco e luta. A terra, que antes produzia frutos
bons e agradéaveis, passou a produzir cardos e abrolhos (Gn 3: 18), isto ¢, ervas
daninhas. A mulher, que tinha uma posi¢ao de honra e igualdade com o homem, passou
a ser dominada por ele, ou seja, antes era ensinada por ele em amor e o complementava.
A partir do pecado, entrou inimizade no seu relacionamento e ela passou a ser
controlada por ele, pois ndo se mostrou digna de sua confianca. A semente da
desconfianga gerou a escraviddo. De qualquer forma, o pecado foi pelos dois e afetou a
vida dos dois e do resto da humanidade. Para a mulher, a quem a atividade de criar
filhos seria abengoada antes da queda, o fato de criar descendéncia num mundo decaido
passou a ser um trabalho arduo (com dores). Deus sabia que, a partir dai, teria que
colocar em pratica Seu plano de salvac¢do enviando Seu Filho, que nasceria do ventre de
uma mulher, mas seria o Unico capaz de reverter todo o processo de destruigdo e acabar
com as obras da serpente. Por isso, disse a serpente: “Porei inimizade entre ti e a
mulher, entre a tua descendéncia e o seu descendente (Jesus). Este te ferira a cabega, ¢
tu lhe feriras o calcanhar” (Gn 3: 15).

Deus os expulsou do Eden e colocou querubins para guardar o oriente do jardim. O
oriente, na biblia, significa o reino espiritual, isto quer dizer que Deus fez, a partir dai,
uma separacdo espiritual entre Ele e o homem, pois este tinha se maculado com o
pecado e ndo mais poderia usufruir espiritualmente do relacionamento intimo com Deus
como tinha antes. Addo deu a sua mulher o nome de Eva (Chavvah), que significa: vida
(Hebr.: ‘chay’, ‘hay’), doadora de vida, raiz da vida, mde da humanidade, mae de
todos os seres vivos. Essa palavra s aparece na biblia duas vezes (Gn 3: 20; Gn 4: 1)
em relagdo a Eva. O que aconteceu foi a desobediéncia do ser humano as ordens de
Deus.

Por ser mais sensivel ao mundo espiritual, era mais suscetivel ao engano, pois
entendia e sentia as coisas de maneira diferente de Adao. Acho pertinente colocar aqui
um comentario interessante sobre a maneira usada pela serpente para seduzir e
confundir Eva. Em Gn 2: 16-17 esta escrito: “E o Senhor lhe deu esta ordem: De toda
arvore do jardim comeras livremente, mas da arvore do conhecimento do bem e do
mal ndo comerds; porque, no dia em que dela comeres, certamente morreras”. Ai, em
Gn 3: 1-7 podemos ler: “Mas a serpente, mais sagaz que todos os animais selvaticos
que o Senhor Deus tinha feito, disse 4 mulher: E assim que Deus disse: Nao comereis
de toda a arvore do jardim? Respondeu-lhe a mulher: Do fruto das arvores do jardim
podemos comer, mas do fruto da arvore que estd no meio do jardim, disse Deus: Dele
ndo comereis, nem tocareis nele, para que ndo morrais. Entdo, a serpente disse a
mulher: E certo que ndo morrereis. Porque Deus sabe que no dia em que dele
comerdes se vos abrirdo os olhos e, como Deus, sereis conhecedores do bem em do
mal. Vendo a mulher que a arvore era boa para se comer, agradavel aos olhos e arvore
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desejavel para dar entendimento, tomou-lhe do fruto e comeu e deu também ao marido
e ele comeu. Abriram-se, entdo, os olhos de ambos; e, percebendo que estavam nus,
coseram folhas de figueira e fizeram cintas para si”.

Vocé consegue perceber a sutileza da conversa? De alguma forma, a serpente
causou uma distor¢do na mente de Eva; ela passou a confundir a arvore da Vida
(simbolo do proprio Jesus) com a arvore do conhecimento do bem e do mal, simbolo
da altivez e da arrogancia de Satands, cujo objetivo era roubar para si algo que
pertencia exclusivamente a Deus. O diabo, assim como o Criador, conhecia o bem e o
mal, pois fora formado muito tempo antes de Adao e Eva e tinha caido por causa de
sua soberba; por ser um anjo e ter o poder dado por Deus sobre o mundo espiritual,
conhecia a diferenca entre luz e trevas. Por isso, por ciimes do homem e da sua
relagdo com Ele, induziu a mulher ao erro para que essa influenciasse o marido e
perdessem a tdo cobicada comunhio com o Senhor. E claro que Deus nio estava
alheio ao que acontecia em Seu jardim, mas respeitou o livre-arbitrio do homem e o
deixou seguir seu curso; entretanto, ndo perdeu de foco a Sua intencdo de manter
unido plena com Seus filhos, por isso, protegeu a drvore da vida, Jesus, que seria mais
tarde, o proprio veiculo de religacdo com o Pai. Em Gn 3: 22 estd escrito: “Entdo,
disse o Senhor Deus: Eis que o homem se tornou como um de nos /a trindade estava
implicita neste comentario; cf- 1 Jo 5: 7], conhecedor do bem e do mal; assim, que
nao estenda a mao, e toque também na arvore da vida e coma, e viva eternamente”. O
pecado tinha criado uma impureza e um abismo entre Deus e o ser humano. Esse
comentario também deixa subentendido que Addo e Eva passaram a ter a nog¢do do
certo ¢ do errado e isso ficou impresso no coragdo do ser humano, mesmo que
inconscientemente, dando-lhe, portanto, a responsabilidade sobre suas futuras atitudes.
E como se Deus quisesse dizer: “mesmo que vocés nio tenham ainda as minhas leis
gravadas em pedra (pois a Lei s6 foi dada milhares de anos mais tarde através de
Moisés), permanece dentro de vocés a no¢do do certo e do errado, portanto, ndo t€ém
mais desculpa de ndo saberem o que estdo fazendo”. Por isso uma criancinha, mesmo
sem saber ler ou conhecer a Palavra, expressa visivelmente seu entendimento de que
fez algo errado. Dentro dela, ela sabe que errou, que fez algo que ndo é bom (cf. Pv
20: 11).

O homem, ser masculino, passou a se desviar do seu projeto inicial em relagdo ao
amor, a entrega, a provisdo, a submissao a Deus e ao compromisso com Ele e com sua
mulher. Passou a ser omisso em relacdo as suas obrigagdes e a abusar do poder e da
autoridade que Deus lhe deu, oprimindo a mulher.

Ela, por sua vez, passou a ser uma competidora do homem, ao invés de sua
auxiliadora, deixando o ciime, a maledicéncia, a seducdo e a influéncia negativa
entrarem no relacionamento.

Outra semente maligna implantada pela serpente no interior da mulher foi a
rebeldia, ndo s6 ao homem, como seu marido, mas a todos os tipos de autoridade
delegada por Deus, o que piorou o seu estado durante os séculos que se sucederam,
criando um cativeiro e uma ‘prisdo’, onde ela passou a ser oprimida, humilhada,
desrespeitada em sua dignidade em todos os sentidos. Isso tudo acarretou nela um
comportamento mais inflexivel, fazendo-a até perder sua feminilidade. Passou a fazer
coisas que homens faziam com mais freqiiéncia como beber, fumar, jogar, viver uma
vida sexual mais libertina e sem compromisso etc. Os séculos se passaram e, em prol da
sua libertacdo e busca pela propria dignidade e respeito, a mulher ‘se perdeu’, pois
passou a usar a maneira de lutar do mundo, ndo a de Deus. Esse comportamento rebelde
precisa ser tratado pelo Senhor para interromper o ciclo de mau relacionamento familiar
que gera todo o tipo de desordem.
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Por isso, Paulo fala em Ef 5: 24-25: “Como, porém, a Igreja esta sujeita a Cristo,
assim também as mulheres sejam em tudo submissas ao seu marido. Maridos, amai
vossa mulher, como também Cristo amou a Igreja e a si mesmo se entregou por ela”. E
no versiculo 31 ele repete o que Jesus disse: “Eis por que deixard o homem a seu pai e a
sua mde e se unira a sua mulher, e se tornardo os dois uma sé carne”. Submissdo
implica sustentar uma missdo, ou seja, sustentar a dire¢do dada por Deus ao homem em
relacdo a tudo, inclusive a familia. Portanto, se o homem n3o ouvir a Deus e
negligenciar sua posi¢do de cabeca da familia, de ‘teto de sua propria casa’, a familia
perece, a casa fica sem ‘telhado’ e o alicerce, que ¢ a mulher, fica sem cobertura (fica
desprotegida). Talvez, para evitar polémica em torno disso ¢ que Paulo fala em / Co 7:
8-9; 32-34a; 35: “E aos solteiros e viavos digo que lhes seria bem se permanecessem
no estado em que também eu vivo. Caso, porém, ndo se dominem, que se casem;
porque ¢ melhor casar do que viver abrasado [aqui ele fala que a instituicio do
casamento é melhor do que a relagdo sem compromisso, que abre brecha para
Satanas, como: prostitui¢do, adultério e fornicag¢do]... O que realmente eu quero ¢ que
estejais livres de preocupagdes. Quem ndo ¢ casado cuida das coisas do Senhor, de
como agradar ao Senhor; mas o que se casou cuida das coisas do mundo, de como
agradar a esposa, e assim estd dividido... Digo isto em favor dos vossos proprios
interesses; ndo que eu pretenda enredar-vos, mas somente para o que ¢ decoroso e vos
facilite o consagrar-vos, desimpedidamente, ao Senhor”. Os maridos devem tratar a
esposa com dignidade, segundo a Palavra (I Pe 3: 7): “Maridos, vds, igualmente, vivei
a vida comum do lar, com discernimento e, tendo consideragdo para com a vossa
mulher como parte mais fragil, tratai-a com dignidade, porque sois, juntamente,
herdeiros da mesma graca de vida, para que ndo se interrompam as vossas oracdes’.
Isso fara com que ela lhe seja submissa, espontaneamente, através do amor, além do
que essa unido amorosa facilitara a ora¢ao do casal diante do trono de Deus.

A questdo em si ndo ¢ casar ou deixar de casar, mas permanecer na vocagao em
que se foi chamado por Deus. O casamento ¢ um chamado de Deus, para o homem ou
para a mulher, da mesma forma que permanecer solteiro também o ¢, dependendo da
Sua escolha soberana e do livre-arbitrio humano. O conceito de celibato foi discutido
por Jesus em Mt 19: 11-12 quando diz: “Nem todos estdo aptos para receber este
conceito, mas apenas aqueles a quem ¢ dado. Porque hé eunucos de nascencga; héa outros
a quem os homens fizeram tais; e hd outros que a si mesmos se fizeram eunucos, por
causa do reino dos céus. Quem ¢ apto para o admitir admita”. O que Ele queria dizer ¢
que o celibato (permanecer solteiro) voluntirio como uma consagracao pessoal e total
para Sua obra ndo ¢ para todos, assim como uma separacao total do trabalho secular.

Paulo foi um caso de celibato, pelo visto voluntario, por escolha pessoal (/ Co 7: 7:
“Quero que todos os homens sejam tais como também eu sou; no entanto, cada um tem
de Deus o seu proprio dom; um, na verdade, de um modo; outro, de outro”™).

Jeremias foi outro caso de celibato, s6 que determinado por Deus (Jr 16: 2: “Nao
tomaras mulher, ndo teras filhos nem filhas neste lugar”). Para um judeu, que tem a
instituicdo familiar como algo forte e como um sinal da bén¢do de Deus sobre si,
receber a ordem do préprio Criador para ndo casar deve ter sido um grande fardo sobre
Jeremias, quase que uma maldi¢do, mas era necessaria esta atitude para poder
desempenhar o ministério para o qual foi chamado. Além disso, era uma atitude
protetora de Deus em relagdo ao profeta, pois muitas familias em Israel seriam
destruidas pelo jugo babilonico, inclusive a de Jeremias, e ele também sofreria com
isso. Por ai, podemos ver os conflitos existentes na sua personalidade. Por muitos foi
chamado ‘o profeta chordo’. Talvez, sua soliddo e suas caréncias, além de sua grande
responsabilidade, o tenham feito sentir a sensag¢@o de viver um grande fardo, ao invés de
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uma vida prazerosa, apesar das dificuldades inerentes a ela. Para ele, o mundo deve ter
parecido bem hostil. Apenas a for¢a de Deus sobre ele e sobre o seu chamado deve té-lo
feito superar sua missao.

Tanto para Paulo como para Jeremias, isso nada tinha a ver com a lei do Nazireado
descrita por Moisés, pois os trés nazireus (separados para o Senhor) vitalicios descritos
na biblia (Samuel, Sansdo e Jodo Batista) tiveram a liberdade de se casar, se quisessem.
Samuel se casou e teve dois filhos: Joel e Abias. Sansdo teve varias mulheres (embora
um casamento legal apenas) e Jodo Batista ndo se casou.

Devemos lembrar também que a cultura judaica da época que Paulo escreveu tudo
isso via a viava e a mulher solteira de uma maneira um tanto problematica para a
sociedade por ndo terem quem cuidasse delas, ndo lhes sendo permitido trabalhar como
hoje para manterem o seu sustento. Portanto, era quase que imperativo que a mulher se
casasse.

As vitvas eram desprezadas pelos homens, por isso Deus demonstrava cuidados
especiais por elas especialmente se ndo tivessem filhos: Dt 25: 5 (levirato), Ex 22: 22
(ndo oprimi-las), Dt 14: 29 (participar dos dizimos), Dt 16: 11; 14 (participar das
festas) e Dt 24: 17 (ndo extorqui-las). Elas tinham muita necessidade de protegao.

Em decorréncia da queda, Deus tentou resgatar com o homem o seu relacionamento
com Ele, por isso fez aliangas, principalmente através de Moisés, dando ao povo as Suas
leis. Pelas leis hebraicas percebemos que a mie de familia deveria ser honrada (Ex 20:
12), respeitada (Lv 19: 3) e obedecida (Dt 21: 18); daria nome aos filhos e seria
responsavel por sua educagdo primaria (Gn 29: 32b; 33b; 34b; 35b; Gn 30: 6, 8, 11,
13;20; 21; 23-24; Gn 35: 18, Gn 38: 4). Freqiientava os cultos de adoragdo (Lc 2: 36-
38) e levava suas ofertas para sacrificios. O voto de Nazireado também podia ser
assumido pela mulher, ao procurar dedicar-se especialmente a adoracdo a Deus (Nm 6:
2). Estava isenta do trabalho no sdbado (Ex 20: 10) e, se fosse vendida como escrava,
tinha de ser alforriada com o homem no 7° ano (D¢ 15: 12). Se ndo houvesse herdeiros
masculinos em sua casa, a mulher poderia herdar e tornar-se proprietaria de terras
com todos os direitos legais (Nm 27: 8; Nm 36: 1-13). Mulheres como Mirid (Ex 15:
20), Débora (Jz 4: 4) e Hulda (2 Cr 34: 21-22) tiveram uma relagdo pessoal direta com
Deus. Nao s6 no AT isso era verdade, mas também no NT, como ¢ o caso da profetisa
Ana (Lc 2: 36-38), quando Jesus foi apresentado no templo, passados os dias da
purificacdo de Maria segundo a lei de Moisés (Lv 12: 1-8): 40 dias para o caso de filho
homem e 80, no caso do bebé ser uma menina.

Como ja dissemos, com a passagem dos séculos, mesmo apds as leis serem
estabelecidas, foi crescendo a tendéncia, sob ensinamento rabinico, de tornar o homem
mais proeminente que a mulher, eliminando pouco a pouco, a idéia ensinada por Gn 2:
20.

Jesus veio resgatar a dignidade da mulher: Maria (Lc 1: 42) foi chamada de bendita
entre as mulheres. Ele as perdoava, curava, ensinava; e elas, por sua vez, serviam-no
com provisdes para Suas viagens (Lc 8: [-3), demonstrando-Lhe hospitalidade,
mediante atos de afei¢do como no caso do Seu sepultamento. Jesus, portanto, ofereceu a
elas 0 mesmo meio de salvacdo que para os homens. No NT, as mulheres participavam
da oragdo com os seguidores de Jesus (At 1: 14); ajudaram e eleger Matias (At 1: 15-
26); receberam o poder e os dons do Espirito Santo no Pentecostes (At 2: 1-4; 18);
Maria, mae de Jodo Marcos, ofereceu sua casa para um dos centros da Igreja de
Jerusalém (At 12: 12-13), Lidia, a primeira convertida da Europa (At 16: 14-15, 40) era
mulher; Priscila e seu marido Aquila ensinaram ao grande pregador Apolo as verdades
completas do evangelho (At 18: 2; 18, 26); as filhas de Filipe (4t 21: §8-9; At 6: 5:
Filipe, o evangelista e didcono) profetizavam. Foram os homens, nas futuras geragoes,
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que tentaram retirar das mulheres a dignidade trazida por Jesus, pois ndo O aceitaram
como Senhor e Salvador, permanecendo, portanto, na condi¢do decaida do pecado.
Ainda no NT, temos outros exemplos de mulheres que foram de grande ajuda na obra
de Deus: Dorcas (A tnica mulher no NT a ser chamada de discipula, em grego
mathétria; era diaconisa, At 9: 36-43), Evodia e Sintique (Fp 4: 2-3), Eunice e Loide
(mée e avo de Timoéteo, respectivamente: 2 Tm 1. 5), Claudia (2 Tm 4: 21), Afia (Fm 2),
Ninfa (Cl 4: 15), Febe (Rm 16: 1-2), Maria (Rm 16: 6), Trifena e Trifosa (Rm 16: 12),
Pérside (Rm 16: 12) e Julia (Rm 16: 15), entre outras.

Jesus incluiu as mulheres nas ilustragdes de Seus ensinamentos, deixando claro que
Sua mensagem envolvia as mesmas. Assim, honrando-as, Ele situou a mulher em
posi¢do de igualdade com o homem, exigindo o mesmo padrdo para ambos 0s sexos €
oferecendo o mesmo meio de salvagdo para ambos. Exemplos: viava pobre (Mc 12: 41-
44; Lc 21: 1-4), a mulher que encontrou a dracma perdida (Lc 15: 8-10), a parabola do
juiz iniquo que atendeu ao pedido da viuva para julgar sua causa porque se cansou de
sua insisténcia (Lc 18: 1-8). Também respondeu as mulheres que choravam por Ele no
Seu caminho para o Calvario (Lc 22: 27-32). Apareceu primeiro para as mulheres, apds
a Sua ressurrei¢do e as tornou portadoras das boas novas. A biblia fala em Mt 28: 1-10
sobre Maria Madalena e a outra Maria, provavelmente a mae de Tiago, o menor. Em Mc
16: 1-11, fala sobre Maria Madalena, Salomé e Maria, mae de Tiago, o menor. Em Lc
24: 1-12 menciona Maria Madalena e a mae de Tiago, o menor. E em Jo 20: 1-18 relata
o aparecimento do Senhor a Maria Madalena.

Algumas mulheres tiveram um encontro e um relacionamento particular com Jesus
e ¢ delas que vamos falar na segunda parte do livro:

1) Maria, Sua mae: podemos ver a participagdo de Maria em Mt 1: 18-25; Mt 2: I-
23; Le 1: 26-56, Lc 2: 1-52; Le 8: 19-21 (Mt 12: 46-50; Mc 3: 31-35),; Jo 2: 1-12; Jo
19: 23-27. Ela ocupou seu lugar de mae biologica de Jesus; foi chamada bem-
aventurada (feliz) por ser escolhida para isso (Lc I: 45-48 b); respeitou Jesus como
Filho de Deus quando Ele colocou a fidelidade espiritual acima dos lacos de familia
(nos episddios em que a biblia fala sobre a familia de Jesus, que ¢ aquela composta por
todos os que fazem a vontade do Pai); mostrou também sua submissao a Jesus nas bodas
de Cand, onde a forma de chama-la (“mulher”’) ndo expressou rudeza, pois o termo por
Ele usado foi um termo terno (gynai, em grego, mulher). Quando Ele disse: —
“Mulher, que tenho eu contigo? ” Ele queria dizer: — “Mulher, que temos em comum?”’
Ele a estava lembrando que ndo era hora de reconhecerem Sua verdadeira identidade.
Ela entendeu o Seu desejo de permanecer em segredo por enquanto, por isso deu
aquelas ordens aos serventes e confiou nEle. Além disso, isso significava que o motivo
de estarem ali era diferente, assim como seus projetos de vida; ela, como apenas um ser
humano participando de uma festa; Ele, como o Filho de Deus iniciando Seu ministério
de milagres na terra. Maria também esteve presente na crucificacdo, onde recebeu Jodo
como filho e lhe foi dado o encargo de mae dele, pois Jesus se compadeceu de sua dor
ao ver o filho que tinha nascido do seu ventre ali na cruz. Resumindo, ela foi respeitada
por Jesus na sua posi¢cdo de mae carnal e ela, por sua vez, o respeitou como o Salvador e
o Filho de Deus.

2) A sogra de Pedro: Mc 1: 29-31, Mt 8: 14-15, Lc 4: 38-39. Ela nao so
experimentou a cura pelas maos de Jesus, como também teve a oportunidade de servi-1O
e, com certeza, teve o privilégio de aprender mais com Ele do que muitas outras
pessoas, pelo fato de ter um relacionamento mais intimo com o melhor amigo de seu
genro.

3) A mulher do fluxo de sangue (Mt 9: 19-22; Mc 5: 24b-34; Lc 8: 42b-48). A
biblia ndo fala se ela era estéril ou se aquela doenga apareceu apos ter tido filhos;
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tampouco de era um caso de coagulopatia ou alguma doenga uterina. O que importa ¢
que Jesus lhe devolveu a dignidade, individualizou-a no meio da multiddo,
recompensando-a pela sua fé e pela sua ousadia e determinacdo. Na cultura judaica, a
hemorragia era considerada impureza cerimonial. Na biblia (Lv 15: 1-33) estdo descritas
as ‘imundicias’ do homem e da mulher, sendo a palavra fluxo ligada a enfermidade. Em
Lv 15: 2 o vocabulo hebraico zobh significa: emissdo qualquer, que tornava suas
‘vitimas’ ritualmente imundas. Nas Escrituras, também s3o usados outros termos para
fluxo, como: mdqor, rhysis e haimorrhoeo (Lv 15: 33) traduzido como: hemorragia. Em
Lv 12: 7 abiblia fala de fluxo de sangue em relagdo a purificacdo ap6s o parto, e em Mc
5:25; Lc 8: 43 e Mt 9: 20, sobre a mulher do fluxo de sangue, ¢ usado o termo grego
correspondente a hemorragia. E importante lembrar que nio havia ainda tratamentos
clinicos para curar doencas hematoldgicas ou hormonais, nem intervengdes ciriirgicas
para curar doengas ginecoldgicas como miomas, polipos etc. naquela época.

4) A mulher Cananéia ou Siro-fenicia (Mt 15: 21-28; Mc 7: 24-30) que foi tocada
por Jesus quando Ele estava a caminho de Tiro e Sidom. Em Mt 15: 21-28 ¢ descrito
que a mulher o seguiu gritando pelo caminho por Seu socorro para a filha
endemoninhada e, em Mc 7: 24-30, ¢ relatado que ela se prostrou aos pés de Jesus
quando Ele estava numa casa. Seja como for, ela experimentou a cura através da
expulsdo do demonio que estava em sua filha, recebeu a salvacdo através da sua fé no
Filho de Deus e foi recompensada por isso e pela sua ousadia por ser estrangeira, pois
Jesus veio inicialmente para os judeus, mas a atitude dela foi também um exemplo de fé
para os israelitas e uma maneira de predizer a aceitacdo do Senhor pelos gentios.

5) A mulher que o ungiu em Betania (Mt 26: 6-13; Mc 14: 3-9; Lc 7: 36-50; Jo 12:
1-8 ¢f- Jo 11: 2). Nas duas primeiras referéncias, a biblia fala que ela ungiu a cabeca de
Jesus e nas duas seguintes, fala de ter ungido os pés do Senhor. Essa mulher recebeu o
perddo de seus pecados, teve sua fé honrada, pois Jesus a elogiou por seu ato diante de
todos e disse que seria sempre lembrada por todas as geragdes. Além disso, Ele corrigiu
sua maneira errada de amar. Ela, como se fosse a anfitrid da casa, ao ungi-lo, realizou
um ato de cortesia que, normalmente, era oferecido aos visitantes, por isso também foi
elogiada.

6) A viuva de Naim (Lc 7: 11-17). Como foi dito anteriormente, as vilivas eram
desprezadas pelos homens, por isso Deus demonstrou cuidados com elas, especialmente
se nao tivessem filhos, pois tinham muita necessidade de protecdo. Ele providenciou
novo casamento para elas com o cunhado ou com o resgatador da familia, no caso de
falecimento do seu marido (levirato); proibiu todos de extorqui-las ou oprimi-las e as
fez participar das festas solenes junto com o povo e receber o suprimento através dos
dizimos. Essa viiva em especial, parecia ndo ter mais ninguém que a sustentasse ou
defendesse, por isso, ao ressuscitar seu filho morto, Jesus lhe restituiu o sustento e a
honra.

7) Marta e Maria, irmas de Lazaro (Lc 10: 38-42; Jo 11: 1-57). Marta se
preocupava excessivamente com as coisas materiais, com as regras sociais, com 0
trabalho natural; Maria, por sua vez, deu prioridade as coisas espirituais € ao ensino que
fluia de Jesus, por isso o Senhor, ao chamar a atengdo de Marta para a atitude de Maria,
ensinou as duas a0 mesmo tempo sobre o que ¢ prioridade para Deus, sobre gratiddo e
dar valor a amizade.

8) A mulher encurvada (Lc 13: 10-17) de quem expeliu demdnio de enfermidade.
Aquela mulher, presa ha anos naquele cativeiro, teve a sua dignidade restaurada, assim
como a saude fisica, emocional e espiritual, e experimentou, pessoalmente, o poder ¢ a
autoridade de Jesus sobre todas as coisas. Teve uma verdadeira revelagdo do Seu carater
e, metaforicamente falando, pdde mudar a sua maneira limitada de ver a vida e as coisas



20

ao seu redor, pois na posi¢do em que estava so podia olhar para baixo; ndo era capaz de
ver as coisas do alto, as coisas de Deus. Agora, curada por Jesus ela ndo so6 podia ver o
Seu rosto, como podia ver tudo ao seu redor de maneira mais ampla.

9) A mulher samaritana que estava junto ao poco de Jaco (Jo 4: 1-42). Esta mulher
teve uma revelagdo pessoal do Messias, assim como da salvagdo que vinha através dEle.
Ela entendeu o que era a adoragdo verdadeira, teve a sua dignidade restaurada, a
oportunidade de ser feliz sentimentalmente, agora com o companheiro certo, além do
que recebeu do Mestre um ministério de evangelismo nas maos. Através dela, toda
aquela cidade creu nEle e recebeu a Sua palavra; mais do que isso, as futuras geragdes
da sua familia seriam influenciadas pela sua conversdo. O homem com quem ela vivia
j& era o sexto em sua vida e a biblia ndo menciona as causas desses relacionamentos
insatisfatorios e limitados, deixando-a sempre desamparada e malvista por todos. Com
certeza, a partir desse momento, ela poderia entender a maneira correta de amar e mudar
completamente o rumo de sua vida. Muitos tedlogos acham que era uma prostituta.
Aqui eu a vejo sob outro prisma.

10) A mulher adultera (Jo 8: 1-11). Pela lei de Moisés, tanto o homem quanto a
mulher pegos em flagrante adultério eram punidos com a morte (Lv 20: 10), mais
detalhadamente, com o apedrejamento (Dt 22: 22). Jesus transpds as barreiras da
inflexibilidade da Tord para mostrar a mulher e a todos os presentes os preceitos mais
importantes da Lei que sdo o amor e a misericordia, para que a justica passasse a ser
exercida do ponto de vista mais elevado de Deus. Ela experimentou o perdao e, com ele,
o entendimento do que ¢ correto e santo, portanto, a verdadeira liberdade. Além disso,
recebeu a oportunidade de ser feliz outra vez na éarea sentimental, agora firmada em
novas bases. Provavelmente, recebeu também o ministério do evangelismo, pois através
da sua mudanca de vida, todos ao seu redor puderam conhecer o Senhor.

11) Maria Madalena (procedente de uma aldeia da Galiléia chamada Magdala ou
Magada) e as mulheres que seguiam Jesus (Lc 8: I- 3). Segundo a Palavra, ela foi
liberta de sete demodnios e, junto com as outras, passou a segui-lo. Nao so6 ela foi liberta
de demonios e curada de enfermidades, mas suas companheiras também. A biblia
menciona o nome de outras duas: Suzana (ndo podemos achar mais nenhuma referéncia
biblica em relacdo a ela) e Joana, mulher de Cuza, oficial responsavel de Herodes
Antipas, traduzido por chanceler, procurador ou mordomo. Segundo a biblia, essas
mulheres prestavam assisténcia a Jesus com seus bens (Lc 8: 3). Provavelmente, mais
algumas mulheres andavam com as trés j& referidas, pois a biblia descreve sua
participacdo nao s6 no episodio da crucificagdo como também na ressurrei¢ao de Jesus.
Sao elas: Maria, mae de Tiago, o Menor, e José (Mt 27: 56, 28: 1), também chamada de
mulher de Clopas ou ‘a outra Maria’; Salomé, mulher de Zebedeu e mae de Tiago e
Jodo, primos de Jesus (Jo 19: 25 c¢f- Mt 27: 56, Mc 1: 19). A respeito da crucificagdo de
Jesus, a biblia descreve a presenga de quatro mulheres (Mt 27: 56, Mc 15: 40, Jo 19:
25): a) Maria, a mae de Jesus. ) Maria, mae de Tiago, o menor, e mulher de Clopas
(Também chamado Alfeu). ¢) Maria Madalena e @) a irma de Maria (Jo 19: 25 cf. Mt
27: 56, Mc 15: 40 — Salomé), mulher de Zebedeu. Como conclusdao acerca dessas
mulheres, podemos dizer que tiveram uma oportunidade de servigo, crescimento e
desenvolvimento da santidade, oportunidade de ofertar e contribuir para a obra (como
Joana e Suzana, pois eram ricas). Sem sombra de duvida, tiveram igualmente a béngao
de serem curadas e libertas, recebendo de volta a dignidade diante daquela sociedade e a
liberdade para agir com mais confian¢a em suas proprias vidas.
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A porgdo fisica

“Pois tu formaste o meu interior,

tu me teceste no seio de minha mde.
Gragas te dou, visto que por modo
assombrosamente maravilhoso me formaste;
as tuas obras sdo admirdvers,

e a minha alma o sabe muito bem;

0s meus 0ssos ndo te_foram encobertos,
quando no oculto fui formado e
entretecido como nas profundezas da terra.
Os teus olhos me viram

a substdncia ainda informe,

e no teu livro foram escritos

todos os meus dias,

cada um deles escrito e determinado,
quando nem um deles havia ainda.

Que preciosos para mim, 6 Deus,

sdo os teus pensamentos!...

Sonda-me, 6 Deus,

e conhece 0 meu coragdo,

prova-me e conhece 0s meus pensamentos;
vé se hd em mim algum caminho mau

e guia-me pelo caminho eterno”.

(S[139: 13-17a; 23-24)

Quando analisamos o ser humano e sua complexa constitui¢ao fisica e emocional,
nos lembramos de Davi e do que ele escreveu no S/ /39. Davi ndo conhecia a biologia
nem a ciéncia médica de hoje, todavia, sentia profundamente o coragdo de Deus e tinha
reveréncia a Ele, reconhecendo a Sua soberania e a Sua sabedoria infinita para criar algo
que até hoje o homem se esfor¢a para reproduzir, mas jamais conseguira gerar ou criar
ou inventar, que ¢ um ser vivo. Qualquer um de nds, por mais que se esforce, jamais
conseguira criar uma célula, quanto mais um ser inteiro; no maximo, conseguimos
reproduzi-lo através de uma clonagem. Talvez por isso, nossos 6rgdos sexuais sejam
chamados também de 6rgdos reprodutores, pois o que fazem apenas ¢ ‘seguir uma
programacao’ ja colocada no seu interior pelo proprio Deus para obedecermos a Sua
ordem dada no Eden: “Crescei e multiplicai-vos”.

Deus especializou alguns de Seus filhos para tratar da alma e do espirito e outros,
para tratar do corpo. Os que trabalham na 4rea de saude devem ter a humildade de usar a
ciéncia e o conhecimento para auxiliar o proximo, sabendo que foi o Senhor que os
permitiu recebé-los, por isso somente Ele merece a honra pela cura. Gosto de dizer:
Meédicos tratam; Deus cura. Certos médicos poderosamente usados por Deus, muitas
vezes usam sua intuicdo com mais freqiiéncia e acertam com mais eficiéncia os
diagnoésticos e os tratamentos; € porque a sabedoria de Deus esta envolvida.
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Toda matéria viva € composta de pequenas unidades chamadas células. O corpo
humano ¢ composto de aproximadamente 200 bilhdes de células, todas colaborando
para a finalidade comum da sobrevivéncia e da reprodugdo. Cada célula, pode-se dizer
que possui vida propria, pois contém elementos dentro dela que fornecem alimentagao,
regulam o metabolismo e a excre¢do. SO podem ser vistas com o auxilio de um
microscopio. O dvulo que o ovario da mulher produz ¢ a maior célula do corpo medindo

0,2 mm de didmetro, mas a maioria das células do corpo tem entre 0,02 e 0,08 mm.

ovulo

A célula ¢ limitada por uma membrana finissima que permite a passagem de certas
substancias como agua e nutrientes. Ha varios elementos dentro da célula, com varias
funcdes diferentes, mas vamos dar enfoque ao maior deles que € o ntcleo, onde estdo os
genes, responsaveis pelos caracteres hereditarios. Os genes se agrupam em estruturas
maiores chamadas cromossomos, que aparecem como filamentos (‘fiozinhos’)
extremamente finos no nucleo. O numero de cromossomos para cada espécie ¢
constante. Para o ser humano o total ¢ de 46, dos quais dois correspondem aos
cromossomos sexuais. E esse par de cromossomos que determina se o individuo é
geneticamente masculino ou feminino. As células sexuais masculinas e femininas
(espermatozoides e Ovulos, também chamadas gametas) carregam apenas um
cromossomo sexual (X ou Y), ou seja, metade do numero de cromossomos das outras
células do corpo; em outras palavras, se as células da mucosa da boca (parte interna da
boca correspondente a bochecha) forem examinadas ao microscopio, serdo vistos os
dois cromossomos: XX (para a mulher) ou XY (para o homem). Entretanto, se um
6vulo for examinado, ele s6 vai conter um cromossomo X e o espermatozdide, um
cromossomo X ou Y (metade da quantidade de espermatozdides produzidos pelo
homem contém um cromossomo X e outra metade, o Y), para que quando houver a
fecundacdo, a jun¢do de um X da mae com um X do pai gere um feto feminino e, um X
da mae comum Y do pai gere um feto masculino.

As células se dividem e se reproduzem dando origem a duas novas células com as
propriedades idénticas a célula mae. Algumas células do corpo possuem cilios ao redor,
parecidos com ‘pelinhos’, que se movimentam facilitando o transporte de liquidos ou
outras substancias mais viscosas (pegajosas). E o caso das tubas uterinas que arrastam o
6vulo do ovério para o utero onde se desenvolve o feto.

O espermatozodide, a célula sexual masculina, ¢ formado no testiculo e transportado
para uma estrutura que existe ao redor dele (epididimo) onde completa seu estagio de
maturacdo e fica armazenado. Através de um tubo ligado a esta estrutura, os
espermatozdides saem e se misturam com o conteudo liquido das vesiculas seminais e
da prostata, substancias estas que neutralizam a acidez da uretra e da vagina e
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aumentam a mobilidade dos espermatozodides. Eles tém uma cabeca grande, onde se
localiza o nucleo com as informagdes genéticas, e uma cauda movel e longa. Na
ejaculacdo do homem sdo depositados na vagina da mulher aproximadamente trés a
cinco mililitros de s€émen contendo duzentos a quinhentos milhdes de espermatozdides
que vao competir para fecundar um Unico 6vulo. O horménio masculino ativo que
comanda todo o processo ¢ a testosterona que, depois ¢ transformada no figado em
androsterona, e que ddo as caracteristicas sexuais externas masculinas.

Na mulher, os 6évulos sdo produzidos nos ovarios e ao nascimento ja contém umas
centenas de milhares deles, mas apenas um em cada milhar tem a oportunidade de
amadurecer, menos ainda terdo a oportunidade de serem fecundados. A maioria vai
gradualmente degenerando durante a vida da mulher. De qualquer maneira, ela ja nasce
com todos os 6vulos que serdo necessarios para a sua vida fértil, enquanto no homem a
producdo de espermatozdides ¢ constante até o final de sua vida fisica, diminuindo
apenas o seu numero com o avangar de sua idade. Os ovarios sdo pequenos até a
puberdade e atingem mais ou menos dois a quatro centimetros de comprimento na
maturidade. Seu tamanho se reduz apds a menopausa e na mulher idosa ficam
minasculos. Nas camadas mais externas dos ovarios, os ovulos ficam em cavidades
esféricas que variam de tamanho, os foliculos, e quanto mais amadurecidos, maior vai
ser o tamanho. Na metade do ciclo menstrual, um foliculo se rompe € um 6vulo maduro
sai, desencadeado pela seqiiéncia de varios hormonios (FSH e LH) da hipéfise (que ¢
uma glandula localizada no cérebro e que comanda as demais glandulas do corpo) e do
ovario (estes produzem hormoénios: estrégeno e progesterona), sendo transportado pelas
tubas uterinas até o utero aonde vai se formar o feto. Geralmente a fecundagao do évulo
pelo espermatozoide ocorre no tergo proximal da tuba, perto do tutero, e o ovo demora
mais ou menos oito a dez dias para chegar a ele. Na primeira fase do ciclo menstrual, o
hormonio que estd em quantidade mais alta ¢ o estradiol, um dos estrégenos; na segunda
fase, ¢ a progesterona. Em outras palavras, enquanto os 6vulos amadurecem, os ovarios
produzem o estrogeno (mais especificamente, o estradiol: E2). Apos a ovulagdo na
metade do ciclo, sua principal producdo ¢ de progesterona, pelo foliculo que se
transformou em ‘corpo luteo’ (‘corpus luteum’, em latim, ‘corpo amarelo’). A
progesterona estimula as modificagdes destinadas a proteger o ovo: engrossamento da
mucosa do utero, o que vai sustentar a gravidez por trés meses, até que a placenta
comece a produzir o mesmo hormdnio. Nas meninas, a primeira menstruagdo (menarca)
ocorre por volta de onze a treze anos, embora possa variar em certos casos para mais ou
para menos. O intervalo habitual ¢ de vinte e oito dias e a ovulagdo marca o ponto
médio do ciclo. Quando o évulo ndo ¢ fecundado, o corpo luteo gradualmente degenera
e os hormdnios baixam. Isso afasta a mucosa uterina (‘pelezinha’ que reveste
internamente o utero e onde vai se formar a placenta) que se desprega e d4 origem a
menstruagdo. Como foi dito, a fecundacdo do 6vulo pelo espermatozodide ocorre na parte
proximal da tuba, e logo no primeiro dia a célula comeca a se dividir. Leva oito a dez
dias para o ovo chegar ao ttero.

A seguir coloco uma tabela mostrando as principais fases do desenvolvimento fetal, a
comegar pela fecundagao:
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Esse ¢ um 6vulo, a célula reprodutora feminina. Nesta imagem, o 6vulo ¢ comparado
com o tamanho da cabega de um alfinete.

Tuba Uterina (trompa de Falépio): E neste lugar que a fecundagdo ocorre, na maior
parte das vezes. Dos 200 a 500 milhdes de espermatozoides ejaculados, muito poucos
conseguem chegar a este lugar. Como a passagem ¢ muito dificil, o espermatozédide faz
grandes esfor¢os na tuba. Sua cauda faz movimentos natatorios que o deslocam contra a
corrente de substancias viscosas produzidas pelos cilios (‘pelinhos’) do epitélio. Alguns
cilios sdo visiveis na foto por tras do espermatozdide.
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A partir da sua unido com o 6vulo se forma o ovo ou zigoto, que passa uma primeira
divisdo em dois e assim por diante (uma a duas vezes por dia) até gerar um agrupamento
de mais ou menos 32 células, chamado morula, que se move lentamente pela tuba em
direcdo ao utero, atingindo-o apds 1 semana.

6 dias

Na ultima parte da viagem pela tuba uterina, o ovo (zigoto) ja ¢ uma bola oca (chamada
bléastula) que se encrava na mucosa uterina. Apds 1 semana ele se transforma em mais
uma estrutura chamada géstrula, que vai dar origem ao embrido.

12 dias (imagem abaixo)

O novo ser ja estd implantado no utero na forma de um amontoado de células (gastrula)
que se dividiram a partir do ovo, resultante da unido do 6vulo com o espermatozodide. A
mae, muitas vezes, nem sabe que esta gravida, pois ainda ndo houve atraso menstrual. A
partir do sétimo dia de gravidez, o exame sangiiineo (f HCG) ja esta positivo. Apds o
atraso menstrual e a deteccgdo clinica da gravidez, ai sim, ela ja pode ter a certeza de que
aquela pequenina criatura de Deus estd pronta para ser ‘moldada’ através dos seus
sentimentos e das suas palavras.
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3 semanas / 3-4 semanas (imagem da direita)
Com 3 semanas, come¢am a se formar as vértebras, as pernas, os bragos, olhos, o
coracdo e o figado.

Imagens abaixo:

1) 4 semanas. O embrido tem 0,5 cm comprimento. Pode-se ver o tubo neural (inicio do
Sistema Nervoso) e que ainda esta aberto. As protuberancias de cima sdo os futuros
bracos. Embaixo as pernas, que se desenvolvem lentamente. Na placenta se realiza a
troca de oxigénio do sangue materno para o fetal. As circulagdes sangiiineas da mae e
do feto sdo completamente separadas por uma fina membrana do corddo umbilical a
placenta. J4 estdo formados o coragdo, a circulagdo sangiiinea e o aparelho digestivo.

2) 5 semanas, 1 cm

O embrido flutua no liquido amnidtico ligado a placenta pelo corddo umbilical. A parte
superior do corpo se desenvolve mais rapidamente que a de baixo, portanto, o
desenvolvimento se faz de cima para baixo.
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pernas Tubo Neural

Imagens abaixo:

1) 6 semanas, 1,5 cm. O embrido descansa no saco amniético (bolsa de agua), que
absorve todos os choques. O coracdo bate com rapidez, o cérebro estd crescendo e os
olhos tomam sua forma natural. O embrido € sensivel as viroses e toxinas, que podem
penetrar na placenta.

2) 7 semanas, 2 cm, 2g. Todos os 6rgdos internos e externos sio visiveis e estdo em
franco desenvolvimento: olhos, nariz, labios, lingua, inicio dos dentes de leite, maos,
0sso0s, musculos cobertos por uma pele muito fina. Em cima a fontanela (“moleira”).

Fontanela
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Imagens abaixo:

1) 8 semanas (2 meses), 3 cm; 2,5g. A mae pode sentir a gravidez. Ele cresce alguns
milimetros por dia. A partir dessas 8 semanas, ele ndo ¢ mais um embrido; passa a ser
um feto.

2) 12 semanas (3 meses), 8 cm e 25g. Dedos das maos e dos pés, cabeca, ouvidos
externos e palpebras; 6rgdos completamente desenvolvidos. O corddo umbilical fica
maior. O feto se move livremente no liquido amniético.

hitps:/hwww.fetalmed.net/8a-semana/

Imagem acima: 4 meses. O bebé tem 16 cm e 200g. Ele ¢ ativo; bracos e pernas se
movem. Todos os o6rgdos estdo formados e segue-se, entdo, um periodo de simples
crescimento. O processo total de crescimento e amadurecimento do feto leva 9 meses.
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9 meses (recém-nascido)

No periodo pds-parto ocorrem algumas alteragcdes importantes. As principais sao:

1) Involugdo uterina da altura da cicatriz umbilical para o tamanho normal, na
cavidade pélvica. Isso leva 40 dias, periodo conhecido popularmente como o periodo de
“resguardo da mulher”, na biblia chamado de “periodo de purificacdo da mulher”.

2) Cicatrizagdo da ferida placentaria, para os médicos, avaliada pela eliminacao de
materiais e secre¢cdes chamadas loquios (em latim: loquia rubra, loquia flava e loquia
alba e cuja coloragdo varia do vermelho ao branco leitoso), e que dura de 3 a 5
semanas, ou seja, 21 a 35 dias; praticamente 40 dias também. Nesse periodo, a mulher
deve se abster de relagdes sexuais, pois isso pode causar problemas, como infecgdes; 0s
tecidos do corpo envolvidos no parto ainda ndo cicatrizaram completamente.

E interessante lembrar que a biblia descreve certos mandamentos, principalmente
no livro de Levitico sobre impurezas rituais e que t€ém fundamento cientifico, o que
mais uma vez nos faz honrar o Senhor pela Sua sabedoria, pois ja naquela época deu
leis ¢ mandamentos favorecendo o homem, mostrando que sabe de todas as coisas



31

acerca da nossa vida e da nossa constituicdo fisica, o que séculos mais tarde foi
descoberto pela ciéncia. Em Lv 12: 2-5 estdo descritas as orientagdes de Deus para a
purificagdo da mulher depois do parto. Maria cumpriu esse ritual judaico para a
purificagdo da mulher ao apresentar Jesus no templo com quarenta dias de vida (Lc 2:
22), quando levou os animais determinados pela Lei para serem sacrificados ao Senhor.
Em Lv 12 ¢ descrito o periodo de 40 dias para o caso de recém-nascido homem e 80 dias
para o caso de recém-nascido do sexo feminino. Embora ndo haja ainda um consenso
(mesmo entre os rabinos) do porqué do dobro do tempo para o bebé do sexo feminino,
os 40 dias descritos como periodo de purificagdo cerimonial concordam com as
explicacdes médicas descritas acima. Tenho para mim que, talvez, por ter a mulher
“aquele compartimento espiritual extra” comparado com o homem, descrito no inicio
do livro em relagdo a criagdo, esse periodo dobrado de purificagdo para a filha mulher
tenha um correspondente espiritual de “um cuidado a mais, um cuidado dobrado” da
parte de Deus em relagdo a ela, nos ensinando que a proximidade maior com Ele exige
uma santidade maior. Nao quero dizer que o homem nao deva se santificar ou que a
mulher seja mais pura ou mais santa que ele. O que eu quero dizer € que talvez por ter
essa maior facilidade de sentir as coisas espirituais, portanto, de ser mais vulneravel a
elas, ¢ que a mulher deve vigiar mais ou estar em maior proximidade com Deus para
ndo correr o risco de ser dominada pelo diabo; precisa estar em purificagio maior. E
como se os primeiros quarenta dias cuidassem do fortalecimento da porgdo fisica e os
outros quarenta, da por¢do espiritual da mde e da menina que nasceu. Talvez, o
correspondente fisico desse raciocinio seja o fato de a mulher ter dois cromossomos X
(XX) e 0 homem um s6 (XY). Como eu disse, isso foi apenas uma especulagdo minha
em relagdo ao tema.

Voltando ao assunto anterior, outro fator interessante que ocorre no pos-parto ¢ a
crise hormonal, ou seja, os hormonios que estavam todos muito elevados na mulher
durante a gravidez caem abruptamente com a retirada da placenta. Isso leva a um
fenomeno chamado apojadura, onde ha o aumento de um hormoénio na glandula
hipofise da mulher, chamado Prolactina (PRL), que, além de inibir todos os outros e,
conseqlientemente, a ovulacdo, desencadeia a formacdo de leite para a amamentagao.
Com a fase de “ndo ovulag@o”, o ciclo menstrual vai voltar gradualmente ao normal,
retomando a liberagdo hormonal anterior a gravidez, em 90 a 180 dias, ou seja, o ciclo
menstrual volta a funcionar de 3 a 6 meses apds o parto; por isso, ¢ o periodo orientado
pelos médicos para se amamentar o recém-nascido. Por causa da PRL elevada e da ndo
ovulagdo, ¢ mais rara outra gravidez nesse periodo, entretanto, ha exce¢des. O que eu
quero dizer é que essa crise hormonal, onde todos os hormdnios caem abruptamente, ¢
um dos fatores que podem contribuir para a conhecida “depressdo pos-parto”, de
dura¢do e intensidade varidveis, embora, muitas mulheres ndo o apresentem. No
Oriente Proximo, as criangas geralmente mamam até os dois anos de idade e a “ama de
leite” muitas vezes permanece com a familia como uma serva de confianga (como
Débora, a ama de Rebeca — Gn 35: §8).

Algumas orientacoes para o seu bebé

Nao se esqueca de levéa-lo ao pediatra para ver se estd tudo bem na area fisica.
Observe as datas de vacinacdo e a alimentagdo para que ele coma alimentos naturais o
mais que puder, ao invés dos muito processados, congelados ou com muitos
conservantes ou corantes; podem causar problemas alérgicos. Se possivel, amamente-o
até o sexto més de vida; o leite materno fornece nutriente e anticorpos suficientes para
sua defesa imunologica. Verifique a qualidade das fraldas e dos produtos de higiene que
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vocé usa nele para ndo causar assaduras ou qualquer outro problema dermatologico.
Nao o aquega demais com roupas muito grossas ou de material sintético. Ao contrario
do que muitas maes pensam, os bebés t€ém uma taxa de metabolismo mais intensa do
que o adulto, portanto a producao de calor no seu corpinho ¢ maior. Brinque, converse
com ele o mais que puder, com voz macia e sem mudancas bruscas de timbre, pois pode
assusta-lo; ele vai pensar que vocé esta brigando com ele. E quando ele rolar para a
beirada da cama na troca de fralda, ndo grite; ele apenas ndo tem nocao do perigo ainda.
Chegue o mais perto que puder e puxe-o delicadamente de volta para lugar seguro.
Lembre-se de tornar seu banho algo agradavel; eles adoram agua (lembra-os do utero).
Musica suave também faz parte do cuidado dos bebés, principalmente antes de dormir;
por isso ele gosta quando vocé canta para ele. Se puder, entre numa livraria evangélica e
pergunte sobre CDs para bebés dormirem. Sdo 6timos. Depois disso vem a parte mais
delicada de tudo: parentes. Nem todos sdo tdo delicados e o bebé vai reagir a muitos
deles, mas mantenha a calma e use de psicologia. Peca direcdo ao Espirito Santo e vocé
vai vencer. Por isso, a consagracdo do seu filho ao Senhor desde o ventre materno ¢
importante, assim como sua oragdo didria, protegendo-o de tudo aquilo que ndo pertence
a Jesus. Caso ele ja esteja maiorzinho e comece a apresentar algumas reacdes
emocionais constantes ¢ que incomodam, como citmes do irmaozinho (pode ser até do
mais velho), revolta, birra, agressividade, choros sem motivo fisico aparente etc., tente
outra técnica. Abra a biblia e peca uma palavra ao Senhor. Medite sobre ela e no
contetido que ela traz, e que possa estar relacionado a situagdo em questdo. Entdo,
quando o bebé estiver dormindo chegue perto dele bem devagarzinho e fale bem
baixinho as palavras orientadas pelo Espirito Santo em relacdo aquela que voce leu. Se
algum trauma de ventre vier a sua mente, trate-o no seu filho através da palavra,
pedindo perddo a ele, modificando o que vocé disse, declarando seu amor ¢ o do pai
sobre ele, a seguranga de Deus sobre sua vida etc. Fale o que o seu coragdo lhe
impulsionar a dizer. Nao precisa ser muito demorado, mas faga-o todos os dias até ver
um resultado. Com certeza, vai ter um resultado positivo, pois vocé estard falando com
o espirito e com o inconsciente dele sem as barreiras do consciente. Com amor e
paciéncia, tudo se resolve. Lembre-se que Jesus dirige tudo.
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A porgdo emocional e espiritual

J& falamos um pouco como Deus planejou a mulher € 0 homem e sobre o efeito da
‘queda’ sobre eles, fazendo-os perder ndo s6 sua comunhdo espiritual com Ele, mas
trazendo também a doenga emocional para dentro de si. O objetivo deste estudo ¢
descrever algumas estratégias usadas pelo inimigo para gerar enfermidades no ser
humano, principalmente emocionais, mentais e espirituais, assim como nos lembrar do
que nos diz a palavra de Deus para nos proteger, evitar e destruir as obras malignas
sobre nés. Aqui, em especial, entram as maldi¢des hereditarias, pois esta escrito em Ex
20: 5-6: “Deus zeloso, que visito a iniqiiidade dos pais nos filhos até a terceira e quarta
geracdo daqueles que me aborrecem e fago misericordia até mil geragdes daqueles que
me amam e guardam os meus mandamentos”. Em Dt 24: 16 também est4 escrito: “Os
pais ndo serdo mortos em lugar dos filhos, nem os filhos, em lugar dos pais; cada qual
sera morto pelo seu pecado”. No AT, também estd escrito que era amaldigoado aquele
que fosse cravado num madeiro (Dt 21: 23 cf. Gl 3: 13) e foi justamente Jesus, o Filho
de Deus, que foi pregado num madeiro (a cruz) para carregar sobre si as nossas
maldicoes.

Deus estd no controle da formagdo daquele ser, mas permite o inimigo agir por
causa das legalidades humanas e por causas que s6 Ele conhece, por motivos obscuros
para no6s. Nem todas as anormalidades fisicas externas ou funcionamento dos 6rgaos
numa pessoa (ou seja, a genética de cada um) sdo maldi¢des hereditarias; muitas vezes,
sdo simplesmente decorrentes das fraquezas e imperfei¢des humanas naturais por causa
da queda do homem. E diferente de maldicio hereditaria que, geralmente, se manifesta
em tracos de carater pecaminosos que atuam por geragdes; tendéncias a determinadas
formas de pecado e que ndo sdo conscientizadas, mudadas ou combatidas,
principalmente decorrentes de raizes de idolatria ou atos realmente lesivos e decisdes
impensadas.

Em primeiro lugar, ao ocorrer a fecundag@o, nés vimos que as caracteristicas do
novo ser sao impressas através dos genes materno e paterno que vao se combinar. Isso
quer dizer que ndo sé as caracteristicas positivas vao ser transmitidas, mas também as
negativas presentes na arvore genealdgica e que podem ter permanecido inativas por
algumas geracdes, entretanto, agora estardo prestes a se implantar. Por isso, Deus disse
que visita a iniqiiidade dos pais nos filhos até a terceira e quarta geragdo daqueles que o
aborrecem (Ex 20: 5 — aborrecer = amar menos, dar prioridade a outro). Portanto, as
herancas genéticas fisicas e emocionais vao sofrer também a acdo espiritual pelos
pecados dos antepassados, pois demonios tém legalidade de entrar e participar desse
processo por pecado ndo confessado dos pais e por erros das geracdes anteriores. Pela
falta de entendimento do ser humano e com sua resisténcia a correcao do Senhor, aliada
a sua natural capacidade de perpetuar o erro, o bebé que vai nascer podera receber, ja
nessa fase, o peso da hereditariedade. Entretanto, como vimos nos versiculos anteriores,
os filhos ndo sdo obrigados a carregar esse fardo pelo resto de suas vidas. Quando
receberem a salvagdo e o perdao de Deus através de Jesus trazendo a verdade do Pai
para eles, comecam a ter conhecimento de como as coisas acontecem e estdo livres para
exercer por si mesmos o livre-arbitrio dado pelo Senhor, tomando uma atitude diferente
daquela que trouxeram na carne como heranca; ai sim, passam a ter Sua béng¢ao sobre si
e sobre a sua descendéncia (... até mil geracdes daqueles que me amam e guardam os
meus mandamentos”). O interessante ¢ que quando falamos sobre fecundagdo e sobre a
nutri¢do do feto através da placenta, vimos que o sangue da mae e o do feto ndo se
misturam; sdo separados por uma fina membrana. O feto s recebe a oxigenacdo através
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do sangue da mae, mas todas as suas células hematolégicas, ou seja, todos os
componentes do seu proprio sangue ja foram determinados antes, durante a fecundacao.
Portanto, podemos extrapolar esse raciocinio para o lado espiritual quanto as maldigdes
hereditarias, dizendo que demonios comegam a agir antes do feto se implantar no ttero.
Comegam a ter legalidade ja na formagdo do novo ser, principalmente se os pais ndo
conhecem o Senhor, se provém de uma raiz de idolatria e se o ato de gerar,
propriamente dito, foi realizado com violéncia, 6dio ou qualquer outro tipo de
sentimento que ndo o amor € a aprovagdo integral de Deus. Podemos entdo, resumir
assim: a primeira forma de Satanas agir sobre uma pessoa é durante a sua concep¢io
no ventre materno. Davi dizia: “Eu nasci na iniqliidade e em pecado me concebeu a
minha mae” (S/ 51: 5). Ele queria dizer que a marca de Adao e Eva ja estava em sua
natureza quando foi concebido.

A gestacdo causa na mulher uma inundagdo de hormonios, que a deixam
emocionalmente vulneravel a todo o tipo de circunstancia e agressdo externa. O que a
mae sente, pensa, diz e vive durante a gravidez afeta tremendamente o feto, por isso, as
condi¢des ambientais em que a mulher vive, seu relacionamento familiar, vivéncias
pessoais ruins, criticas, falsas acusagdes, a maneira suja e mundana de ver as coisas € as
pessoas, até Deus, tudo isso influi na personalidade daquele ou daquela que est4 sendo
gerado naquele utero. Portanto, as mulheres devem ter cuidado de ndo passar para o seu
filho ainda em formacao, sentimentos, palavras, pensamentos e atitudes danosas de que
possa se arrepender mais tarde. Hoje em dia, a psicologia e a medicina concordam que
um embrido ou um feto ndo sdo seres alienados e insensiveis; pelo contrario, ja tém uma
percep¢ao do mundo e da familia em que vao nascer, e que reagem da sua propria
maneira a essas condi¢cdes adversas, exteriorizando mais cedo ou mais tarde as
conseqliéncias de todas as agressdes que passaram nesse periodo de vida intra-uterino.
Muitas rejeigdes de ventre vao aparecer na forma de muitos sintomas, anos mais tarde.
Dessa forma, a segunda maneira de o diabo agir sobre uma vida é trazendo todo e
qualquer tipo de mal a mulher na fase de sua gesta¢do, e quando ele desejar assolar,
oprimir ou perturbar o ser humano, é nesse trauma que ele vai tocar.

Outro comentdario interessante ¢ sobre as “frés portas” do ser humano, pois podem
ser instrumentos de for¢a e protecdo na vida de uma pessoa ou fatores de destruicdo e
falta de proteg¢do. As trés portas sdo: os olhos, os ouvidos e a boca. A visdo nos leva a
enxergar as coisas e deseja-las, por isso, Jesus falava para os homens ndo olharem para
uma mulher com desejo impuro no coragdo, pois poderiam adulterar com ela. Isso fazia
parte de um conceito biblico dos judeus da Antiguidade que se referia aos olhos como
uma porta por onde entrariam as coisas na vida fisica de uma pessoa, ou seja, o que ela
visse e desejasse demais poderia vir a fazer parte do seu mundo material. Em outras
palavras, Jesus se referiu a isso como ‘ter bons ou maus olhos’. Popularmente, esse
conceito continua valendo em nossa sociedade, que costuma dizer que ndo ¢ bom que
uma mulher gravida veja coisas feias para o filho ndo nascer feio. Crendice ou nao, tudo
o que uma mulher vir durante a sua gestacdo que venha lhe causar um trauma, podera
afetar direta ou indiretamente a crianca no seu ventre. Essa ¢ uma forma do inimigo
tocar indiretamente numa crianca ainda em formacao; mesmo que ela mesma nao veja o
mundo exterior, ela vai sentir o efeito daquilo através dos sentimentos de sua mae e vai
sofrer também. Se o trauma ocorrer nos primeiros anos de vida da crianga, por meio da
visdo de uma situagdo ruim ou emocionalmente pesada para ela, isso podera ficar
gravado no seu inconsciente e afetar todo o seu crescimento. Uma das maneiras de o
diabo destruir familias, a comecar pelas criancas, ¢ através da TV e da Internet, onde
imagens pornograficas ou emocionalmente pesadas podem entrar na alma, trazendo
danos futuros. Através dos ouvidos, ou seja, das palavras que ouvimos, podemos ter
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nossa alma fortalecida ou ferida. Ai entram as famosas maldi¢des de sentenga, palavras
destrutivas que, durante anos seguidos podem arruinar completamente a mente e as
emocdes de uma pessoa, tirando dela a auto-estima e a seguran¢a na vida e em si
mesma, isso sem falar de sua fé em Deus. Tanto a mae como a crianga sdo vulneraveis a
esse tipo de agressdo, principalmente, vindo das pessoas mais proximas como o marido
ou pais, sogros e irmaos. Junto com essa segunda maneira, o ouvir, esta o falar, que sdo
coisas intimamente ligadas. As piores frases que alguém pode dizer apés um trauma
emocional muito grande s3o: “Nunca mais eu vou amar de novo, nunca mais eu vou
fazer isso de novo, nunca mais... etc.”’; “vai ser sempre assim, isso nunca vai mudar...
etc.”. Essas frases acabam selando o destino de alguém, impedindo-o de amar e ser feliz
de novo, dificultando uma revelagdo ou uma restauracdo de Deus, criando muralhas por
anos a fio e que vao mais tarde se manifestar na forma de doenca, seja ela fisica,
emocional ou espiritual. Mulheres! Cuidado com o que vocés ouvem e cuidado com o
que sai das suas bocas quando sdo traidas ou feridas, especialmente com o desejo de
vinganca que o inimigo pode tentar aninhar no seu coragdo, pois isso pode dificultar
tremendamente o trabalhar de Deus em suas vidas e ainda provocar conseqiiéncias
sérias para todos ao seu redor, em especial para seus filhos que poderdo assimilar esse
padrdo destrutivo de comportamento. Essa terceira forma de destrui¢do, ‘o falar’, causa
para a propria pessoa uma barreira espiritual assim como sobre aquelas vidas sobre as
quais ela lanca essas maldi¢des. Maridos! Cuidado com o que semeiam em suas esposas
estejam gravidas ou ndo, pois vocés vao moldar o espiritual na vida dela e dos seus
filhos. Resumindo: a terceira forma de o diabo roubar, matar e destruir é através de
trés portas: Visdo (molda o fisico), Audi¢do (molda a alma) e Fala, ou a palavra,
(molda o espiritual). Por isso é importante os pais conversarem com os filhos desde o
ventre, pois suas palavras positivas lhes transmitirdo seguran¢a e moldardo sua alma.

A quarta forma de o diabo semear destruicdo usando a mulher ¢ através das relagdes
sexuais que ela mantém; por isso, Deus ndo aprova relagdes sexuais fora do casamento,
pois a fornicacdo, o adultério e a prostituicdo sdo grandes brechas para o diabo destruir
uma vida. Muitas doencgas sexualmente transmissiveis sdo causas de problemas, assim
como outras doencas emocionais e espirituais podem ser contraidas com esses atos
ilicitos. Essa estratégia suja ocorre, principalmente, no caso de estupro e violéncia.
Portanto, a quarta forma de as forcas contrarias se manifestarem com destrui¢do na
vida de alguém é a através de contatos sexuais ndao aprovados pelo Senhor.

Até sete anos de idade, a crianga esta ligada emocionalmente a mae, apesar do seu
corddo umbilical fisico ter sido cortado ao nascimento. Por isso, traumas tanto nas méaes
quanto nos filhos nessa faixa etaria podem ter conseqiiéncias danosas para ambos, sem
falar para toda a familia. Casais que brigam demais, discutem e até se separam, tendo
um ou mais filhos naquela faixa de idade, estdo causando danos fisicos, emocionais e
espirituais a eles e precisam reavaliar sua situacdo diante de Deus para interromper esse
processo de destruicdo, o mais breve possivel. Assim, a quinta forma usada pelo
adversario para destruir vidas é através do exemplo de familia que elas adquirem na
primeira e na segunda infancia.

A sexta forma de vermos o inimigo assolar e destruir sdo, sem sombra de duvida,
os atos de feiticaria etc. que, através de pessoas inescrupulosas, vao gerar graves
problemas em muitas vidas, principalmente se essas pessoas ainda nao sdo salvas, pois
ndo estdo debaixo da cobertura protetora do sangue de Jesus.

O que a biblia diz a respeito de tudo isso?
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A salvacdo trazida por Jesus interrompe os ciclos destrutivos. Em Cristo, somos
novas criaturas (2 Co 5: 17), fomos perdoados e agora temos direito a Sua béncao, se
andarmos de acordo com a Sua vontade para nossa vida. Entretanto, o fato de
aceitarmos Jesus como Senhor e Salvador por si s6 ndo nos transforma em seres
perfeitos e santos. O nosso espirito ¢ completamente novo e recriado, mas a nossa alma
€ 0 nosso corpo nao acompanham essa transformagdo imediata, ou seja, ndo somos
perfeitos como Deus (1 Jo 3: 2). Por isso, o apostolo Paulo fala em desenvolvermos a
nossa salvacdo com temor e tremor e confirma que nem ele conseguiu chegar a
perfeicdo (Fp 2: 12b; Fp 3: 12-16). Isso se chama ‘cura interior’, algo que o Espirito
Santo faz com nossas almas ao longo de nossas vidas. E através da cura diaria e da
busca pela comunhdo profunda com Ele que nossa alma vai sendo transformada e
verdadeiramente preenchida pelo Seu Espirito. Portanto, ndo devemos perder tempo na
nossa caminhada cristd. Cada segundo da nossa vida é precioso para crescermos €
sermos as ‘novas criaturas’ que o Senhor quer fazer de n6s. S6 Deus ¢ conhecedor da
formagdo fisica e psicoldogica humana que Ele mesmo criou. Um fator que a biblia
menciona como importante nessa prevengdo de doencas emocionais e espirituais ¢ ndo
mantermos jugo desigual com incrédulos, pois isso mina nossa forga e, assim, corremos
o risco de nos afastarmos dEle (2 Co 6: 14-17;, 2 Co 7: 1).

Nossa escolha ¢ pessoal (Dt 24: 16: “Os pais nao serdo mortos em lugar dos filhos,
nem os filhos, em lugar dos pais; cada qual serd morto pelo seu pecado”). Mesmo que
nossos pais, sem culpa alguma, tenham nos transmitido caracteristicas familiares ruins e
demoénios familiares tenham recebido, até hé algum tempo, a legalidade de agir sobre
nds através do comportamento errado da nossa carne, quando Jesus entrou em nosso
espirito toda essa divida deixou de existir (C/ 2: 14), pois Seu sangue nos perdoou dos
pecados do passado e nos deu uma nova autoridade sobre ndés mesmos nos devolvendo
o livre-arbitrio para agir como quisermos. Nao mais podemos colocar a culpa em
ninguém, pelo contrario, temos o privilégio de exercitar a autoridade divina para dirigir
nossa propria vida. A maldi¢ao de Deus sobre 0 homem por causa do seu pecado (Gn 3:
14-19) foi quebrada na cruz pelo Seu Filho (Rm 8: 1; G/ 3: 13), nos dando a chance de
vivermos agora debaixo de Sua bénc¢do — “Porque ndo recebestes o espirito de
escraviddo, para viverdes, outra vez, atemorizados, mas recebestes o espirito de adocao,
baseados no qual clamamos: Aba, Pai. O proprio Espirito testifica com o nosso espirito
que somos filhos de Deus. Ora, se somos filhos, somos também herdeiros, herdeiros de
Deus e co-herdeiros com Cristo; se com ele sofremos, também com ele seremos
glorificados” (Rm 8: 15-17).

Quero colocar aqui uma informagdo sobre a constitui¢do neuroldgica do ser
humano, pois isso vai ser muito importante para compreendermos nosso processo de
memoria e entendermos porque, muitas vezes, a palavra profética de cura divina que foi
liberada sobre a nossa vida demora um tempo para agir e se tornar realidade no mundo
material, assim como se torna dificil para nés mudarmos nossos habitos de uma hora
para outra. Isso nos faz também ter um pouco mais de tolerdncia com os irmaos, ao
invés de tacha-los de incrédulos, s6 porque ainda ndo manifestaram a promessa do
Senhor em suas vidas. E nos ensina porque os apdstolos Paulo e Tiago falavam tanto
sobre exercitar a palavra de Deus para sermos verdadeiramente uma nova criatura em
Cristo.

Resumidamente, o nosso Sistema Nervoso ¢ dividido em Sistema Nervoso Central
(SNC, onde estd o cérebro propriamente dito, a Medula Espinhal e outras estruturas
ligadas a ele) e o Periférico (SNP: nervos). A Medula Espinhal (ME) é um centro
nervoso de atos involuntarios e um veiculo condutor de impulsos nervosos. A partir da
substancia branca do cérebro (que fica debaixo da face externa do mesmo, chamada
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cortex, ou substancia cinzenta), portanto, no SNC, surgem fibras que dao origem a vias
nervosas ligadas a motricidade e ao aprendizado (SN motor) que se dirigem a Medula
Espinhal e ao sistema periférico e se dividem em duas porgoes:

1) a por¢do chamada de SN piramidal ou trato piramidal ou trato cortico-espinhal
(‘piramidal’ porque as fibras nervosas do cortex motor, originadas no encéfalo, passam
através das ‘piramides’ da medula), e que estd envolvida no aprendizado consciente de
certos habitos, por exemplo: dirigir um automoével, orar, escrever etc.

2) As vias piramidais se dividem em dois tratos separados na medula espinhal nas
suas partes laterais e anteriores (o trato cortico-espinhal lateral e o trato cortico-espinhal
anterior). Esta ¢ a porcdo que assume o controle inconsciente, chamada de SN Extra-
Piramidal ou trato Extra-Piramidal, quando o aprendizado ¢ incorporado e, portanto, se
torna um habito.

Outras estruturas estdo envolvidas como, por exemplo, sistema visual e o sistema
vestibular, este ultimo ligado ao equilibrio. Quando falamos sobre aprendizado, falamos
também sobre memoria, que também participa de certa forma deste sistema. Dessa
maneira, os traumas que nos atingiram (principalmente se vieram com carga afetiva) e
as atitudes que ja nos acostumamos a ter sdo como que gravadas de uma forma mais
forte no nosso Sistema Nervoso, mais especificamente no sistema limbico e hipocampo
(localizados no lobo temporal do cérebro — ver figura). Estas estruturas sdo responsaveis
pelas emocdes e pela memoria, portanto, quando uma palavra de Deus vem e nos
garante a cura divina, mesmo nos convencendo que somos novas criaturas em Cristo
Jesus, podemos levar algum tempo para mudar nossa forma de ser ou reagir; temos que
voltar a fazer um esfor¢o consciente (0 SN piramidal volta a ser acionado) para nos
acostumarmos com o novo comportamento que o Senhor espera de nds. A ciéncia nos
mostra que a carga afetiva ¢ necessaria para que o estimulo se fixe na memoria a longo
prazo. Nao quero dizer que Deus ndo tem poder para desfazer e refazer tudo em nossa
alma (milagres instantaneos), nem que somos nds que vamos fazer algo sem a
participacdo do Seu Espirito; o que quero dizer que a nossa parceria com Ele ¢ que nos
traz a vitoria e nos faz verdadeiramente novas criaturas.

O apostolo Paulo diz: “Mas ndo ¢ primeiro o espiritual, € sim o natural; depois o
espiritual” (I Co 15: 46), ou seja, recebemos a Palavra, cremos nela, mas temos que
exercitd-la e colocé-la em préatica (sermos praticantes, como diz Tiago, Tg /: 22) até que
ela seja incorporada e tome o lugar do que havia antes; em outras palavras, o ‘novo
homem’ toma o lugar do ‘velho homem’. Esse ¢ o verdadeiro milagre de cura pela f¢€.
Pensando assim, vamos entender porque o inimigo muitas vezes nos oprime e toca em
certos traumas ou feridas do passado até que os entreguemos nas maos de Deus ¢ Ele aja
sobrenaturalmente sobre isso quebrando as cadeias espirituais, deixando que o Seu
Espirito nos inunde e molde em nds um novo padrdo. Mas cabe a nds torné-lo vivo,
deixando de lado o passado. Quando o Senhor nos cura profundamente, podemos ver
que nosso comportamento muda, mas nossa memoria permanece intacta. Nos ndo nos
esquecemos do que aconteceu; apenas, o mal deixa de ter poder sobre nés. EmJo 11: 16
estd escrito: “Pois te esqueceras dos teus sofrimentos e deles so terds lembranga como
de dguas que passaram”. A lembranca do trauma permanece, porém, a carga emocional
desaparece e “ndo doi” mais.
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Medula

Messa regido,
. Lobo Parietal se ancontram
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. Lobo Occipital niramides

. Lobo Temporal

Cérebro humano

Quebrar maldicao hereditaria s6 com a palavra que sai da nossa boca nao vai mudar
em nada a composi¢do do DNA da pessoa em questdo, nem evitar que seus
descendentes repitam o erro ou que venham com a mesma tendéncia genética. SO se
quebra ou constroi algo no mundo espiritual com a un¢do do Espirito Santo, derramada
em forma de cura ou milagre sobre uma pessoa. Na verdade, nos quebramos as
maldicoes com a mudanca de atitude no nosso dia a dia. A heranga genética continua,
mas a legalidade espiritual para demonios agirem ¢ removida. Em outras palavras, nos
conquistamos na vida material a bénc¢do que Jesus ja nos deixou nas regides celestiais
(‘mundo espiritual’; Ef 1: 3; 20-23; Ef2: 6, Ef. 3: 10; Ef6: 12).

S6 um comentéario sobre guerra espiritual e as regides celestiais mencionadas
acima:

Deus Pai estd diretamente relacionado ao nosso espirito, pois o espirito de qualquer
ser na terra Lhe pertence (Ec 12: 7: “e o p6 volte a terra, como o era, € o espirito volte a
Deus, que o deu”) e, na biblia, encontra-se a palavra ‘céu’ como o simbolo dos lugares
espirituais onde estd a morada de Deus, o Seu trono, onde as coisas ndo sdo visiveis.
Nas chamadas ‘regides celestiais’ (ou no ‘mundo espiritual’ como as pessoas dizem; na
biblia, também chamadas de: ‘regides celestes’ ou ‘lugares celestiais’), como foi
referido acima em Efésios (Ef 1: 3; 20-23; Ef 2: 6, Ef 3: 10, Ef 6: 12), estdo anjos e
demonios, e correspondem a nossa alma, lugar das nossas emocgdes, pensamentos e
vontade e que Satands verdadeiramente disputa. Por isso, Jesus veio para resgata-la,
dando-nos o exemplo através de uma vida santa como homem na terra, sujeito as
mesmas fraquezas que ndés. O Espirito Santo corresponde a forga espiritual divina que
nos ¢ dada quando aceitamos Jesus como Senhor e Salvador e que passa a tomar posse
do nosso ser como um todo, também da nossa carne (corpo fisico), sendo responsavel
por ela como o santudrio onde Deus habita. Por isso, precisamos do poder do Espirito
Santo para nos mantermos firmes contra as investidas do inimigo, conservando nosso
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corpo santo e incontaminado (7g /: 27b). Dessa maneira, as nossas emogdes estardo
também protegidas e fortalecidas, alinhando-as com o nosso espirito e com a vontade
soberana de Deus. Além disso, ¢ através do Espirito Santo que o poder de realizar
milagres, vindo do Pai, se manifesta.
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‘Uma palavrinha sobre criangas e adolescentes

Vamos pensar um pouco neste capitulo nas criancas e nos adolescentes; eles
precisam demais das orientagdes corretas dos pais e sdo o grande alvo de Satanas. Deus
colocou homem e mulher na terra e lhes deu uma incumbéncia no Eden: “sede
fecundos, multiplicai-vos, enchei a terra e sujeitai-a”. Ao dar ao ser humano esta ordem,
Ele também lhe incutiu a idéia de cuidar dos seus filhos, como Ele cuidava e ainda
cuida. Os filhos repetem o que véem nos pais. Falar coisas ruins para os filhos desde
pequenininhos ou xinga-los ou apelida-los de certos nomes feios ¢, na verdade,
maldi¢do lancada sobre eles e que, além de molda-los emocionalmente, ¢ uma forma
sutil de entregé-los ‘de bandeja’ na mio do inimigo. E dar ‘carta-branca’ para o mal agir
nessas vidas, isso porque a béngao protege e a maldi¢ao desprotege e gera destruicao.

Quero colocar alguns tdpicos que acho pertinentes, pois € um assunto muito
delicado orientar pais a cuidar de seus filhos. Sdo milhares de personalidades diferentes
que precisam ser tratadas individualmente e através de um contato mais proximo. Para
facilitar o estudo, eu vou mencionar alguns topicos:

1) Disciplina: a palavra de Deus ¢ clara: “Ensina a crianga no caminho em que deve
andar, e, ainda quando for velho, ndo se desviara dele” (Pv 22: 6). Também diz: “Filho
meu, ndo menosprezes a correcdo que vem do Senhor, nem desmaies quando por ele és
reprovado; porque o Senhor corrige a quem ama e agoita a todo filho a quem recebe”
(Hb 12: 5b-6) e “Eu repreendo e disciplino a quantos amo” (4p 3: 19a). Deus é amor,
diz a biblia, mas ¢ com amor e por amor que repreende ao filho que ama. Por isso,
comece a educar seu filho pela disciplina. Isso significa fazer um horéario cabivel com a
idade e com as atividades dele: horario para dormir, acordar, fazer suas necessidades
fisiologicas, horario (e local correto) para comer, brincar, ver televisao, ir a escola, fazer
as licdes, sair com os amigos, usar o telefone ou o computador, namorar, voltar para
casa etc. O escritor da epistola aos Hebreus fala: “Toda disciplina, com efeito, no
momento ndo parece ser motivo de alegria, mas de tristeza; ao depois, entretanto,
produz fruto pacifico aos que tém sido por ela exercitados, fruto de justica” (Hb 12: 11).
E o apostolo Paulo escreve: “Todo atleta em tudo se domina” (1 Co 9: 25a). Timoteo
era discipulo de Paulo e recebia até¢ algumas orientacdes quanto a alimentagdo. A
disciplina ensina a crianga a agir de uma maneira ou de outra dependendo do lugar e da
situacdo em que se encontra. Se ela estd em sua propria casa ¢ uma coisa. Se ela estd na
escola ou na casa de amigos ¢ outra; a liberdade ndo ¢ tanta. E se estd na igreja
assistindo a um culto, deve ser ensinada sobre a diferenca que ha entre a sua casa e a
Casa de Deus para evitar os absurdos da irreveréncia dentro da Igreja. Também deve ser
ensinada e disciplinada em relacdo a laboratorios e consultérios médicos para nao
provocar nem irritar de maneira tdo ostensiva os profissionais de saude. Se, por acaso,
voce se sentir obrigado a usar de autoridade e bater na crianga, explique por que ela esta
apanhando para ndo gerar depois um sentimento de revolta ou de injusti¢a por algo que
ndo fez. Ela precisa entender o motivo de estar sendo punida. Por favor, ndo
descarregue nos seus filhos a sua frustracdo, sua ira ou qualquer emocao que seja. Eles
ndo sdo os alvos corretos.

2) Respeito pelos outros, principalmente pelos mais velhos: aqui cabe ressaltar que
‘obrigado’, ‘com licenga’, ‘desculpe-me’ e ‘por favor’ ainda ndo sairam de moda.
Ajudar uma senhora a atravessar a rua, ajudar alguém a segurar uma sacola pesada,
segurar a porta do elevador ou a porta do carro para um vizinho ainda fazem parte do
treinamento de um ‘cavalheiro’. Isso vale para as ‘damas’ também. Quanto ao respeito
aos professores, nem se fala! E bom alertar os leitores para algo que ja virou uma triste
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rotina entre pais e professores que ¢ o jogo de ‘ping-pong’ das responsabilidades. Pais
se isentam de ensinar certas coisas € jogam a bola para os professores que por sua vez a
devolvem para os pais, pois a fungdo daqueles ¢ outra. Dessa forma, além de ndo se
respeitar mais a autoridade na posicdo que ela ocupa a crianga e o adolescente, na
verdade, perdem o rumo, pois ndo sabem mais quem esta certo. A priori, ‘educacdo vem
de bergo’.

3) Ser amigo dos filhos, antes de ser pai ou made: pode parecer esquisita esta
afirmagdo, entretanto, a grande queixa dos filhos € que os pais ndo os entendem; e a dos
pais, por sua vez, ¢ que ndo conseguem ter a intimidade que gostariam com seus filhos.
Um dos fatores que contribui para isso ¢ o fato de ndo se ter mais um tempo para se
verem, quando muito no domingo, pois pais trabalham horas fio e, quando chegam em
casa, os filhos ja estdo dormindo. Quando as criancas acordam, eles ja sairam para
trabalhar e assim vai. Outro fator ¢ a falta de confianga que, por algum motivo, os pais
geraram nas suas criangas e que, agora, provocou um afastamento no relacionamento.
Desde coisinhas bobas (para os adultos, mas que para os miudinhos fazem uma enorme
diferenga) até coisas mais sérias como abuso de menores, brigas sérias entre o casal na
frente dos filhos, adultério na familia, promessas nunca cumpridas, atitudes incoerentes
com as palavras que sdo verbalizadas, tudo isso contribui para a falta de confianca.
Outras: mentira, falta de informagdo correta sobre o que as criangas e adolescentes
perguntam, falta de interesse pelo que eles sentem necessidade, humilhagao, desprezo,
expo-los ao ridiculo na frente de outros adultos etc. Por isso sairem juntos, passearem
juntos, se divertirem juntos com um objetivo comum ¢ muito saudavel e traz de volta a
unido e a confianga. Interessar-se pelas vontades e pelas necessidades uns dos outros ¢é
sinal de respeito.

4) Ter cuidado com a saude dos filhos: com a desculpa de estarem trabalhando,
muitos pais deixam os filhos (principalmente os adolescentes) na porta do ambulatorio
do convénio e eles passam sozinhos na consulta, mal sabendo por que foram até 14. Ai
vem o velho desencontro: o médico trata de uma coisa € a mde ou o pai vem depois
dizendo que o problema era outro. O pior ¢ segurar a briga familiar dentro do
consultorio. Neste topico sobre saude entra a orientacdo alimentar para ndo vermos os
tristes casos de criangas e adolescentes obesos e diabéticos por alimentacdo
completamente errada, ou casos de bulimia e anorexia nervosa por depressao.

5) Participar da educacdo (escola): além do problema de respeito aos mestres, ja
comentado acima, ¢ bom que os pais auxiliem os filhos nos deveres da escola, quando
possivel, para participarem do seu crescimento. Nao € ‘pegar no pé’, nem fazer a licao
por eles para terem uma boa nota; ¢ apenas participar do aprendizado, cooperando para
o seu desenvolvimento.

6) Conversar abertamente sobre todos os assuntos do interesse dos filhos: desde
pequenininhos, criangas sdo curiosas, querem saber o porqué de tudo. Alguns pais até se
irritam com aquele pinguinho de gente atras deles o dia inteiro falando: “Por qué? Por
qué? Por qué?” Mas a curiosidade pelo ‘saber’ faz parte do funcionamento psicoldgico e
cerebral da crianca. Ela precisa de respostas para poder fazer certas associagdes e para
entender a si mesma. Ela precisa de um espelho humano para se ver. Portanto, pais, ndo
neguem informagdo. Se ndo tém a resposta, sejam honestos e digam: — ‘Nao sei’, e
depois, prometam procura-la, ao invés da comoda e famosa frase: — ‘Porque ¢, ué!’ ou
— “Porque eu quero e pronto!” Isso ndo satisfaz um filho. Vocé ja parou para pensar se
Deus esta colocando essas perguntas na boca deles para vocé aprender alguma coisa?
Hoje em dia, os pais devem ser os primeiros a se informar das tltimas novidades, pois o
diabo ndo perde tempo nem tira férias; devem saber onde seus filhos andam e com
quem. Ha cigarro, bebidas, baladas, Internet (até desenhos e filmes infantis com
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mensagens subliminares, de baixa moral e sem fundamento biblico), jogos eletronicos,
filmes improprios para menores por causa de conteudo adulto, drogas (de todas as
formas), filosofias e religides claramente demoniacas que atraem muitos adolescentes e
seus coleguinhas desinformados e que acabam em possessdo demoniaca; abuso de
menores, adolescentes gravidas, abortos que se complicam e assim por diante. Nem ¢
bom falar do resto! Pais precisam sentar com eles e falar sobre assuntos que, se ndo
forem ensinados corretamente dentro de casa, com certeza serdo aprendidos da maneira
mais errada e mais dolorosa 14 fora. Depois, ndo adianta gritar, berrar, bater, surrar,
ameagcar, deserdar etc. Hoje em dia, hd uma grande polémica sobre as noticias de filhos
que matam pais e vao para a cadeia. Assim como o diabo usa pais para infernizarem a
vida dos filhos, também usa filhos para infernizarem os pais, por isso 0 proximo item é:

7) Estar na presenca de Deus: uma familia que anda na presenca do Senhor, em
primeiro lugar, anda em amor e, por isso, ndo hé brecha para o 6dio, para a violéncia,
para a inveja, para a contenda etc. Em segundo lugar, uma familia que segue as
orientagdes do nosso Pai, pode se sentir forte e abengoada porque a unido a torna forte.
Em terceiro lugar, uma familia que ora unida e que estuda a Palavra anda na verdade e
serve de exemplo para muitas outras, além de gerar descendentes santos também. E a
coisa mais rara, para ndo dizer impossivel, se ver isso hoje em dia, até dentro da Igreja.
Os irmaos saem abeng¢oados do culto e € s6 entrar no carro que a ung¢ao vai embora por
causa de brigas e discussdes. Serd que Jesus veio para ensinar a discordia? Todos esses
tipos de atitudes erradas sdo sinal de que a carne ainda estd doente e ndo da lugar ao
Espirito.

Gostaria de completar este capitulo com um texto sobre o sexo e a adolescéncia. A
referéncia biblica estd em Ct 2: 7. A esposa diz: “Conjuro-vos, 6 filhas de Jerusalém,
pelas gazelas e cervas do campo, que nao acordeis, nem desperteis o amor, até que este
0 queira”. A noiva fala as outras mulheres, provavelmente as do harém do rei Salomao,
ou as damas da corte, sobre 0o amor verdadeiro e lhes diz que a intimidade sexual ndo
pode ser forcada e que o amor e a sensualidade ndo sdo a mesma coisa (““Ndo acordeis,
nem desperteis o amor até que este o queira”). No nivel espiritual, isso significa que a
intimidade com Deus ndo ¢ for¢ada; ¢ o coragdo da propria pessoa que se desperta para
um relacionamento mais profundo com Ele. No nivel fisico, este texto nos alerta quanto
aos adolescentes que sofrem bastante no mundo de hoje pelas influéncias externas que o
diabo usa, despertando precocemente sua vida sexual, causando grandes transtornos. Na
puberdade, que é o periodo durante a adolescéncia onde as transformag¢des hormonais
comecam a gerar mudancas fisicas e psiquicas, ¢ normal que as pessoas comecem a
sentir certas sensagdes corporais e desejos psiquicos de ‘descoberta’ de si mesmo. Nessa
fase, os pais mais rigidos, tradicionais e medrosos descobrem que ndo sabem lidar muito
bem a com a situacdo, terminando por reprimir certas manifestagdes nos filhos. Aquilo
que eles pensam dominar acaba se voltando contra eles mesmos porque os filhos vao
buscar as respostas em outras fontes ndo tdo confidveis e que estdo abertamente
disponiveis no mundo, trazendo problemas familiares mais tarde. Infelizmente ‘acordam
precocemente o amor’ e sdo feridos. Quantos meninos sdo traumatizados e quantas
meninas sdo abusadas e engravidadas sem maturidade nenhuma para serem maes! O
caso fica delicado quando os pais sao lideres dentro da igreja, até pastores e, por causa
da comunidade, passam a rejeitar a filha, o filho ou o (a) futuro (a) neto (a), causando
problemas ainda maiores para todos. Em certos lugares, muitos deixam a posi¢do de
lideranca por causa da vergonha e da discriminag¢do dos proprios irmdos. Outros, que
conseguem contornar a situagao familiar, acabam por decepcionar algumas ovelhas, que
vao para outro ministério. Quando os pais ndo sdo convertidos, a coisa pode ficar ainda
pior, dependendo do grau de maturidade emocional e de amor que tém. Resultado:
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abandonos, abortos, rejeicdes, prostitui¢do, separagdo etc. que poderiam ser evitados se
pais conversassem abertamente com filhos antes ou os levassem ao médico, caso ndo
tenham condi¢des de lhes explicar certas coisas. Os fatores que dificultam muito o
processo nessa fase de puberdade e adolescéncia sdo: a inexperiéncia de pais e pastores
em relacdo a drea em questdo, a religiosidade, o tradicionalismo (tabu), o medo de gerar
confusdo na cabega do adolescente e até a malicia dos adultos, que prende as ‘vitimas’
em amarras ¢ impede a todos de tocar no tema com franqueza. Na maior parte das
vezes, o caminho melhor nessa fase ¢ orar, pedir sabedoria ao Senhor e deixar a
natureza seguir seu curso, sem ‘fazer uma tempestade num copo d’adgua’, mas dar
suporte as necessidades do filho ou da filha a medida que sua curiosidade for
despertada. Um pouco de psicologia ao tratar do assunto ndo faz mal; melhor ainda se a
biblia estiver ao lado. Outra dica importante ¢ direcionar essa energia que se desperta,
para outras atividades que o edifiquem (musica, artesanato, esportes etc.), pois ¢ a
mesma for¢ca que existe no nosso interior e que vai ser direcionada para uma area ou
para a outra. Ndo estou querendo dizer que o adolescente deve sublimar tudo, negar ou
fugir para o mundo espiritual; o que quero dizer ¢ que se faz necessario o bom senso.

Versiculos biblicos:

e Py 13: 24: “O que retém a vara aborrece a seu filho, mas o que o ama, cedo o
disciplina”.

* Py 19: 18: “Castiga a teu filho enquanto ha esperanca, mas ndo te excedas a ponto de
mata-lo”.

* Py 20: 11: “Até a crianga se d4 a conhecer palas suas agdes, se o que faz ¢ puro e
reto”.

* Pv 22: 6: “Ensina a crianca no caminho em que deve andar, e, ainda quando for velho,
nao se desviara dele”.

« Pv 23: 13-14: “Nao retires da crianga a disciplina, pois, se a fustigares com a vara, ndo
morrerd. Tu a fustigards com a vara e livraras a sua alma do inferno”.

* Py 29:15: “A vara e a disciplina ddo sabedoria, mas a crianca entregue a si mesma
vem a envergonhar a sua mae”.

* Pv 29:17:“Corrige o teu filho, e te dard descanso, dara delicias a tua alma”.

* Hb 12: 4-13: “Ora, na vossa luta contra o pecado, ainda ndo tendes resistido até ao
sangue e estais esquecidos da exortacdo que, como a filhos, discorre conosco: Filho
meu, ndo menosprezes a correcdo que vem do Senhor, nem desmaies quando por ele és
reprovado; porque o Senhor corrige a quem ama e agoita a todo filho a quem recebe. E
para disciplina que perseverais (Deus vos trata como filhos); pois que filho ha que o pai
ndo corrige? Mas, se estais sem corre¢do, de que todos se tém tornado participantes,
logo, sois, bastardos, ndo filhos. Além disso, tinhamos o0s nossos pais segundo a carne,
que nos cotrigiam, e o0s respeitdvamos; ndo havemos de estar em muito maior
submissdo ao Pai espiritual e, entdo, viveremos? Pois eles nos corrigiam por pouco
tempo, segundo melhor lhes parecia; Deus, porém, nos disciplina para aproveitamento,
a fim de sermos participantes da sua santidade. Toda disciplina, com efeito, no
momento ndo parece ser motivo de alegria, mas de tristeza; ao depois, entretanto,
produz fruto pacifico aos que tém sido por ela exercitados, fruto de justica Por isso,
restabelecei as maos decaidas e os joelhos trépegos; e fazei caminhos retos para os pés,
para que ndo se extravie o que ¢ manco; antes, seja curado”.
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Experiéncia pratica para pais:

O proposito aqui ¢ avaliar valores. Nao ¢ para questionar ninguém, nem para
acusar, mas para nos colocarmos na balanca de Deus, pois o que vamos falar ¢ sobre o
valor de uma vida. Se Jesus fez o que fez para nos dar a salvagdo, ¢ porque uma vida
vale muito para Ele. Isso ja nos faz pensar quanto tempo do nosso dia e da nossa vida
estamos dedicando a coisas erradas e sem valor real. Ninguém nega a necessidade de se
trabalhar para ganhar dinheiro para sustentar a casa e pagar as despesas. Entretanto,
quando o trabalho se torna uma fuga para nao ficar mais em casa ou se torna uma forma
maniaca de ganhar mais dinheiro para sustentar fantasias, isso sim, ¢ perigoso e deve ser
reavaliado diante do trono de Deus. A maior for¢a € o amor, pois € o proprio Deus. Nem
todo o dinheiro do planeta pode comprar esse produto, porém parece ser 0 mais escasso
hoje em dia porque foi trocado por algo sem vida para preencher um vazio existencial
que s6 Jesus Cristo preenche. Um filho é béncdo do Senhor, diz a Palavra, mas para
alguns se torna um estorvo e s6 ndo se livram dele por motivo de moral. Nossa reflexdo
de hoje vai ser sobre as perguntas: — “Quanto vale a minha familia, principalmente os
meus filhos? O que eu estou criando para o futuro: béng¢do ou maldigao? O que vale
mais: meus filhos ou o dinheiro? O que tem mais valor: meus filhos ou meu trabalho?”
Desde que Satanas foi atirado para as profundezas pelo proprio Deus por causa de sua
arrogancia e rebeldia, sua fun¢do ¢ matar, roubar e destruir, principalmente vidas,
familias e relacionamentos. Jesus veio para nos restituir de tudo isso, mas cabe a nos
lutar pela restitui¢do. Reflita, fale sinceramente com o Espirito Santo e lhe pega direcao
para agir e reescrever uma nova historia, para vocé e para toda a sua casa. Que Deus o
abencoe e que a sua familia seja uma familia bendita do Senhor na terra.
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2% parte

Prdtica

“Por isso, te digo: perdoados [he sdo os seus muitos pecados, porque ela muito amou;
mas aquele a quem pouco se perdoa, pouco ama. Entdo, disse a mulher: Perdoados sdo
os teus pecados. A tua fé te salvou; vai-te em paz” (Lc 7: 47-48; 50).
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Fui tocada por Ele

Eva estava radiante de alegria naquela manhad; afinal, ia ter visitas. Elas
responderam positivamente. A mesa ja estava posta corretamente, as flores perfumavam
o lugar e lhe davam um colorido bonito. Elas teriam muito que falar, j4 que seus
maridos estavam fora, na conferéncia para homens. Que bom! A campainha estava
tocando.

— Queridas, que prazer em vé-las aqui! Entrem, sintam-se a vontade.

— Eva, meu bem, que lindo jardim vocé tem!

— Eu espero que ndo tenha certos bichos. Detesto répteis e insetos.

— Nao se preocupem, meninas, ele ja foi dedetizado. Eu ndo via a hora de poder
chama-las para esse chazinho de mulheres. Nao ha lugar melhor para se curar de certos
traumas, ndo acham?

Eva estava realmente muito contente. Aquele ‘chazinho’ era algo por que ela tinha
esperado ha muito tempo e s6 agora havia conseguido: trazer para sua casa as mulheres
que tiveram um encontro particular com Jesus e cujo testemunho era de grande interesse
para edificar suas companheiras. Todas tinham recebido um convite especial e ndo
poderiam deixar de responder, pois “a mde dos seres vivos, a mde da humanidade” as
estava chamando. Eva estava com toda a lista de convidadas em suas maos e fazia uma
anota¢do ao lado de cada nome, assim que passavam pelos portdes do seu jardim:

Maria, a mae de Jesus — ok

A sogra de Pedro — ok.

A vitiva de Naim — ok.

A mulher do fluxo de sangue — ok.

A mulher cananéia — ok.

A pecadora que ungiu Jesus — ok.

Marta e Maria, irmas de Lazaro — ok.

A mulher encurvada — ok.

A mulher samaritana — ok.

A mulher adultera — ok.

Maria Madalena — ok.

Suzana — ok.

Joana, mulher de Cuza, procurador de Herodes — ok.

Salomé — ok.

Maria, mulher de Clopas e mae de Tiago, o menor e José — ok.

Outras mulheres que seguiam Jesus — ok.

— Eva, que vestido lindo! Onde o comprou?

— Foi o Criador que o confeccionou, ap6s eu e meu marido termos feito ‘aquela
coisa horrivel’.

— Nao se sinta culpada; qualquer um poderia ter feito a mesma coisa, ndo ¢
verdade?

— Eu me sinto tdo confortada por vocés estarem aqui e terem me perdoado;
realmente me faz sentir muito honrada.

— Podemos nos sentar e conversar um pouquinho?

— Claro! O cha vai ser servido.

— Chéa do qué?

— De maga.

— Aahhh! Vocé tem certeza que € seguro toma-lo?
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— Com certeza! Essa arvore foi Addo que plantou e s6 me deixa vé-la de longe.
Além do mais, colocou veneno para répteis na raiz dela para ndo haver mais nenhum
problema.

— Ah, bom! Se ¢ assim, tudo bem.

— Me conte uma coisa, Eva, querida. O que aconteceu, de verdade, para vocé fazer
‘aquilo?’

— Marta! Eu estava me sentindo um pouco so, pois Addo naqueles dias estava
trabalhando dobrado por causa dos animais e da terra que o Criador lhe tinha dado. E
certo que Ele falava todos os dias conosco, mas com Adao a conversa era especial; mais
profissional, eu diria. Ele ia fazer hora extra naquele dia e eu resolvi dar umas voltinhas,
afinal, mulheres adoram fazer compras e ver coisas bonitas, ndo ¢ mesmo?

— As arvores eram mesmo atraentes?

— S6 vendo! Cada fruto era deslumbrante. Eu olhava e me alegrava muito. Até que
uma coisa magrela me chamou a aten¢do e eu fui observar de perto. Comecamos a
conversar ¢ ficamos ali até a tarde. Eu, na verdade, senti como se ela estivesse me
enganando, mas falava tdo rapido que eu fiquei confusa. Gostei do fruto e o comprei.
Cheguei correndo em casa e contei para Addo, que estranhou porque eu estava
chegando naquela hora. Contei para ele, que deu uma mordida nele e ai ‘ja era’.
Ficamos pelados, em todos os sentidos. Ai! Nao sei se vou conseguir continuar minha
narrativa; eu me sinto tdo envergonhada, me perdoem.

— Por que ndo damos a oportunidade das outras irmas falarem também? Elas tém
um testemunho positivo e assim vocé ndo precisa ficar tdo constrangida, nao ¢?

— Claro, claro! Eu, Sara, sogra de Pedro, gostaria de comecar, se Maria, a mae do
Nosso Senhor, permitir.

— Sim, pode falar!

Quem poderia se esquecer das faces rosadas e dos olhinhos vivos e cativantes da
sogra de Pedro? Seu corpinho rechonchudo estava mesmo atraente nas novas roupas que
comprara para o evento. Afinal, ndo ¢ sempre que se pode estar face a face com
mulheres t3o interessantes. Seus cabelos claros estavam perfumados e brilhantes com o
banho de 6leo que fizera.

— Queridas, vocés ndo imaginam que prazer era receber Jesus naquela noite em
minha casa para jantar! Eu estava na cozinha quando André entrou correndo me dizendo
que em poucos minutos Jesus chegaria com Pedro, Jodo e Tiago para jantar. Eu ndo
tinha passado muito bem durante o dia; ndo tenho certeza se tinha comido algo que me
fez mal, porém, percebi que estava com febre. Eu sabia que o melhor amigo do meu
genro tinha poder para curar todas as enfermidades, mas logo agora? Era a primeira vez
que estdvamos nos encontrando; eu queria que tudo estivesse impecavel para poder
recebé-lo.

— Eu sei como ¢ isto. Maria sé se ajoelhava diante Dele para aprender e eu, Marta,
tinha que cuidar de tudo quando o Mestre se sentava a mesa para comer.

— Entdo, vocé pode entender como eu estava me sentindo. Mal dei conta quando
eles entraram, pois minha filha ja tinha me colocado na cama, de tdo ruim que eu estava.
Ouvi quando os homens chegaram e, de repente, Sua voz mansa se fez ouvir. Ele estava
vindo para me ver. Eu levantei os olhos para Ele, muito envergonhada de que Ele me
visse naquele estado. Entdo, calmamente Jesus se ajoelhou junto & minha cama e me
cumprimentou. Ele disse: — “Como vai, Sara? Estd se sentindo mal, ndo esta? Mas
agora vai ficar tudo bem. Febre, eu te repreendo e te ordeno a deixar este corpo!” —
Meninas! Que coisa maravilhosa! Imediatamente e doenga se foi e eu sentei na cama.
Perdi toda a vergonha e dei um abrago bem apertado nele. Ele sorriu ternamente para
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mim e me ajudou a levantar. Era uma honra poder servi-lo & mesa e eu, mais do que
depressa, corri para a cozinha.

— Sara, vocé teve varias oportunidades de estar com Ele, ndo teve? Parece claro
que Pedro trazia Jesus para jantar com vocé e toda a sua familia quando Ele voltava para
Cafarnaum.

— Al, que inveja!

— Ué! Vocé também ndo passou muitos dias conversando com Ele em nossa casa,
Maria? Inveja € coisa da carne. Até parece que vocé O quer sO para voce.

— Marta, fique quieta, eu sei o que Sara estd dizendo. Quanto mais perto dEle
estamos, mais queremos estar.

— Continue, Sara. O que veio depois?

— Com certeza tive o privilégio de aprender com Jesus, mais do que muitas
pessoas, pois de certa forma Ele fazia parte da familia. Gostaria de me chamar
“Privilegiada”. Espero que ndo fique com ciumes, Maria; afinal, mae ¢ mae. Que tal
nos dizer o que ¢ ser mae de alguém tao popular?

— Eu posso dizer que ja foi um privilégio ser escolhida pelo Todo-Poderoso para
acolher Seu Filho em carne aqui na terra. Eu era uma adolescente inexperiente, mas
apos a visitacdo do anjo, passei a encarar a vida de outra forma. Eu disse a minha prima
Isabel que me sentia “Bem-aventurada.” Eu s6 podia me sentir feliz por ser Sua mae.
Eu fui honrada por Deus, por isso s6 me restava dizer sim a Sua escolha. Todas vocés
sabem o quanto éramos frageis naquela sociedade. Aparecer gravida sem poder afirmar
quem era o pai da crianga era 0 mesmo que se expor ao apedrejamento. Mas, como
Deus faz tudo certinho, eu ndo so6 fui liberta da pena como também fui honrada por José,
que me entendeu e assumiu seu papel de pai carnal de Jesus. Posso dizer que a
convivéncia com meu filho foi o melhor possivel, pois pude lhe ensinar tudo o que
estava ao meu alcance como mae e pude aprender com Ele, mesmo sendo ainda uma
crianca. Eu me lembro do dia em que voltamos de Jerusalém e sentimos Sua falta no
meio do caminho. Como mae, eu me desesperei, porém, ao vé-10 sentado no meio dos
rabinos e doutores da Lei, fiquei perplexa. Claro! Primeiro eu lhe dei uma merecida
repreensdo por ndo me avisar que ficaria no templo; depois, meditei comigo mesma que
Sua reveréncia e obediéncia a Deus sobrepujavam os lagos carnais e, entdo, passei a
respeita-10.

— Vocé ndo se sentiu um pouco esquisita com a atitude dEle? Se ndo me falha a
memoria, Ele se comportou da mesma forma em varios momentos de Sua vida, como
em Cand, por exemplo, ¢ em Cafarnaum, quando vocé e seus outros filhos foram
procura-10, pois Ele ja estava muitos dias fora de casa. Homens! Pensam que podem
fazer tudo sem falar nada com a gente.

— Eu também penso assim; na verdade, como mae eu me sentiria afrontada. Como
um filho sai sem dizer para onde vai?

— Irmas! Se vocés O conhecessem como eu, vocés saberiam que Ele ndo estava
sendo desrespeitoso; pelo contrario, em todos esses momentos Ele sempre me tratou
com carinho, de maneira terna e décil. Em Can4, Ele me chamou ‘mulher’ (gynai), que
ndo era uma forma de desrespeito, e sim de estranheza pela minha reagdo, pois eu era
Sua mae carnal, mas Ele era o meu Senhor (Ele disse: — “Mulher, que temos em
comum?”). Em Cafarnaum, eu também me preocupei com Ele, pois quase ndo comia
nem parecia se importar com o sono ou o descanso. Vivia rodeado quase que o dia
inteiro por muita gente querendo que Ele os curasse, os tocasse ou ensinasse. Mais uma
vez eu me lembrei que o Seu comportamento, dando mais importancia aos lagos
espirituais do que aos carnais, era 0 mesmo daquele que teve aos doze anos de idade no
templo. Ele era livre para seguir o que o Pai celestial Lhe tinha determinado e eu tinha
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que aceitar isso. Eu ndo podia acompanha-lO em Suas viagens, mas sempre que Ele
podia, vinha me visitar, ou eu tinha noticias dEle quando alguém vinha de alguma parte
de Israel. De todas as experiéncias que eu passei como mae de Jesus, posso dizer que fui
honrada por ocupar esse cargo, mesmo Ele ndo dependendo mais de mim, como homem
feito.

— Maria, o que sentiu na Sua crucificagdo? Deve ter sido horrivel para ambos.

— FEu acho que nenhuma mae gostaria de ver seu filho condenado a morte,
especialmente sendo ele inocente, mas, ainda nessa situacdo conflitante, Ele se
preocupou comigo ¢ me honrou, quando olhou para Jodo e lhe pediu para cuidar de
mim. Salomé era a mde de Jodo, ndo eu. Mesmo assim, Ele se preocupou em preencher
o meu vazio. Ele entendia o que significava para uma mae perder o filho. Fui mais uma
vez honrada por Ele.

— Aliés, tem alguém aqui que sabe muito bem o que € ser viiiva e desprezada pelos
homens, além de ver o filho morrer ainda jovem, ndo ¢ mesmo, vitiva de Naim?

Uma senhora simpatica, de cabelos grisalhos se levantou e cumprimentou todas as
outras mulheres que estavam ao seu redor. Veio vestida de maneira simples, com uma
roupa de 13 cinza escura ajustada a cintura por um cinto fino feito de tecido trancado. O
que lhe dava um pouco de ‘colorido’ era 0 manto avermelhado que trazia ao redor do
pescogo como uma echarpe.

— Boa tarde, minhas irmas. Eu estou muito agradecida pelo convite e me sinto
muito honrada por poder falar sobre o que Jesus fez em minha vida. Como ja foi dito
aqui, era muito dificil para nos, viuvas, sobrevivermos na sociedade, especialmente sem
ter filhos ou parentes chegados que pudessem nos sustentar. Assim, foi para mim uma
tristeza tremenda ver meu filho inico morrer ainda jovem e sem ter nenhuma explicacao
para isto. Eu estava espantada, desolada, mal conseguia acreditar no que estava vivendo.
Eu caminhava de cabeca baixa ao lado do esquife onde meu filho estava. S6 acordei
daquele pesadelo quando vi um homem jovem e alto diante de mim, me olhando
ternamente e bastante compadecido da minha dor. Eu n3o podia ver seu rosto com
detalhes; as lagrimas eram tantas que embagavam a minha visdo. Entretanto, pude ouvir
com clareza quando Ele disse: — “Mulher, ndo chores. Jovem, eu te mando: levanta-
te!” — O que Ele estava fazendo? Seria aquele homem o famoso Jesus, o Nazareno,
fazedor de grandes milagres que estava agora a minha frente? Eu ouvi gritos ao meu
redor, um misto de gritos: de assombro, de alegria, de terror, de adoragdo, até que senti
uma mao confortadora tocando no meu ombro dizendo: — “Maie, sou eu, ndo chore,
estou vivo”. — Eu s6 podia olhar para frente, para o autor daquele milagre e minha
primeira reacdo foi me prostrar aos Seus pés e adord-l0. Comecei a solucar
convulsivamente até que Ele me ergueu pelos ombros e me disse: — “Mulher, vai-te em
paz”. — Quando olhei para tras, vi meu filho sorrindo e nos abragamos. Jesus ja ndo
estava mais ali, mas tinha me devolvido a alegria, a vontade de viver, a fé e o sustento,
pois meu filho voltara a vida. Eu posso me chamar “Restituida”.

— Ai! Que arrepio! Deve ter sido um susto.

— Mais susto passamos nos, apds a ressurreicao do Nosso Senhor, ao vermos Seu
tumulo vazio.

— Esperem meninas, logo vocés falam sobre isto. Eu gostaria de tocar num ponto
um tanto delicado para todas as pessoas, especialmente para as mulheres que tiveram
problemas com o casamento e com a vida sentimental e se desviaram por caminhos ndo
tdo bons. Pelo que ouvi, Jesus trouxe muitas restauragdes nesta area.

— Ham, ham (pigarro)! Lindinhas, quem comeca?

— Nossa! Que siléncio! Porque pararam de falar de repente?

— E por que estdo me olhando com essa cara desconfiada?
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— Gente! Que ¢ isso? Eva pode ter comegado tudo, mas afinal de contas, o livre-
arbitrio de cada uma de nos foi pessoal. Chega de vergonha; eu comego. Pelo jeito, o
meu caso parece ter sido o mais ‘cabeludo’.

Uma mulher alta e bonita se levantou para que todos a vissem. Suas roupas eram de
um tecido fino e brilhante que parecia seda. A tinica era um pouco justa € 0 manto se
enrolava em trés voltas ao redor do seu corpo, desde o pescogo até os joelhos. Estava
com os cabelos lisos e bem-tratados presos por trds do véu. Seus olhos sinceros e seu
sorriso claro davam toda a vida que aquele rosto precisava. Nao havia necessidade de
joias ou maquiagem para tornd-lo mais atraente. Antes de ser tocada por Jesus, ela era
uma mulher de dificil relacionamento, principalmente com os homens, por isso foi pega
em flagrante adultério.

— Podem me chamar de “Restauracdo”, se quiserem, pois foi o que Jesus veio
trazer a minha vida.

— Vocé ¢ muito linda. Conte-nos como caiu naquela vida de dissolucao.

— Eu ndo fui sempre assim, bonita como vocés dizem; pelo contrario, sempre me
achei feia e sem atrativos. Desde crianca, meu complexo de inferioridade me fez sentir
como que desajeitada e sem valor. Acho que a unica pessoa que me dava apoio era
minha mae, mas ndo podia me dar toda a atencdo que queria porque éramos em muitos
irmdos. Uma vez a cada ano e meio ela dava a luz novamente e sempre tinhamos um
irmaozinho novo para cuidar. Com o passar do tempo, comecei a me achar ‘jogada de
escanteio’. Minhas irmas mais velhas se casaram e ai meu pai decidiu que tinha chegado
a minha vez de encontrar um marido. E uma pena que foi ele que fez a escolha. Como
vocés se lembram, as mulheres ndo tinham o direito de escolher seu companheiro na
nossa sociedade. Tinhamos que nos submeter as escolhas paternas, boas ou ndo. Eu
olhei para o meu pretendente e mal pude ver seus olhos. Sua barba era espessa e se
misturava com seus cabelos emaranhados e mal cuidados, que transformava seu rosto
num ‘enxame’ de pélos. Bem que eu poderia ter coisa melhor, entretanto, minha baixa
auto-estima fez com que eu me conformasse com aquilo ali a minha frente. Eu teria que
fazer um grande esfor¢o para gostar dele. Nosso noivado foi relativamente curto e
chegou o dia do casamento. Imaginem que horror! Durante os dias que se seguiram,
minha vida foi ficando triste e solitaria, pois ele mal falava comigo e, quando falava, era
grosseiro e agressivo. Era comerciante e, muitas vezes, ele viajava me deixando sozinha
com as servas. Um dia, uma nova vizinha chegou a casa ao lado e, conversa vai,
conversa vem, ela comegou a me dar umas idéias ‘interessantes’ para eu conhecer outras
coisas. Foi ai que cometi um grande erro: dei ouvidos a ela.

— Eu ndo disse que essas vizinhas sdo um perigo? Foi assim que ‘aquela magrela’
me fez trair a confianga de Adao.

— E ai, o que aconteceu?

— FEu comecei a dar umas voltinhas por outras casas e descobri varios outros
exemplares masculinos mais interessantes. Na sexta tentativa de me sentir alguém ¢ que
os judeus me pegaram em flagrante adultério e me levaram ao templo, onde estava
Jesus. Eu nem me lembro como aquela turba entrou em casa e me levou junto com o
homem que estava comigo. Foi vergonhoso. Todos ja conheciam o meu procedimento,
mas naquele momento tudo ficou claro diante de todo mundo. O que aconteceria se meu
marido voltasse de viagem naquela hora? Eles me colocaram no centro do circulo e
comecaram a me acusar, a comegar pelos habitantes mais velhos da cidade até os que
me conheciam ha pouco tempo. A tdo famosa vizinha tinha pegado as trouxas e
escapado da cidade; ndo quis se envolver. Eu s6 conseguia olhar para o chao de tanta
vergonha. Tinha medo também, pois a pena para o meu ato era o apedrejamento.
Enquanto discutiam e vociferavam, eu me lembrava de todas as situagdes do meu
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passado e me sentia envergonhada e covarde por nao ter feito escolhas melhores. De
repente, tudo ficou quieto. O Rabi estava ereto a minha frente e esperava por uma
resposta dos meus acusadores. Ele tinha escrito um monte de palavras na areia, mas eu
ndo sabia ler. S6 me lembro de ouvi-lO dizer: — “Quem dentre v6s nao tiver pecado,
que atire a primeira pedra”. — Ninguém se moveu, ninguém falou. Parecia que todos
olhavam agora para dentro de si, acusados pela sua propria consciéncia. Passaram-se
alguns minutos e Jesus voltou a se curvar, escrevendo, mas permanecia resoluto,
esperando por uma resposta. Comecei a ouvir passos, uns atras dos outros, se afastando
daquele lugar. Nenhuma boca falava agora. Aos poucos, todos se retiraram. Quando
ninguém mais restou, Ele me fez levantar e 0lhéa-10 nos olhos. A principio, a vergonha
que eu senti me impediu de encara-10 até que Sua brandura, Sua fala mansa e tranqiiila
me fez abrir os olhos e ver Aquele quer estava diante de mim. Seus olhos brilhavam e
pareciam atravessar a minha alma com amor, com pureza, com sinceridade, com perddo
e com cura. Ele, sim, me compreendia. Ele era o unico que poderia me curar das feridas
profundas que havia no meu interior. Ele era a luz que poderia iluminar meu caminho
novamente e me ensinar o que eu nunca aprendi. Mais do que tudo, Ele era o unico que
poderia me dar a auto-estima verdadeira e a dignidade como mulher diante daquela

sociedade. Entdo Ele falou: — “Mulher, onde estdo aqueles teus acusadores; ninguém te
condenou?” Eu lhe respondi: — “Ninguém, Senhor”. — Ele continuou: — “Nem eu
tampouco te condeno; vai em paz € ndo peques mais”. — NaAo era preciso mais

nenhuma conversa. Nossos olhares tinham feito tudo. Eu me retirei devagar e percebi
que Ele continuava a me olhar com respeito e ternura até eu entrar na proxima rua. Eu
jamais poderia Lhe agradecer adequadamente pelo que havia me dado. Ele me deu uma
nova maneira de ver a mim mesma e as pessoas ao meu redor. Pouco tempo depois,
meu marido morreu e eu tive a chance me casar novamente. Hoje, posso dizer que sou
verdadeiramente uma mulher feliz e restaurada. Tenho filhos e uma familia muito
bonita que me ama, gracas a Jesus. Eu me sinto bonita pelo que sou sem necessitar de
nenhum recurso ou artificio que me faca ser vista e respeitada pelos homens. Hoje, eu e
minha familia somos um testemunho vivo do poder de Deus onde moramos e muitas
mulheres vém me pedir conselhos.

— Que lindo! Nunca pensei que poderia haver um concerto para pessoas assim.

— Com Ele por perto temos concerto para tudo.

— Vamos aplaudir o Senhor, queridas, por essa cura maravilhosa.

— Foi um caso bem parecido com o meu; a diferenga ¢ que nunca fui casada.

— Fale, Maria. Sabemos que ungiu os pés do Senhor na casa de Simdo, o leproso.

— Marta e Lazaro, meu irmdo, nunca poderiam imaginar que as conversas caseiras
com o Mestre pudessem culminar numa cura tao...

— ... Publica, cara irmazinha.

Maria, irma de Marta, era uma mulher de pele clara. Parecia ser uma pessoa
delicada e sensivel, ao contrario da irma, baixinha ¢ com semblante autoritario, forte e
determinado. Seus cabelos estavam soltos ¢ recendiam a esséncias aromaticas, em
especial ao nardo. Suas vestes simples e de tecido mais grosso estavam limpas e bem
passadas, ajustadas a sua cintura por um cinto de couro bem macio. O manto era de 1a
purpura envolvendo-a desde os ombros. Maria era magra, e a 13 parecia lhe dar uma
sensagdo de conforto e aconchego. Ela comecgou a falar e todas notavam o brilho de vida
nos seus olhos ao falar dEle.

— Apesar de Marta ficar um pouco envergonhada com a minha atitude, eu vou
contar o que senti quando eu encontrei o Mestre na casa de Siméo, o leproso. E verdade
que nds ja tinhamos conversado bastante em nossa casa. Ele passava horas nos
ensinando sobre as verdades do reino de Deus e eu ficava aos Seus pés ouvindo. Mas
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algo dentro de mim precisava ser curado; com certeza, chegaria 0 momento certo.
Desde pequena fui uma crianga timida e insegura, necessitando da afirmagdo dos outros
para fazer tudo. Minha irma Marta era mais decidida e forte eu me sentia sufocada por
tanto controle e for¢ca. Meu irmao Lazaro era mais tranqiiilo e eu me sentia mais segura
ao lado dele. Nossos pais morreram cedo e tivemos que amparar uns aos outros. Eu era
timida e carente e sofri muito nos meus relacionamentos afetivos desde a infancia. Na
realidade, eu tinha certo medo dos homens e ndo via a mim mesma com bons olhos. Eu
pensava que nunca poderia agrada-los em nada. Nossos pais, quando vivos, nos tinham
passado uma visdo muito perigosa e pesada do casamento, desvalorizando muito a
mulher perante o marido, mais ainda do que a nossa sociedade mostrava. Eu era uma
pessoa amorosa, mas sentia vergonha de demonstrar o meu amor abertamente, mesmo
porque esse sentimento passou a ser abafado e impedido de se exteriorizar num
ambiente tdo seco como o que eu vivia. Posso dizer que dei gragas a Deus quando Jesus
entrou em nossa vida, pois Sua presenca doce foi quebrando as barreiras e as muralhas
nos nossos relacionamentos. Eu fui crescendo e minhas amigas se casaram, me
deixando s6. Umas mulheres amarguradas das redondezas comegaram a zombar da
minha soliddo e a me chamar de ‘solteirona infeliz’, me provocando a tomar uma
atitude em relacdo a isto. Elas comegaram a me instruir nas maneiras de ‘cacar’ homens.
Eu me sentia tdo ignorante nessa drea que aceitei os conselhos, s6 que depois dessas
‘aulas tedricas’, era necessario ter ‘aulas praticas’ e ai foi que tudo comegou a despencar
na minha vida. Eu pensava que Marta ndo sabia de nada. Ela ndo conhecia toda a
verdade, € certo; todavia, desconfiava das minhas saidas furtivas durante o dia e, as
vezes, até a noite. Eu me incomodava com a atitude fria das pessoas em relacdo a
amizade verdadeira e principalmente em relacdo a ndés mulheres. Parecia que éramos
apenas um objeto descartdvel nas maos dos homens. Muitos com os quais eu me
relacionei tinham familia, esposa e filhos, porém, viam em mim apenas um passatempo
agradéavel. Eu, por outro lado, queria encontrar uma maneira de ser amada e poder
derramar esse sentimento que parecia estar preso dentro de mim; de tanto que ele tinha
sido abafado e distorcido, parecia ser algo impuro, limitado apenas ao sexo. Nao fluia
como eu queria, em sua totalidade. Foi, entdo, depois de muitas tentativas frustradas e
de muitas feridas e decepgdes, que Jesus entrou certo dia em nossa casa, trazido por
Lazaro, que O conhecera no meio da rua. Eu O amei, de verdade, no momento em que
O vi. Com Ele, meu amor era completo e podia fluir sem barreiras. Isso comegou a
ampliar minha maneira de pensar e sentir. Fui aprendendo com Ele a maneira correta de
amar, entretanto, a minha carne, depois de tantos costumes e praticas ruins, insistia em
prevalecer e, as vezes, sem eu mesma querer, voltava ao pecado. Quando, entdo, Simao
o leproso, convidou Jesus e minha familia para jantar naquela noite em sua casa, eu
resolvi tomar uma decisdo definitiva de ser purificada e liberta de toda aquela sujeira
que estava dentro de mim. Esperei pelo momento certo. Eu tinha muita vergonha de
tanta gente ‘de bem’ sentada a mesa com Jesus, mas criei coragem e fui me esgueirando
por tras de todos perto da parede até me aproximar do Mestre. Sem perceber direito, cai
aos Seus pés, e Sua presenca suave e confortadora ali foi o incentivo para derramar o
vaso de alabastro com nardo que eu tinha levado anos para juntar dinheiro e comprar.
Chorei a minha vida ali aos Seus pés, beijando-os, e meus cabelos serviram de toalha
para enxuga-los. A medida que eu fazia isso, minha alma era purificada. Nossa conversa
parecia invisivel aos olhos dos homens, porém, meu espirito sentia como se Ele falasse
comigo, me perdoando, curando, santificando e restaurando tudo que havia sido
quebrado em mim. Foi quando Ele disse a Simdo: — “Por isso, te digo: perdoados lhe
sd0 os seus muitos pecados, porque ela muito amou; mas aquele a quem pouco se
perdoa, pouco ama”. — Apesar de dizer isso publicamente, eu ndo tinha mais vergonha
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de nada, pois uma palavra em especial me colocou em honra diante de todos os
presentes: ‘amou’. Ele sabia que mesmo tendo eu errado, o que fiz foi por amor. Eu me
senti a pessoa mais importante do mundo, pois o amor me fazia semelhante a Ele, me
fazia forte e diferente de qualquer um ali. Nenhum deles tinha esse poder que eu tinha.
Eles nunca conheceram o que era amar, por isso nao tinham se arriscado tanto e,
portanto, ndo tinham pecado tanto, pelo menos era o que eu pensava. Irmas, a busca do
amor muitas vezes nos leva a pecar, porque na nossa ansia de té-lo, optamos pelo
caminho errado, porém mesmo errando nas nossas escolhas, quando descobrimos o
caminho correto, noés passamos a nos sentir restauradas, honradas e dignas, pois
comecamos a perceber que ser escolhida por Deus como um canal de amor verdadeiro
ndo ¢é para todos. E para os corajosos que ndo se importam de correr riscos, que ndo se
importam de ser humilhados, perseguidos e até feridos pela sociedade dura, seca e
materialista que vé virtude em coisas futeis e vazias. Eu me senti uma verdadeira
guerreira, vitoriosa, limpa, restaurada e fortalecida, com mais autoridade que qualquer
lider ali dentro porque consegui passar pela prova. Como foi bom ouvir Sua voz: —
“Mulher! Perdoados sdo os teus pecados. A tua fé te salvou; vai-te em paz”’. — Meu
nome deveria ser “Curada”.

— Marta, depois de uma atitude tdo linda e tdo ousada de Maria, por que vocé se
sentiria envergonhada dela?

— Agora, sabendo de toda a histdria, ndo me envergonho, mas pergunto a ela: —
Por que ndo me contou antes?

— Vocé ndo entenderia, querida irmazinha. Sempre esteve muito preocupada com
as coisas praticas da vida.

— Bom! Agora, entdo, eu vou contar o que aprendi com Jesus nas visitas que Ele
fazia a nossa casa. Se Maria ndo contou tudo para mim antes, eu também nao lhe falei
da transformacdo que o Mestre fez no meu interior.

— Segredinhos de Marta...

— Uuuuuuuuuu!

— Ah, gente! Sera que ninguém pode guardar segredo?

— E mais raro mulheres guardarem segredos; afinal, temos uma lingiiinha tdo
santa.

— Fiquem quietas, meninas, ndo me provoquem; afinal, eu sou a anfitria.

— Vamos la, Marta, fale tudo.

— Na primeira vez que o Mestre chegou a nossa casa, eu levei um susto. Ja tinha
ouvido falar dEle, mas ndo esperava vé-lO em pessoa dentro do meu proprio lar. Lazaro
sabia muito bem que eu era uma mulher metodica, sempre preocupada em dar uma boa
acolhida a qualquer visitante, portanto, aquela visita surpresa me deixou irritada. O que
Jesus iria pensar? Pensaria que eu era uma mulher desleixada e mal-educada. Além do
mais, n6s mulheres ndo éramos treinadas para sermos boas anfitrids, limpas, asseadas,
zelosas com a casa e com a familia? Nao havia nada de mais gostoso para se comer em
nossa despensa; o que tinha era o trivial. O Rabi mais famoso de Israel dentro da minha
cozinha e eu com o avental todo sujo de poeira, pois estava limpando os aposentos. Que
vergonha! Minha mente controladora e perfeita ja estava me punindo por essa desordem
e por essa saida da rotina. Deixei Maria ali junto a Ele e corri para comprar alimento.
Quando voltei, quase lhe dei uns tapas. Imaginem sé! Eu sozinha, correndo agitada de
um lado para o outro, tendo que fazer os paes, cozinhar adequadamente os peixes e
colocar a mesa, e Maria ali desmanchada feito cera derretida, aprendendo. O que era
aquilo? Que atitude mais vulgar para uma mulher honrada tomar! Quase colocando a
cabec¢a no colo de um homem que nunca vira! Mesmo sendo Rabi, um homem de Deus,
aquilo era estranho, muito estranho. Eu chamando e ela 14, bem confortavel. Ai eu perdi
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toda a etiqueta e lhe disse: — “Senhor, ndo te importas de que minha irma tenha
deixado que eu fique a servir sozinha? Ordena-lhe, pois, que venha ajudar-me”. — Qual
ndo foi a minha surpresa quando Ele me disse: — “Marta! Marta! Andas inquieta e te
preocupas com muitas coisas. Entretanto, pouco € necessario ou mesmo uma s6 coisa;
Maria, pois escolheu a boa parte, e esta ndo lhe serd tirada”. — O que eu poderia
responder? Corri para o fogdo e a deixei ali com Ele, mas a semente da verdade ja tinha
penetrado em minha mente. Enquanto cozinhava, minha vida passava por ela como um
filme. O que Ele tinha feito? Parece que Suas palavras tinham destampado um velho
bat, de onde saiam todas as aranhas para eu matar. Eu, sempre tdo preocupada em
limpar a casa e o jardim, nunca tinha percebido que a maior limpeza deveria ser feita
dentro de mim mesma. Quando meus pais morreram, ndés éramos jovens € eu, como
primogénita, tive que tomar a direcdo da familia. Embora Lazaro, como membro
masculino devesse tomar certas iniciativas, era o do meio e talvez tenha se sentido
protegido por mim; ele se acomodou e se conformou com a minha autoridade de ‘mae’.
Mas eu comecei a pensar e refletir em todas as minhas atitudes enquanto cozinhava.
Acho que o senso de responsabilidade tinha se transformado numa prisdo em que a
minha prépria mente me colocara e, agora, ndo conseguia abrir sozinha. Eu deixei ‘meu
piloto automatico’ ligado e, s6 neste momento, me dava conta que tinha que interromper
seu comando. Eu tinha me tornado um deus para mim mesma e para os meus irmaos, da
mesma forma como a minha casa e meus afazeres passaram a ocupar o trono do
verdadeiro Deus. “Marta! Marta!”, Ele tinha dito. Era eu que me perguntava agora:
“Marta, onde ficou sua dogura, sua alegria e sua feminilidade nesses anos todos? Vocé
mais se parece com um centurido romano”. Nao me lembro se demorei muito para fazer
o almocgo. Quando voltei, Ele pode notar a mudanc¢a no meu semblante, eu sei que sim.
Eu comecei a enxergar quem era o verdadeiro Deus na minha vida, de quem eu
dependia verdadeiramente, quem era Aquele que devolveria a verdadeira dignidade e
me ensinaria as reais prioridades. Nossos olhos se cruzaram por um breve momento,
mas foi o suficiente para confirmar Sua cura sobre minha vida. A partir daquele
momento, meu comportamento pratico, minha lealdade as pessoas e minha
responsabilidade em assumir compromissos estariam debaixo do Seu manto de amor,
misericordia e ensino. As coisas ndo teriam mais 0 peso opressivo que tiveram até ali.
Agora meu jugo seria suave e meu fardo, leve, pois eu tinha aprendido a realizar todas
as coisas com amor e por amor a Ele, ndo para ter recompensa ou aprovacdo de
ninguém. Eu poderia ser chamada de “Prioridade”.

— Que gloria! Vocé trocou seu terninho de executivo pelas saias de seda?

— Uau!

— Marta, me desculpe, eu ndo sabia que vocé tinha tanta sensibilidade.

— Pois ¢, Maria! Vocé foi tocada de um jeito e eu, de outro. Ele nos toca de
maneira diferente, pois nos respeita € nos honra como somos.

— Claro, ‘centuriao!’

— O que € isso?

— E s6 uma brincadeirinha. Vocé se transformou num belo exemplar da nossa raga.

— S6 nao fiquei mexeriqueira como certas irmas por ai.

— Calma! As brincadeiras fazem parte da vida, ndo ¢ meninas?

— Gente! Quando a mulher adtltera, ou melhor, “Restauracdo ™, falou sobre o seu
caso, ela disse que era o mais ‘cabeludo’, mas eu queria perguntar: tem algo mais
cabeludo que ser endemoninhada?

— Por que, mulher Cananéia? Quer dar o seu testemunho também?

— Sim, se me permitem. Assim como a mulher adtltera se deu um nome, quero
que me chamem “F¢”. Como vocés sabem, os cananeus foram os primeiros moradores
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da Terra Prometida antes de Israel chegar. Eles habitavam na regido préxima ao Grande
Mar até o Norte, por isso também sou chamada de Siro-Fenicia. Sou de origem grega,
portanto, ndo israelita. O deus mais adorado em nossa terra era Eshmun ou Esmum, que,
no grego, era chamado de Asklepios e, no latim, Esculapio, o deus da cura. Na verdade,
ele ndo curava nada, mas eu s6 vim a descobrir isso quando recebi a grande béncao de
Jesus. E o que acontece quando entregamos a nossa vida, principalmente a nossa saude,
nas maos de falsos deuses. Naquela época, eu estava muito preocupada e ansiosa, pois
minha filhinha pequena tinha comecado a apresentar certos sintomas esquisitos. A
principio eu achei que era birra, mas depois comecei a desconfiar que estivesse possessa
por outra coisa. Tadinha! Ela ndo tinha controle de nada e, de repente, entrava em crise.
Demorava a voltar ao normal e isso tirava todas as suas forcas, e as minhas também
porque, como mae, eu ndo aglientava mais vé-la naquele sofrimento. Outra coisa que eu
ndo estava mais suportando era o antagonismo entre 0 meu povo pagio ¢ o povo de
Deus. Todos falavam muito mal dos judeus e, se algum deles passasse pela nossa terra,
estava ameagado de ser morto. Eu j& ouvira falar de certo Rabi Nazareno que migrava
periodicamente por Israel e até viajava pelas terras estrangeiras ao Norte. Os rumores
comecavam a chegar a Fenicia e eu s6 pensava na oportunidade de vé-10 o quanto antes
para curar minha filhinha daquele tormento. Naquele dia Ele estava a caminho do
Monte Hermom. Eu observei de longe Sua caminhada com os discipulos. Os homens
iam a frente, doze caminhando ao Seu lado, quietos e meditativos. As mulheres
viajavam alguns metros atrds, bem juntas umas das outras com medo dos cidaddos
daquela regido. Eu vi quando muitas pessoas comecaram a se aproximar dEle
implorando a cura e criei coragem também. Ele ndo parou para conversar com ninguém,
entretanto, as pessoas iam até Ele com uma face desesperada e voltavam quietas e
tranqiiilas, com um sorriso de vitoria nos labios. Os discipulos ao Seu redor pareciam se
incomodar com tudo o que acontecia. Eu os acompanhei em siléncio por um bom
pedaco até¢ que a multiddo se dispersou, mas percebi que estava sendo observada pelos
Seus seguidores, especialmente por um deles, robusto, e que parecia ser o lider dos
demais, cuidando, inclusive, da seguranga de seu Mestre. Ele O seguia praticamente
colado a Ele, vigiando para que nada os interrompesse. De repente, uma angustia
invadiu meu coragdo e comecei a gritar em alta voz e a correr em dire¢do ao grupo: —
“Jesus, filho de Davi, tem misericordia de mim!” — A principio nada aconteceu. Fui
ignorada e recomecei a gritar. Ele era a minha tnica salvag@o. Continuei gritando; nada
me faria desistir: — “Jesus, filho de Davi, tem compaixdo de mim; minha filhinha esta
terrivelmente endemoninhada”. — Foi quando Ele estancou o passo. De repente, aquele
discipulo rude e mal-encarado veio correndo em minha dire¢do como que me mandando
calar. Ele s6 ndo colocou a mdo na minha boca porque outro deles veio logo em
seguida, chamando sua atencao e dizendo que o Mestre mandava me chamar. Corri até o
Senhor e aproximei, mas Seu olhar era distante e frio. Ele me disse: — “Nao fui
enviado sendo as ovelhas perdidas da casa de Israel”. — Eu me prostrei aos Seus pés
angustiada: — “Senhor, socorre-me, minha filhinha precisa de ajuda”. — Ele ndo se
moveu, mas respondeu: — “Nado ¢ bom tomar o pao dos filhos e langé-lo aos
cachorrinhos”. — Eu devolvi a palavra: — “Sim, Senhor, porém os cachorrinhos
comem das migalhas que caem da mesa dos seus donos”. — Todos em volta estavam
ndo sé calados como impressionados pelo tom aparentemente rude da conversa; todos
sabiam que os judeus nos chamavam de cachorrinhos. As na¢des sabiam que eles eram
o povo escolhido; o problema era que a maioria dos da sua raga assumia uma postura
altiva e arrogante, orgulhosa e soberba, desprezando todos os seres humanos que nao
eram selados por seu Deus e isso concorria bastante para a rivalidade entre nossos
povos. Nao sei se Jesus disse aquelas palavras s6 para mim ou para os cidaddos da
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minha terra que observavam ao longe; s6 sei que a minha resposta mexeu com Ele.
Ajoelhou-se a minha frente e a Sua face ja ndo era mais dura e distante. Olhou
diretamente nos meus olhos e falou: — “O mulher, grande é a tua fé! Faga-se contigo
como queres. Por causa desta palavra, podes ir; o demonio ja saiu de tua filha”. — Eu O
adorei e voltei correndo para casa onde encontrei minha filhinha dormindo
tranqiiilamente sobre a cama.

— Que tremendo! Que cura maravilhosa! Parabéns pela sua vitoria, irma “/é”

— Prezadas companheiras! Ja que estamos falando de fé e de coisas horripilantes
como demdnios, gostaria de dar o meu testemunho, aproveitando o que foi falado por
“Feé”.

— Esteja a vontade, Maria Madalena. Nos sabemos que vocé foi liberta de sete
demonios pelas maos do Senhor. Conte-nos sua historia.

Uma mulher simpatica, de cabelos negros, soltos pelos ombros, nos olhou
vagarosamente com seus olhos castanhos claros, cheios de compaixdo e ternura. Sua
pele era alva e sua postura serena nos fazia pensar como aquela mulher um dia poderia
ter sido endemoninhada e desrespeitada por tantas pessoas. Quem a olhasse agora
jamais poderia pensar que sua imagem tivesse sido tdo denegrida diante dos homens.
Ela continuou:

— Irmas, vocés podem ver hoje diante de vocés alguém que conheceu o sofrimento
por si mesmo, por isso sou capaz de entender o que /¢ pdde sentir ao ver sua filhinha
sofrer tanto na mao de espiritos maus. A maior ferida no nosso coragdo ¢ feita pelas
pessoas que nunca passaram por uma situagdo tdo dificil e constrangedora, € nos
humilham, ndo dando crédito as nossas palavras e aos nossos sentimentos de dor. Eles
nos acham loucos, dizem que estamos inventando tudo ou acham que estamos
exagerando nas nossas expressoes emocionais. Eles nos tacham de todos os nomes e nos
deixam de lado, isolando-nos na soliddo e fazendo-nos nos sentir despreziveis e sujos.
Nos, mulheres, temos uma sensibilidade diferente dos homens, o que muitas vezes nos
colocam em situagdes bem dificeis diante deles, que nada entendem da psicologia
feminina e acabam por nos discriminar. Eu ndo me lembro muito bem como comegou o
meu problema. SO sei que desde pequenininha eu me sentia diferente das outras
criancas. Parece que eu sentia o mundo e as situagdes a minha volta de uma maneira
mais intensa que todos. Eu era capaz de sentir as emog¢des de outras pessoas com mais
facilidade do que qualquer um, até senti-las dentro de mim mesma. Passei por muitas
experiéncias familiares ruins, de muito desamor e violéncia, de palavras torpes que
denegriram a minha auto-imagem, pois minha familia ja tinha se desviado ha muito
tempo dos caminhos do Senhor. Cultos a varios deuses eram praticados em casa e a luz
deixou de penetrar em minha vida. Tudo passou a ser muito frio, seco, mentiroso,
escondido, os relacionamentos deixaram de ser sinceros, e a falsidade passou a ser uma
regra aceita por todos, menos por mim. Era como se eu me lembrasse de algo que eu
nunca vivera, mas sabia que existia; que era belo e bom, como um verdadeiro lar em
que eu ja tinha vivido hd muito tempo atras. Parecia ser uma bobeira minha, mas mesmo
sem ter conhecido nada melhor do que aquilo ali, eu tinha dentro de mim a certeza de
que havia em algum lugar, algo que supriria profundamente a minha necessidade para
sempre. Fui crescendo debaixo daquela treva até que comecei a despertar para as
realidades espirituais. Comecei a freqiientar lugares esquisitos, procurando respostas.
Depois de algum tempo absorvendo um monte de mentiras, comecei a exteriorizar
sintomas que me desagradavam, me fazia sentir suja e impura, a0 mesmo tempo em que
me dominavam e eu perdia o controle da minha propria vontade. Quando dei por fé, eu
me vi presa por sete demdnios que faziam o que queriam comigo e, assim, meu
comportamento diante da sociedade foi me colocando em enrascadas, pois os amigos
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fugiam envergonhados; minha familia me expulsou de casa e as mas companhias se
tornaram uma rotina. Apods varios anos de disturbio, minha vida foi enfraquecendo,
murchando e perdendo o sentido. Minha satde piorou excessivamente e quase motri.
Até que um dia, vi passar pela minha aldeia, Magdala, um Rabi que estava fazendo
curas maravilhosas naquelas terras. Eu ndo o conhecia, mas O desprezava em meu
coragdo. Na verdade, eram ‘eles’ que O desprezavam dentro de mim e me forcavam a
pensar que era eu. Nunca em minha vida eu senti o que senti no momento de Sua
entrada pelas portas da cidade; uma for¢a dentro de mim foi surgindo como que do nada
com a vontade de resolver de uma vez por todas o meu sofrimento e lutava contra as
outras sete que me impediam de sair de onde eu estava. Eu sai correndo em Sua direcao
gritando e afrontando-o, com a inten¢do de acabar com a Sua vida; sentia uma ira insana
contra Ele. Ao chegar bem perto, eu pareci ter batido numa muralha de ferro, invisivel,
que me fez cair e me prostrar aos Seus pés. A multiddo tinha se afastado e olhava
espantada, pois jamais tinham visto coisa parecida. Ele estava de pé, firme. Sua voz era
clara e cheia de autoridade. Falou uma vez sé e, de repente, senti-me completamente
esvaziada de toda aquela forca. Parecia ter sofrido um grande sangramento que me
deixou ali semimorta. Quando Ele se abaixou e me tocou, a vida verdadeira voltou ao
meu corpo € me senti uma nova criatura, renascida e forte, limpa e digna. Com Seus
dedos delicados, Ele afastou o meu cabelo emaranhado e sujo, enxugou minhas
lagrimas e me levantou do chdo. Eu me vi como que sozinha num lugar amplo e claro,
como se a multiddo ali ndo existisse, € ouvi Sua voz no meu espirito dizendo coisas que
eu nunca ouvira, mas que comec¢aram a dar sentido a minha vida e dar as respostas que
ha muito tempo eu estava buscando. Recomecei a chorar e meus solugos faziam como
que mover as aguas de uma fonte inesgotavel de vida que me refazia, me purificava e
me transformava. Ele olhou diretamente nos meus olhos e disse: — “Mulher, fica livre
do teu mal; vem e segue-me”. — Eu estava praticamente paralisada naquele lugar, sem
forgas para dizer ou fazer nada, até que outras mulheres que caminhavam com Ele me
seguraram ¢ me levaram com elas. Ele continuou Seu trabalho de cura naquele lugar,
enquanto eu fui levada para a casa de uma delas. Fui lavada, penteada, vestida de roupas
novas e decentes, alimentada e colocada numa cama limpa até que adormeci. Nao tenho
idéia de quanto tempo passei ali. S6 me lembro que acordava parcialmente do meu sono
e via uma irma ao meu lado falando das Escrituras. Dormia de novo e acordava,
ouvindo as Palavras do Nosso Deus sendo ditas com calma e serenidade. Parecia estar
sendo alimentada com uma espécie de alimento que eu nunca comera. Quando acordei,
parecia outra pessoa. Se eu pudesse me dar outro nome, eu me chamaria de “Nova
Chance”. A partir dai, eu e Ele conversivamos todos os dias, como Ele fazia com
Maria, irmd de Marta, e eu fui aprendendo as palavras da Verdade. Era uma forma de
me fortalecer e erguer meus muros interiores para mais nada penetrar neles. Talvez por
seguranca, Ele me mantivesse ligada ao grupo para eu nunca mais me perdesse e para
ter uma familia com quem pudesse compartilhar minha vida. A familia original ja ndo
existia. Nunca mais os vi, mas tenho certeza que receberam noticias sobre o meu
paradeiro, pois minha libertagdo foi uma grande surpresa para toda aquela cidade.
Depois que comecei a andar com os discipulos e com as mulheres que acompanhavam o
Mestre, me senti uma mulher totalmente restaurada e honrada, digna da confianca de
todos, pois muitas outras irmds vinham se aconselhar comigo, e a paz que Ele tinha
colocado no meu coragdo era um fator de unido para todos ali. Ele fez de mim uma
mensageira do Seu evangelho. Muitas vezes, Ele me mandava dar recados aos outros
discipulos, enquanto estava ocupado com outra coisa. Junto com as outras mulheres:
Joana, Suzana, Salomé, Maria (mae de Tiago e José), eu O servia em todas as Suas
necessidades. Todas nds nos sentiamos orgulhosas de poder contribuir com o que
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tinhamos a fim de fazer a caminhada de Jesus mais prazerosa. Nos nos sentiamos
alegres em cozinhar para Ele, lavar Suas roupas, providenciar-lhe um tempo de repouso
apds um dia exaustivo e comprar 0 que era necessario para que o grupo ndo passasse
nenhuma espécie de necessidade. Como vocés sabem, Suzana e Joana, mulher de Cuza,
o procurador (chanceler) de Herodes Antipas, eram mulheres ricas e usavam seus bens
para nos abengoar. Em troca, Ele abencoava a todas n6s com a Sua paz e com o Seu
amor.

— Posso falar um pouquinho?

— Fale, Joana!

— Eu, Suzana e muitas outras que o seguiam em Suas caminhadas por Israel,
fomos transformadas pelos novos valores que entraram em nossas vidas depois que
conhecemos o Mestre. A futilidade deu lugar as prioridades do reino de Deus, nosso
egoismo foi mudado em um amor mais abrangente que nos fez ver nossos semelhantes
com outros olhos, passando a sentir suas necessidades e suas aflicdes e contribuindo
para o seu bem-estar. Deixamos de dar valor as coisas insignificantes do dia a dia e as
fraquezas e erros alheios para dar valor a salvagdo das suas almas. Nossos filhos, agora,
tinham vérias maes, pois cuiddvamos deles todos como se fossem nossos. Quando
estdvamos servindo nossos maridos ou precisdvamos ficar em nossas casas por alguma
razdo, tinhamos a certeza de que as irmas dariam conta das criancas e das necessidades
dos discipulos do Mestre. Descobrimos também o poder de influéncia que Deus pusera
em nods, direcionando 0 nosso sentir, 0 nosso pensar € 0 nosso agir para a edificagdo dos
que estavam ao nosso redor, abrindo mao da inveja, da maledicéncia e das obras da
carne que entristeciam o nosso Senhor. Fomos honradas pela nossa sociedade, ndo so
por sermos escolhidas por Jesus para estar ao Seu lado diariamente e aprender com Ele,
mas também por deixar impressa no coragdo das pessoas uma nova imagem a respeito
de nds. Conhecemos o significado da palavra “Servigo .

— Uau! Que coisa impressionante! Que pena que eu ndo estava lad para ver.
Contem-me, o que sentiram quando viram o timulo vazio?

— Depois nos falamos sobre isso. Acho interessante ouvirmos, antes, o testemunho
daquelas irmas que foram curadas de enfermidades pelas maos de Jesus. Ser curado por
Ele também nos traz honra, nao ¢ mesmo, irmas?

Uma mulher elegante se levantou, faces rosadas e um sorriso seguro de quem sabe
0 que conquistou em sua vida. Seus olhos azuis eram brilhantes e cheios de vida e
alegria. Sua tanica azul clara estava envolta por um manto de cor creme que cobria
parcialmente seus cabelos castanhos. Sua pele transpirava a satide alcancada por uma
alimentacdo balanceada e correta. Ninguém poderia imaginar que aquela mulher fora
curada de um fluxo de sangue e, outrora, mais se parecera com um cadaver do que com
um ser humano, tanta a desnutri¢do que experimentara. O primeiro nome que vinha a
mente de qualquer pessoa era Zeruia, que significava: separagdo, fenda, sangue a
escorrer. Na verdade, ninguém soube até hoje como era chamada no passado, mas neste
momento, se fosse necessario lhe dar um nome, chamar-se-ia “Vida .

— Vida, querida, que belo vestido! Que elegincia! Tem feito algum tratamento
para a pele? Parece uma seda. Sente-se e conte-nos seu testemunho.

— Caras companheiras, quase ndo fui reconhecida por vocés, ndo foi? Quem
poderia realizar o milagre da vida a ndo ser Jesus? Eu fui, outrora, a mulher que
apresentava um fluxo de sangue e que nenhum médico na terra poderia curar. Naquela
época, a medicina era muito limitada e n3o havia tratamentos clinicos nem
procedimentos cirirgicos para salvar pessoas com problemas semelhantes aos meus.
Faziam-se coisas que mais pareciam com praticas ilegais da ciéncia, tantas eram as
solugdes mirabolantes que se ofereciam em casos como o meu. Eu ja tinha recorrido aos



61

médicos e gastado todos os meus bens sem solucdo alguma, até que fiquei sabendo de
um Rabi que viajava por Israel fazendo curas. Ele estava de volta a minha cidade
naqueles dias e todos os cidaddos, ao saberem da Sua chegada, correram para a praia
para vé-10 e tocar nEle. Um chefe da sinagoga local, chamado Jairo, cuja filhinha de
doze anos estava muito doente ja tinha enviado a sua frente uma delegacdo para avisa-
lo, assim que o Mestre chegasse. Eu estava na cama ha muito tempo devido a fraqueza
que se instalara no meu ser. Quase ja ndo me levantava dela. Apesar de saber que tinha
que me alimentar corretamente, o alimento parecia chumbo derretido no meu estomago;
ndo conseguia nem pensar em comida. Meus parentes me ajudavam a levantar da cama,
as vezes, mas ja ndo pareciam se importar comigo, se viveria ou ndo. Uma doenc¢a me
corroia por dentro e me fazia fraca, triste e infeliz. Quando acordei na manha daquele
dia, algo dentro de mim me deu a certeza de que minha vida estaria mudando; ja ndo
seria mais a mesma. Pensei: “Se ao menos eu tocar Suas vestes, eu serei curada”.
Porém, como eu poderia vé-10 com toda aquela multidao sendo um empecilho ao meu
milagre? Uma mulher sem forcas, palida, quase a morte, com o aspecto de uma folha
seca, sem auxilio de ninguém, poderia atravessar todos esses obstaculos e conseguir a
cura? Parece-me ter ouvido uma voz no meu interior dizendo: “Tudo € possivel ao que
cré”. Nao sei de onde ela tinha vindo, mas, custasse o que custasse, eu lhe obedeceria.
Levantei-me com dificuldade e sai pela porta sem que ninguém me visse. Quase me
arrastei até a praia. Do alto das pedras eu pude vé-lo quando se aproximou do chefe da
sinagoga. Eu avancei um pouco, entretanto, ndo teria que descer em dire¢do a Ele. Ele
viria por este caminho, pois ndo havia outro em direcdo a cidade; minha parte seria
esperar que Ele passasse por ali. Com tanta gente ao Seu redor parecia impossivel
chegar perto dEle, mas eu precisava tentar; aquela poderia ser minha unica chance.
Eram tantos os que me apertavam para poder tocar nEle que a Uinica maneira de
conseguir meu objetivo seria me agachar e me esgueirar por entre aquela ‘muralha de
pernas’. Mantive a calma e esperei. Ele estava chegando. Desesperada, estendi minha
mao e senti Suas vestes alvas por entre os meus dedos. O milagre aconteceu: o fluxo de
sangue estancou imediatamente. Quieta e feliz, eu ja pensava em voltar para casa
quando Sua voz clara e inconfundivel fendeu o ar: — “Quem me tocou?” — Um arrepio
de frio me percorreu a espinha. E agora? O que seria de mim? Eu tive coragem de tocar
nEle, mas jamais pensei que teria de conversar face a face com Ele. Qual seria Sua
reagdo; ainda mais sabendo que uma mulher com fluxo, impura diante da Lei de Moisés,
havia tocado em Suas vestes? Ele falou novamente e até o ar pareceu parar naquele
momento. Ninguém falava. — “Quem me tocou? Pois de mim saiu poder!” Eu ndo me
dei conta de como fiquei em pé e me apresentei a Ele. Todos se afastaram e eu me vi so
diante do Mestre. Abri minha boca e num fio de voz lhe declarei o meu caso. Esperei
até que Ele falasse; Seu siléncio pareceu uma eternidade. Entdo, Ele se ajoelhou a minha
frente e colocou minha cabeca suavemente no Seu ombro: — “Filha, a tua fé te salvou;
vai-te em paz e fica livre do teu mal”. — Eu, agora, ja ndo aparentava medo, pelo
contrario, uma forga e uma determinacdo que ndo experimentava ha muito tempo. Meus
labios mostravam o sorriso de um vencedor. Eu vencera muitas barreiras para chegar até
ali. Primeiro, a fraqueza fisica para poder levantar da cama onde estava quase que
diariamente; depois, as vozes invejosas, maliciosas e incrédulas daqueles que ndo
queriam o meu bem e tentavam fazer com que desistisse; além disso, tive que caminhar
até a praia, enfrentar a multiddo que parecia uma barreira intransponivel até o meu
milagre e, por Gltimo, a vergonha e a timidez de tocar em alguém que nem me conhecia
e que eu ndo sabia como reagiria. Agora, porém, eu sabia o que Ele era capaz de fazer.
Ele me tinha devolvido a vida e a alegria de viver, sem ter me cobrado nada e nem me
repreendia por minha ousadia. Em vez disso, parecia orgulhoso dela. Ele me abragava



62

compadecido, como se compreendesse o quanto tinha sido dificil para eu fazer o que
fizera. Todos me olhavam de maneira diferente agora, ndo mais com desprezo, mas com
respeito e admiragdo pela minha coragem. Eu, que sempre tinha sido ignorada e
insignificante, era, naquele instante, um exemplo de fé e determinagdo. Jesus me tinha
elevado diante daquela multiddo inteira e eu me sentia a pessoa mais importante do
mundo. Tinha valido a pena todo o meu empenho! Eu estava curada e honrada.

— Meninas! Vamos dar um aplauso estrondoso ao Senhor. Que cura!

— Vival! Parabéns, “Vida !

— E eu? Vocés ndo querem saber também da minha alegria? Eu fui igualmente
curada de um espirito de enfermidade que me atormentava ha dezoito anos e posso
sentir exatamente o jubilo que “Vida " sentiu ao se ver completamente livre da doenca.

— Ah, sim! Vocé ¢ a mulher encurvada que foi tocada por Ele na sinagoga em dia
de sébado.

— Eu era a mulher encurvada. Podem me chamar agora de “Retiddo”, pois todas
as coisas tortas Ele endireitou em mim.

— Legal! Quem disse que o que ¢ torto ndo se endireita?

— S0 fica torto quem quer, nao €?

— S0 ‘aquela magrela torta’ que me fez comer o que nao devia.

— Eva! Esquega tudo isso. Nos ndo estamos aqui apoiando vocé? Esperamos que
Ele a liberte das lembrangas ruins; na verdade, Ele ja a perdoou por isso. E s6 vocé
receber a Sua graca.

— Vocés acham mesmo? Eu ndo tenho culpa de nada?

— Nao existe mais culpa para aqueles que sdo cobertos pelo Seu sangue
misericordioso e perdoador.

— Hum! Eu acho que vou me chamar de “Liberta”, que acham?

— Tremendo! E isso ai!

— Retiddo, comece o seu testemunho! Agora me sinto verdadeiramente Liberta de
cadeias e prisdes para poder entender melhor Seus milagres.

— Naquela manha eu sabia que Ele rumaria para a sinagoga. Parece que todos
tiveram a mesma idéia, pois ao chegar as proximidades eu até duvidei que conseguisse
entrar. Mas logo recuperei minha esperanga quando ouvi Sua voz discutindo com os
fariseus. Um homem cuja mao estava ressequida j& havia sido curado por Ele ali dentro
e a polémica se levantara rapidamente, pois era dia de sdbado. Para falar a verdade, eu
jé estava cansada desse legalismo barato que determinava o dia certo para Deus curar
um filho. Eu fui me espremendo por entre os presentes até chegar bem perto do circulo
de rabinos. Jesus mal terminou Sua explanagdo liberando o homem, eu me coloquei
rapidamente diante dEle. Nao era preciso falar nada; minha postura confirmava o meu
pedido de socorro. Eu ja estava naquela posi¢do incomoda hé dezoito anos, desde que
uma obra de feiticaria atingira a minha vida. Uma determinada pessoa, por inveja da
minha atitude correta diante da vida, da minha moral imparcial diante dos homens
dizendo até as verdades que eles se recusavam a ouvir, tinha planejado me deter € me
desonrar diante do mundo; mais do isso, tinha planejado destruir e minar a minha fé em
Deus. Durante anos a fio suportei as dores incriveis que me sobrevinham, me forgando a
olhar apenas para baixo, para a sujeira mundana e para as coisas terrenas, me impedindo
de levantar a minha cabeca e glorificar o meu Deus. Perdi parte das minhas atividades
rotineiras, pois fiquei limitada nos meus movimentos. Meu marido me abandonou e
nossos filhos foram morar com os avdés. Minha postura esquisita parece ter
envergonhado os que estavam a minha volta. Poucos ainda se dispunham a me ajudar
em algumas coisas, mas ndo podiam fazer o tdo desejado milagre que eu precisava para
ter novamente o respeito como ser humano. Ainda por cima, sendo, agora, uma mulher
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sozinha e desprezada por aquela sociedade, eu praticamente vivia das esmolas que me
davam. Eu tinha que lutar, ndo s6 contra os problemas fisicos, como também contra os
pensamentos limitantes que me oprimiam. O que mais eu poderia esperar da vida? Sera
que a minha retiddo moral teria que ser afrontada para sempre? Mas eu ndo abriria mao
do meu jeito de pensar, da lealdade e da retiddo que Deus tinha colocado no meu
coracdo. Eu podia estar fisicamente incapaz, entretanto, jamais me dobraria diante de
nenhum tipo de opressdo. Eu, raramente, pensava em quem tinha me feito tanto mal,
mas me amargurava contra o ato de injustica, pensando que Deus ndo se importava mais
com 0 meu sofrimento e tinha se esquecido de mim. Se Ele era tao justo, por que via o
meu sofrimento sem intervir? Os anos se passaram e Jesus se revelou ao nosso povo.
Aquele dia em que O vi na sinagoga foi inesquecivel. Ele estava ali ereto, com face
séria contra a hipocrisia dos fariseus, porém, esbogou um leve sorriso para o homem
que havia sido curado. Ele se virou rapidamente para Seus opositores e, voltando o
rosto, vendo-me ali ao Seu lado aparecendo como que do nada, expressou espanto;
quase riu diante da minha ousadia. Eu parecia estar confirmando diante de todos eles a
Sua autoridade sobre todas as coisas e apoiando Sua atitude em curar o homem. Suas
palavras foram poucas: — “Mulher, estas livre da tua enfermidade”. — Ele impds as
maos sobre mim e um grande fardo saiu imediatamente das minhas costas. A vida
voltava a0 meu corpo. Eu quase ndo podia conter a alegria que invadiu a minha alma.
Dei gloria a Deus com todas as minhas forgas. Os presentes me imitaram e, em pouco
tempo, a sinagoga inteira clamava e dava louvores a Deus, o que deixou o chefe furioso.
Enquanto discutia com Jesus, que o repreendeu asperamente, o povo bradava e se
alegrava. Olhei em Seus olhos, agradecida pela cura, e sai correndo para a minha casa.
Eu corria no caminho como uma crianga olhando o azul do céu e enchendo novamente o
meu espirito com os pensamentos elevados do Altissimo para minha vida. Eu corria
pela estrada, mas meu espirito voava como aguia. A partir daquele momento, eu poderia
viver Sua retiddo. Eu tinha ganhado muito mais do que cura fisica; tinha conquistado a
seguranca e a autoridade sobre o mal. Ninguém mais me dominaria ou me influenciaria
com sua maneira pobre e limitada de ver a vida. Ele tinha me devolvido a dignidade
diante de todos. Agora eu andaria de cabeca erguida. Meu testemunho de vida traria
avivamento aquele lugar, colocando por terra a incredulidade e a pequenez de
pensamento. Mais do que tudo, meu testemunho estava quebrando todas as obras de
idolatria, deixando bem claro a todos quem era o verdadeiro Deus. Nada poderia
destruir o que Ele determinasse para um filho. Seu Filho amado tinha vindo a terra para
destruir as obras do diabo e eu era testemunha viva disso. Eu agora poderia andar
retamente diante dEle, levando Sua luz aos que estavam nas trevas.

— Gléria a Deus! Aleluia!

— Louvado seja o Senhor!

— Viva a Retidao!

— Esta faltando uma pessoa muito importante entre n6s, ndo acham?

— Claro! Como poderiamos nos esquecer dela? A mulher Samaritana, do pogo de
Jaco. Vamos, querida, chegou a sua vez.

A mulher que se apresentou era ruiva, de porte vistoso, sorriso atraente e
aparentando grande sensibilidade. Ela comegou a falar:

— Eu nem sempre fui assim como vocés me véem. Quem me vé hoje, jamais diria
que eu fui aquela mulher desprezada que Jesus restaurou no poco de Jaco, em Sicar,
Samaria. A rivalidade entre n6s e os judeus provinha da diferenga do lugar dos nossos
cultos de adoracdo. Eles adoravam em Jerusalém e nds, no Monte Gerizim. Isso para
mim nao tinha grande diferenca, pois ndo conhecia nada melhor e fora criada debaixo
desse costume, mas cria em YHWH tanto quanto eles. Eu vim tirar agua do poco de
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Jaco na mesma hora do dia que o fazia sempre, sozinha, sem a companhia das demais
mulheres da aldeia. J4 que era desprezada por todos e muito mal vista mesmo, para que
me juntar a elas? Ao chegar ao poco, pude ver um homem todo vestido de branco com o
manto vermelho cobrindo-lhe parcialmente o rosto por causa do sol causticante do

meio-dia. Estranhei quando Ele falou comigo: — “Da-me de beber”. O que Ele estava
fazendo? Eu lhe respondi: — “Tu ¢és judeu. Como pedes 4dgua a mim, que sou
samaritana?” Nosso didlogo continuou. Ele disse: — “Se conheceras o dom de Deus e

quem ¢ o que te pede: da-me de beber, tu lhe pedirias, e ele te daria d4gua viva. Quem
beber desta dgua tornara a ter sede; aquele, porém, que beber da dgua que eu lhe der
nunca mais tera sede; pelo contrario, a agua que eu lhe der sera nele uma fonte a jorrar
para a vida eterna”. Eu ndo estava entendendo direito o que Ele queria dizer com toda
essa conversa, mas lhe falei: — “Senhor, dd-me desta 4gua para que eu ndo mais tenha
sede, nem precise vir aqui busca-la”. Entdo, Ele me surpreendeu mais uma vez com Sua
fala: — “Vai, chama teu marido e vem ca”. A resposta veio rapida aos meus labios: —
“Eu ndo tenho marido”. Olhando diretamente nos meus olhos, Ele confirmou: — “Bem
disseste, ndo tenho marido; porque cinco maridos ja tiveste, e esse que agora tens ndo ¢
teu marido; isto disseste com verdade”. Vi logo que era um profeta. Quem mais poderia
saber aquilo, a ndo ser os habitantes daquele lugar? E Ele era judeu, com certeza.
Comegou a me falar sobre a verdadeira adora¢do e eu me lembrei da promessa sobre o
tdo esperado Messias que viria anunciando todas as coisas ao Seu povo. Foi, entdo, que
Ele se revelou a mim. Naquele exato momento, eu tive a certeza que o Messias era Ele.
Foi como se uma escama tivesse sendo retirada dos meus olhos e o entendimento
estivesse sendo colocado dentro da minha mente. Eu sei que Ele percebeu tudo o que
havia no meu interior e parecia conhecer a minha vida desde a infancia. Como a maioria
das minhas irmas aqui, fui criada num lar disfuncional, aprendendo coisas erradas,
sendo privada do verdadeiro amor e do respeito de todos, principalmente por ser
mulher, numa sociedade onde as influéncias rabinicas tiraram de nos nado so o direito de
ler e escrever como o direito de entrar mais fundo no conhecimento das Escrituras,
conseqiientemente, na presenga de Deus. Além disso, parece que minha familia tinha
uma ‘marca’ esquisita, ou seja, as mulheres ndo conseguiam ser felizes no amor. Os
casamentos, quando se concretizavam duravam pouco e logo eram desfeitos. Eu ndo
tinha explica¢do para isso. Minha propria mae tinha se casado varias vezes e, meus
irmaos eram de pais diferentes. Meu primeiro casamento se deu quando eu era ainda
muito jovem e, logo, meu marido morreu de uma doenga desconhecida. Para ndo ser
discriminada pela viuvez, me casei de novo e o segundo morreu também. O terceiro ja
veio com certo ‘trauma’, pois todo mundo j& me via como uma ‘matadora de homens’.
Este terceiro matrimonio até que durou mais tempo, mas por problemas de
relacionamento, terminou em divorcio. Veio, entdo, o quarto marido, que morreu depois
de um ano. O quinto homem que tive como marido ja tinha se transformado num
escandalo para a cidade inteira. Logo ap6s, outro divorcio. Eu me sentia tdo carente que
jé& estava comegando a pensar em varias solugdes. Era melhor me juntar com qualquer
um do que casar novamente. Eu me sentia destituida de apoio, insegura, pois buscara
ajuda para minha soliddo nos lugares errados e nas pessoas erradas. Meu desespero me
fez até me prostituir para ndo mais sofrer a discriminagdo da viuvez ou da falta de uma
familia. Ninguém sabia do desespero e da caréncia profunda do meu interior, mas Jesus
sabia. Talvez tenha, de propdsito, feito Seus discipulos irem todos juntos a cidade para
comprar alimento a fim de ficar a s6s comigo para me resgatar daquela vida. Meu rosto
parecia um pouco triste ¢ denotava o cansaco das noites mal dormidas, do choro e do
trabalho 4arduo. Minha alma transparecia a sede de vida, de compreensdo e de apoio
verdadeiro que me tinha sido negado. Eu me contentava com as ‘gotas de atencdo’ que
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me davam esporadicamente nos relacionamentos superficiais e insatisfatorios que tinha
vivido até agora. Eu ndo conhecia nada melhor. Mas, agora, eu estava diante Daquele
que podia matar minha sede e transformar meu deserto em um manancial de vida e
alegria, removendo de mim a vergonha e as palavras de acusacdo daqueles que
desejavam me ver cair novamente. Eu senti o interesse de Jesus por mim € vi que nos
Seus olhos ndo havia preconceito ou acusacdo. Seu olhar atravessava minha alma com
compaixdo pelo meu sofrimento e com um amor diferente de tudo o que eu j& havia
sentido, restaurando meu interior como quem restaura um vaso quebrado. Agora, eu
tinha minha mente e meu coracdo abertos para ver quem era Aquele com quem estava
conversando. Ele era o meu verdadeiro motivo de viver e o meu objeto real de adoragao.
A partir dali, eu poderia reconstruir minha vida com o companheiro certo e ter
novamente uma familia. Conhecia algo mais que simplesmente um ritual religioso. Eu
conhecia o Deus vivo e verdadeiro que passava a ocupar definitivamente meu coragdo e
me dirigiria em todos os momentos de minha existéncia, ajudando-me a fazer as
escolhas certas. Eu seria Sua testemunha viva naquela cidade id6latra e preconceituosa
e, a partir daquele dia, outros O conheceriam e O serviriam. Eu poderia dizer a todos o
quanto Jesus era capaz de restaurar e restituir a dignidade de uma vida e remover as
mentiras do seu coragdo. Voltei correndo a cidade para contar aos outros o que tinha
experimentado. Sim, Ele me dava um tempo para evangeliza-los até voltar ali
novamente. Eu lhe prepararia o caminho naquele vilarejo para que outras vidas o
conhecessem. Meu nome poderia ser “Realizacdo”. Eu ndo s6 me casei com o sexto
homem com quem eu estava vivendo, como tive filhos lindos e uma familia modelo
para todos os que antes tinham me ridicularizado. Quem disse que Deus ndo da
ministério ou dom da Palavra as mulheres? Eu acabava de receber dEle o ministério de
evangelismo. Estava pronta para servi-lo de todas as formas e mostrar o Seu poder
aqueles que antes ndo O conheceram.

— Vocé conheceu, de verdade, o que ¢ realizag¢do, ndo é?

— Podem crer! A gente se sente como um passaro livre de uma gaiola, livre para
voar e ser quem realmente ¢, sem empecilho algum de nada nem de ninguém. Isso ¢
honra.

— Por falar em honra, vocés ndo querem ouvir o que temos a falar sobre a
ressurrei¢do de Cristo? Nao se lembram que foi para as mulheres que Ele apareceu em
primeiro lugar?

— E verdade, sim. Claro que queremos ouvir! Quem vai narrar? Maria Madalena,
ou seja, “Nova Chance?”

— Legal! Vocés se lembraram do meu nome de honra. Eu e as mulheres que
tinhamos vindo da Galiléia e presenciado Sua crucificagdo tomamos os frascos com as
especiarias ¢ fomos ao timulo no primeiro dia da semana, a fim de cumprir
corretamente o ritual de embalsamamento. Corri a frente e me assustei quando vi a
pedra removida do timulo, pois era muito grande. Um anjo a tinha removido. As outras
chegaram a tempo de ver e ouvir os dois anjos vestidos de branco assentados onde Ele
tinha sido colocado. Nosso susto foi maior quando os ouvimos dizer: — “Por que
buscais entre os mortos Aquele que vive? Ele ndo estd aqui, mas ressuscitou; ide e dizei
aos vossos irmaos que Ele vai adiante de vos para a Galiléia”.

— Eu, Joana, sai correndo dali junto com Salomé e Maria, mae de Tiago, o Menor.
Nunca tinhamos visto uma aparigdo. E aterrorizante, mesmo sendo anjos de Deus. Nos
nos sentimos verdadeiramente mortais diante de tanto brilho e santidade. Nossos jarros
cairam e se espatifaram no chao e nem nos importamos com Maria Madalena, que ficou
do lado de fora do timulo ajoelhada e chorando, olhando para dentro dele. Nossa
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inten¢do era contar a Pedro e aos demais discipulos. Maria, conte a elas o que veio logo
a seguir.

— Mulheres de Deus! Eu chorava tanto, pensando que Seu corpo tinha sido
roubado por assaltantes, que as minhas lagrimas queimavam meu rosto. Eu ndo podia
ver quase nada por causa delas. Foi quando eu senti uma presenga atrds de mim,
diferente da dos anjos. Eles ja haviam desaparecido. Pensei que fosse o jardineiro e lhe
perguntei onde O havia posto. S6 olhei para tras quando ouvi Sua voz familiar me
chamando: — “Maria!” — Meu espanto s6 me permitiu dizer: — “Raboni!” — Foi,
entdo, que Ele me mandou dizer tudo aos outros discipulos e me pediu para nao deté-10,
pois ainda ndo havia subido para o Pai. Eu ndo entendi muito bem o que isso
significava, mas obedeci. Agora, j& ndo havia medo ou cansaco, mas a alegria e a
disposi¢do que me faziam mais parecida com o filhote de uma gazela do que com um
ser humano. Corri 0 mais rapido que pude e alcancei minhas companheiras no caminho
para Jerusalém. Entrei antes de todas no Cenéculo onde os discipulos estavam reunidos
e lhes dei a noticia. O que aconteceu depois, todas vocés sabem. O que importa ¢é
descrever que me senti muito honrada por ser a primeira vida a vé-10O apds a Sua
ressurrei¢do. Ele ndo apareceu para um homem, mas para uma fragil mulher como eu.

— Garanto que os discipulos ficaram com ciumes. Pelo menos uma vez nds
ficamos em primeiro lugar.

— Eeechh! Que vitodria!

— Eva, ou melhor, Liberta, vocé quer encerrar esses testemunhos com um resumo
edificante?

— Claro! Eu acho que todos os testemunhos tiveram algo em comum mostrando
que, bem no fundo, o que estd por trds de todos os nossos erros e pecados como
mulheres sdo: caréncia afetiva, falta de apoio e do ensino verdadeiro das leis do Senhor
que regem a nossa vida, pois acabamos cercadas por falsos ensinos que nos destroem
como pessoas; inseguranca, idolatria, fraqueza de cardter que nos fazem ceder as
tentacdes; maldicoes hereditarias que nos prendem aos antigos costumes e a
discriminacdo diante da sociedade. Ainda bem que Jesus veio para nos resgatar de tudo
180, ndo acham?

— Certo. Vamos terminar nosso chazinho com boas risadas, louvores ao Senhor e,
depois, vamos para nossas casas, tendo muito que contar para a vizinhanca.

— Verdadeiras mensageiras de Deus; afinal, missiondrios da Palavra sao
‘pombinhos abengoados’.

O cha com Eva terminou, mas cada uma delas levou para casa um pedaco do
testemunho valioso de suas irmas para edificar a vida de tantas outras mulheres:

Bem-aventuranca Realizacdo
Cura Restauracdo
Fe Restituicdo
Liberdade Retidao
Nova Chance Servico
Prioridade Vida

Privilegio
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3%parte

Testemunho

o

“Ora, se vos, que sois maus, sabeis dar boas dddivas aos vossos filhos, quanto mais o
Pai celestial dard o Espirito Santo aqueles que lho pedirem?” (Lc 11: 13)
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Testemunho Pessoal

Esta parte foi acrescentada em fevereiro de 2010, quando foi cumprida a promessa
de Deus dada ha quatro anos ao iniciar a redacdo deste livro (“Para a mulher que eu
amo”).

Apresentei hemorragia uterina por mais ou menos cinco ou seis anos, entretanto,
por ter consciéncia da existéncia de problemas hormonais anteriores, ndo dei a
importancia devida ao problema. Sabendo também das circunstdncias emocionais e
espirituais adversas que corriam paralelamente, levei o caso até onde pude apesar dos
transtornos que o sangramento acarretava.

Em 2006, quando os sintomas de anemia se tornaram evidentes ¢ a queda de
imunidade na regido ginecoldgica passou a trazer problemas decorrentes das infecgdes
vaginais freqlientes, decidi procurar o ginecologista que j& me acompanhava desde 1987
e fazer um exame mais aprofundado. Senti que havia mesmo algo errado em tudo
aquilo. Ele solicitou exames para avaliar o caso. Um dia antes da ultrassonografia, o
Espirito Santo me disse: “¢ um p6lipo”. Realmente, foi constatada a anemia e a presenca
de um polipo (um tumor benigno) dentro da cavidade uterina. Ele parecia “espremido”
la dentro, ja que tinha um tamanho ligeiramente maior do que o do tutero. Como eu
estava sem convénio médico e, nesta época, ja havia deixado a profissdo para me
dedicar ao ministério, seria praticamente impossivel fazer uma cirurgia. Ele me sugeriu
que procurasse um hospital publico e, se fosse possivel operar, tudo bem. Sendo,
farifamos apenas a reposicdo com ferro e o tratamento hormonal para conter o
sangramento, regular o ciclo menstrual e ndo piorar a anemia.

Ao saber da noticia, me sentei na cama para orar a noite, entregando o caso nas
maos de Deus, mesmo conhecendo o tratamento que precisaria ser realizado, ou seja, a
histeroscopia. Isso trouxe certo medo a minha alma, pois os sofrimentos nesta area
hormonal e ginecoldgica j& haviam sido suficientes: no passado eu ja havia feito quatro
cirurgias na mama direita por causa de tumores benignos (fibroadenomas) e tive
retirados mais de sessenta cistos epiteliais (parecidos com “sebinhos”, de origem
genética segundo a medicina) na regido dos genitais externos com anestesia local no
consultério dele desde 1987. Quando passaram dos setenta, eu parei de contar. Uns
trouxeram muito incomodo e transtorno durante dias pelos pontos que precisaram ser
dados. Na verdade, minha alma achava dificil ter que vencer mais este problema. Chorei
e apresentei a Deus a minha causa, me submetendo, entretanto, a Sua vontade. Foi
quando abri a biblia na passagem sobre a mulher do fluxo de sangue, que foi curada por
Jesus. Apesar da palavra dada, achei prudente procurar o hospital, pois o Senhor
também poderia estar se referindo a um tratamento conjunto (usando o método
cirargico).

Consegui abrir cartdo num hospital publico e passei a fazer o acompanhamento,
embora as consultas fossem dificeis de marcar e com um espago longo entre elas. Em
cada consulta, eu pedia ao Senhor um sinal que me revelasse melhor o que Ele queria: a
cirurgia ou um milagre de cura pelas Suas maos. As coisas mais intrigantes aconteciam:
meu prontuario sumia, meu nome desaparecia da lista do computador etc.

Certa vez, orando pelo telefone com um irmdo em Cristo, pedi a ele que abrisse a
biblia e me desse uma palavra do Senhor. A mesma palavra foi aberta: a cura da mulher
do fluxo de sangue. Lembrei-me, entdo, da visdo que outro servo de Deus havia tido a
respeito: ele viu como que uma laranja sendo espremida pelas maos do Senhor. Ao orar
sozinha, o Espirito me disse: “isso vai ser vencido pela minha Palavra”. Entdo, me deu a
capa e o titulo deste livro.
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Enquanto redigia os textos, eu passava pelo tratamento do Senhor, recebendo Suas
revelagdes em relagdo as causas do problema em questdo, na 4area emocional e
espiritual, desde o ventre materno.

O exame foi repetido um tempo depois e tive a certeza de que Deus estava
trabalhando: o tumor reduzira sensivelmente de tamanho, mas ainda deveria desaparecer
por completo. Continuei com o tratamento hormonal para evitar sangramentos maiores,
enquanto esperava pela opinido dos médicos no hospital ptblico. Eles disseram que a
fila de espera era grande, pois havia muitas candidatas a cirurgia e apenas um aparelho
no centro cirtirgico para realizar o procedimento. No final do ano de 2006, cheguei
proximo a uma intervencdo cirirgica, marcando inclusive o dia da internagdo, mas a
conversa com as médicas que me atenderam no ambulatorio foi um tanto contraditoria
pelas opinides diferentes a respeito do caso e do tipo de anestesia. Justamente por
conhecer o procedimento cirurgico e a anestesia ¢ que eu questionei sozinha com o
Senhor, em minha casa, a necessidade real de fazé-lo. Foi quando me veio a certeza de
que era Ele que deveria agir e ndo o homem. Desmarquei a cirurgia e confiei totalmente
nEle. S0 fazia o acompanhamento com o meu médico particular, apenas com o0s
medicamentos.

Os anos passaram e, com as dificuldades financeiras para se repetir o exame,
aliadas ao trabalho arduo para se abrir o ministério, a f¢ em Deus passou a ser
exercitada. Confiei totalmente no Seu controle sobre o caso, pois a cura interior estava
seguindo paralelamente na minha alma segundo a Sua vontade. Ele, que ja havia me
curado de hipoglicemia (o caso durou dez anos, até que me converti e O conheci), de
uma cegueira inexplicavel no olho direito, de uma tendinite no brago direito (livrando-
me igualmente de uma cirurgia) e muitas outras enfermidades, poderia mais uma vez
agir em meu favor.

No ano de 2010 decidi saber como estava a situag@o e repeti o exame. Foi dificil
marca-lo no laboratério que eu pretendia. Era verdade que os sintomas haviam
melhorado, mas eu queria ter certeza de como eu estava “por dentro”. Algumas dividas
surgiram na minha mente e abri a biblia. O Senhor me disse: “Se vos permanecerdes na
minha palavra, sois verdadeiramente meus discipulos; e conhecereis a verdade, ¢ a
verdade vos libertard. Se, pois, o Filho vos libertar, verdadeiramente sereis livres”. Na
mesma hora consegui marcar o exame por outro laboratorio para dali a dois dias.

No dia do exame, o Senhor me deu novamente Sua palavra: “Acabou-se, pois o
muro aos vinte e cinco dias do més de elul (agosto-setembro), em cinqilienta e dois dias.
Sucedeu que, ouvindo-o todos 0s nossos inimigos, temeram todos os gentios nOssos
circunvizinhos e decairam muito no seu proprio conceito; porque reconheceram que por
intervencao de nosso Deus ¢ que fizemos esta obra” (Ne 6: 15-16). O exame mostrou
um utero normal, sem nenhum tumor. O utero estava bem pequeno por causa da acao
hormonal, mas ndo foi o hormdnio, com certeza, que destruiu o polipo, e sim a palavra
de fé e cura que havia sido profetizada, como Ele mesmo havia dito. Hormdnios
estancam a hemorragia, mas ndo desfazem tumores.

Nas proximas paginas eu coloco os resultados dos exames:



Paciente: TANIA CRISTINA GLACHETTI Exame N.:
Médico : DR TULLIO MENICONI Data
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o3/07/06

ULTRA SONOGRAFIA PRELVICA ENDOVAGINAL

0 egtudo wltra sonografico mostrou:

Bexiga vazia.

Utero em anteversoflexio e mediano com contoracs nitidos e
regulares.

Medidas: 5.8 % 4.0 =% 5.1 gm. Vol: 81.5 cc.

Miométrio com ecotextura homogénea.

Endométrio regular, com ecogenicidade normal, medindo 7 om de

espessura, apresentando imagem hiperecdica, medindo|4.0 X 6.0 cm|de

didmetro, compativel com polipo.
Colo uterino aem alteracdes.
Ovario direito com forma e posigdo normais. Os contornos sdo

regulares e a ecotextura habitual.
Medidas: 2.5% 2.8 % 1.2 em. Vol: 3.1 ce.

Ovario esquerdo com forma e posigdc normais. Os contornos sdo

regulares e a ecotextura habitual.
Madidas: 2.1.2% 1.4 =% 1.9 am, Vol: 3.0 cc,

Fundo de saco de Douglas sem colegdes.

MAo vigualizadas massas ou ¢olegdes nNo presente Sxams.
CONCLUSED
Utero ecograficamente normal.

Endometric com imagem gswgestiva de pélipo.
Ovarios dentro_dh no i

DRA ELSA MARIA V SOBRAL
CRM-SP 31070 \
DG:EJS




Paciente: TANIA CRISTINA GIACHETTI Exame N.: 312015
Médico : DR TULLIO MENICONL Data 1 29501/07

ULTRA SONOGRAFIA PELVICA ENDOVAGINAL

O estudo ultra sonografico mostrou;

Baxiga wvazia.

Uterc em anteverscflexdo e medianc com contornos nitidos e
requlares.

Medidap: 5,7 % 3,9 :x.5,1 cm.: Yol 59,0 cou

Miométrio com ecocextura homogénea.

Endométrio regular, com ecogenicidade normal, medindo 14 mm de

espessura, apresentando imagem hiperecdica medindoll,ﬁ x 0.8 cmlde
didmetro compativel com polipo.

Colo uterino sem alteracdes.

Ovario direito com forma e posicldo normais. Os contornos sio
regulares & a ecotextura habitual.
Medidas: 2,8 % 1.4 # 2,0 om,. Vol: 4,0 ceo.

Crdrio esquerdo com forma e posicao normais. 08 Contornos sdo
regulares e a ecotextura habitual.
Medidas: 2.0 x 1.4 x 2,4 am. Vol: 4,0 cc.

Fundo de saco de Douglas gem colegdes.
WMo wisualizadas massas ou colegdes no presente exXame.

C@NCLUSEO

Utero ecograficamente normal.
Endometric com polipo.

Ovarios dentro da normalidade.

-

DRA ELSA MARIA V SOBRAL
CEM-SP 31070

DG ETS

DONA E.campand E.campand @;,CCI’I’PGI"ICI
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NOME: TANIA CRISTINA GIACHETTI
IDADE: 48

DATA: 27/12/2007
CLASSIFICACAO SOCIAL: CAMPANA
TECNICA: Contato direto. Realizamos cortes coronais, longitudinais e axiais.

RELATORIO DE ULTRA-SONOGRAFIA PELVICA GINECOLOGICA POR VIA
ENDOVAGINAL
Exame realizado em modo bidimensional, com transdutor dedicado na freqiiéncia de 6 MHz

0 EXAME ECOGRAFICO REVELOU:

Bexiga: Parcialmente distendida, simétrica, apresentando paredes normoespessas, contetdo
anecoico e de superficie interna lisa.

Utero: Situado na linha média em anteflexdo.

Apresenta formato piriforme e contomos regulares medindo 80 x 34 x 38 mm em seus maiores
didgmgtros longitudinais, antero-posterior e transversal respectivamente volume= 53 cm’ (nl.25a
90 para o menacme, 27 a 70 para a p6s menopausa ) .

Miométrio homogéneo e normoecdico.

Colo uterino visibilizado mediante recuo do transdutor, apresentando morfologia e ecoestrutura
preservadas. Nio identificamos cistos de retengédo glandular. Eco endocervical normoecdico.
Observa-se em cavidade uterina imagem ecogénica medmdoode.ndo corresponder a
polipo.

Nio observamos colegdes liquidas peri-uterinas ou nos recessos peritoneais.

Nio identificamos alteracdes na topografia dos ligamentos e pediculos vasculares.

Regibes Para-uterinas -

Direita: Ovario apresentando formato eliptico e textura caracterizada pela presenga de raros
foliculos em meio a estroma uniformemente homogéneo, medindo 22 x 19 x 16 mm, volume =
3,4 cm3. (normal até 9 cm3 para 0 menacme - 5 cm3 para a p6s menopausa).

Esquerda: Observa-se a presenga do ovério esquerdo, medindo 24 x 22 x 20 mm, volume =
5,4 em3 ( normal at¢ 9 cm3 para 0 menacme e 5 ¢m3 para pds menopausa ), apresentando
morfologia, dimensdes e textura normais para faixa etaria,

Conclusdo: Imagem ecogénica em cavidade uterina (pélipo?).

Dra. ERENILDA-GONCALVES BARBOSA
/ 907

Em caso de reexame anexar o laudo anterior.




Medicina Diagndstica

LAVOISIER Con o Médico 5P (19 3047 4484

www.laveoisier.com.br
RG: 510813462 Data: 26/2/2010
Norme: TANIA CRISTINA GIACHETTI |dade: 51 ano(s)
Sexo: F Unidade: ANGELICA 1832
Solicitante: DR(a). TULLIO MENICONI Convénio: TABPOPULAR

ULTRA-SONOGRAFIA PELVICA VIA ENDOVAGINAL

Utero em anteversao, centrado, de dimensoes preservadas, contornos regulares e textura
miometrial homogénea.

O (tero mede:65 x 35 x 27 mm;
Volume: 29,0 cm3.

Eco endometrial centrado e homogéneo medindo 03 mm de espessura.

Ovarios com forma, dimensoes, contornos e ecotextura normais.

O ovario direito mede: 20 x 18 x 14 mm; volume:2,3 cm3 (normal até 10,0 cm3).
O ovario esquerdo mede: 24 x 23 x 17 mm; volume:4,6 cm3 (normal até 10,0 cm3).

Auséncia de massas ou colegdes anexiais.

Fundo de saco posterior livre.

OPINIAO:

Estudo da pelve por via endovaginal sem alteracdes morfoldgicas significativas.
Endomaétrio homogeneo.

DR(A). MARIA ELISABETE CESAR DE MONACO - CRM: 16769

O valor preditive de qualkquer sxame de diagnostice por Imagen depende da andise conjunts do seu resultade e dos dades olinfe- epidemialigicos dofa) pacete.
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“Mulher virtuosa, quem a achara? O seu valor muito excede o de finas joias. A for¢a e
a dignidade sdo os seus vestidos, e, quanto ao dia de amanhd, ndo tem preocupagoes.
Fala com sabedoria, e a instru¢do da bondade esta na sua lingua. Muitas mulheres
procedem virtuosamente, mas tu a todas sobrepujas. Enganosa é a graga, e vd, a
formosura, mas a mulher que teme ao Senhor, essa serd louvada. Dai-lhe do fruto das
suas mdos e de publico a louvardo as suas obras” (Pv 31: 10; 25-26, 29-31).

Receba este louvor da parte do Senhor para vocé:

Escolhi-te, ungida,
Mulher virtuosa
Raquel, minha ovelha,
Como fina joia

Teus lombos cingidos
Na for¢a do amor
Fortalecem-te, amada,
Para o teu labor

Tua ldmpada acesa
Jamais se apaga
Cobertas e linho
Preenchem tua casa
A dignidade

Te veste pra mim

A tua tristeza

Ja esta no fim

A sabedoria,

A bondade e o favor
Derramo em ti

Para o meu louvor
(Inspirado em Pv 31:10-31)



